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HAtyez un éclaicage quiéelaize!

ONSTATEZ-VOUS lorsque le soir tombe

ue votre intérieur est sombre et triste
malgré tous vos efforts et toutes vos recherches
ur dupuuh P er ]ué:umhhh‘ es et l?hmtuhlu de la
gon us agr possible rsque vous
com votre éclairage 4 celui des Londhe .
des bureaux, de votre Lieu de travail, vous de-
mandez-vous pourquoi on voit bien ici et mal
1A% Dans de tels cas, la est simple :
votre intérieur est semblable 4 celui de la
majorité des particuliers, il est simplement mal
Une enquéte récente a prouvé que g5 % des
intérieurs étaient mal éclairés tant par suite
d'une quantité insuffisante de lumidre que par
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suite de la mauvaise qualité de la lumiére,
elle est mal adaptée aux besoins des travaux
ménagers, elle ne donne pas de confort 4 la
vision. En plus de ['aspect triste et peu enga-
geant des piéces mal éclairées, on vit dans de
mauvaises conditions de travail qui rendent
pénibles et fatigantes les tiches ménagéres.
Le bon éclairage des appartements se com-
se de deux facteurs qui se combinent. Il y a
‘abord un éclairage général de la piéce auquel
se posent des 1 : ticuliers
ada aux travaux que l'on doit y effectuer.
L'éclairage éral ou d'ambiance est obtenu
au moyen lampes fluorescentes cachées et
de diﬂg:uun assurant un éclairage indirect
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VERRE OPaLIM

La hotts luminsuse gul surmonits ls
mirelr est recouverts du mbéme papier
qua les murs, alls sari A donnar wn al-
rage général suffisant, en plus de 1'éclai.
rige direst abondant sur ia tabls de
todlatie. Lea dessus de la hotie esl un
varre dépoll pour l'dclairage du plafond
ou um @ é paint em blane hbail-
lant powr = la lumiére sur Ia

-

méme r les lampes de parquet ou
de table. Les éclairages particuliers
sont donnés par sources mobiles
de lumidre et par des lampes fluo-
rescentes a éclairage direct montées
dans des supports convenables. Un
bon éclairage ne doit pas étre brutal
et dur. Pour donner du confort i
la vision, il faut qu'il soit assex dif-

+Le schéma ol-dessous indigus les maillenrs sm- & 2 ECLAIRAGE D'APPOIMT

comaents & prévolr pour les prises de courant
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fusé et assez abondant

permettre de
faire facilement le travail désiré, qu'il s'agisse

pour

de lire, de se raser, de peindre, de coudre ou de
faire la cuisinel Par us le marché, un tel
éclairage augmente la beauté de I'intérieur et
la joie d'y vivre. Il ne faut oublier que la
lumiére joue un réle capital dans la décoration.

Au-dessus d'une cheminds, un mirolr pitud & quelque
distancs derriare le cadre permet & ce dernier de
aacher des tubes [luorescents. L& résaliat est des
plus satisfaisants.

La meilleure maniére de faire une bonne

installation d'éclairage est dz lpcnatr lors de
la conception méme du plan de la maison. Ceci

Ci.dessous vue d'une partis de l'intérisnr ds démonstration et qui mentzre les dernidres nouveautés en matlére
d'éolairage, Le calssen au-dessus du canapé renferms deux rangles da lampes {lucrescentes gqul éclairent

& veolontéd le

tablaas, 1s mobilisr ou les deux i la fols.



Comparsr ceitie photo st cells dua haal de la page.

La modification sst dus & l's ol d'un plafenniar

diffusant ot & I'emplol de dispositifs du genre repri-
septé sur s figure 1; détalls R ot B,

Les ra # luminsuses & 'interseciion des murs
ot du plafond dissimulent deux lampes flucrescenies
de 40 W ainsd gqu'un spot de 150 W & réflectenr qul

éelaire le planeo. Veir la figure 1, détall C.

Ra r aur celts phote &t sur la Agure 1 comblen

Ia lu re jous un réle griant dans la transfar-

mation d'uneé pléce gui était sombre ot txisie ot qul

deviant 'endrait 1n pl::.:hul ot le plus gal de ls
[ [:1:M

n'a jamais été fait dans le passé et ne se fait pas
souvent de nos jours, cest donc l"occupant
actuel qui doit faire ce travail en se servant du
matériel disponible commercialement. On
arrive 4 de trés bons résultats et sans dépenses
excessives, sans travaux hors de proportion
avec les possibilités d'un amateur, principale-
ment par 'emploi de hottes et de caisses 3
lumigre et par un choix judicieux des emplace-
ments d'appareils.

Le plan de la page 76 montre un exemple
d’installation dans lequel les tubes fluores-
cents, les prises de courant et les appareils
portatifs sont placés aux points des plus com-
modes. Ceci représente, naturellement, ce

ui peut se faire de mieux au point de vue
clairage et les personnes dont les moyens sont
limités ne ﬁurmm en réaliser qu'une partie.
Toutefois, beaucoup de ces nouveautés peuvent
s'installer 4 des prix relativement faibles et il
est facile de commencer les améliorations par les
endroits ol elles sont le plus utiles. Noter,
par exemple, I'éclairage luminescent sur le
mur entre la cuisine et la salle & manger-salon.
On voit p. 75 un exemple d'application de
cette idée, Ici la source lumineuse est cachée
par l'étagére i livres et des sources fluo-
rescentes éclairent le haut des meubles qui
font le tour de la Fit-u. C'est un exemple de
combinaison de I'éclairage utilitaire et de la
décoration.
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indirec! par corniches luminsuses,
ap poriatifs misux congus st dclalrags Indirgot
du dessus de la cheminée, oni ca salam

at 1'omi rendu wivant.
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Les croquis des pages 80 et 81 montrent
quelques cas particuliers et la maniére de les
traiter. Pour tirer le maximum de rendement
des sources d'appoint, suivre le plus stricte-
ment possible les dimensions données dans les
dessins et suivre les indications du vendeur
au sujet de la puissance des lampes, du type
qui convient le mieux au but cherché, On ne
peut disposer ici d'assez de place pour dé-
tailler complétement toutes les dispositions
recommandées sur ces croguis.

L'éclairage des murs étant cofiteux lorsqu'on
utilise des appareils encastrés dans les murs,
par suite des travaux 2 faire, le systéme le
i:Iu: commode consiste i utiliser des corniches

umineuses constituées par des boltes dissi-
mulant des tubes, on obtient ainsi un excellent
éclairage indirect bien diffusé, La figure 3
montre des dispositifs utilisables au-dessus
des fenétres, il y a un éclairage direct, un éclai-
rage indirect et enfin un systéme mixte, direct
et indirect.
. La boite & lumiére utilisable pour I"éclairage
indirect ou mixte doit se trouver au moins &
0,30 m du éxlafnnd et le tube doit arriver au
ras du bord supérieur de la planche [ﬁm
en haut et & gauche). Ceci a pour but de bi

Les croguis sur ces deux pages monirent les mall-

leures dispeositions des appareils fixes ou mobiles

dans différents cas. Lorsgqu'on schits des lampas

portatives, bien vérifier sl elles ont la formes ef les

dimenslons permetiant “H-l" utiliser lo mieux
ponsl 4



éclairer le plafond. La distance de
0,10 m entre 1'axe du tube et le mur
sert 4 éclairer au mieux toute la
longueur de la draperie. Cette der-
niére doit d'ailleurs étre suspendue
aussi prés que possible du mur.
Toutefois, si ['emplacement des
tringles i rideaux ne permet pas de
placer les tubes fluorescents 4 10 cm,
mettre une cale en bois permettant
d'avancer le socle du tube et aug-
menter proportionnellement la dis-
tance entre la corniche et le mur.
Peindre en blanc brillant I'intérieur
de toutes les surfaces afin de réflé-
chiLr la lunu}:t. ibe 1 |

¢ type corniche, ongueur
et l'emplacement, dépendent des
piéces dans lesquelles on les pose et
et de l'effet désiré. Dans certains
cas, on se sert d'une corniche lumi-
neuse pour éclairer toute la longueur
d'un mur afin d'équilibrer les lu-
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Panneau blanc de contreplagud ou de
fibre fourpissant une surface réfléchis-
sants su-dessus de os bureaun. On obtlent
alors ls maximum J4%ffei des deux
abat-jour des appliques.

mitres fournies par les sources loca-
lisées, telles que les lampes sur pied.
Dans d'autres cas, les corniches sont
installées le long de murs paralléles
ou perpendiculaires ou bien des
boites a lumitre sont placées au-
dessus des fenétres de la piéce afin
de donner un éclairage d'ambiance.
Tout recoin, tout renfoncement, tout
placard, alclwve, cadre, cheminée,
etc., se préte trés bien i la pose de
boites 4 lumiére. Enfin, on constate
que cet éclairage par corniches et
boites permet de bien répartir
a lumiére et de placer les meubles
dans des positions trés commodes que
I'on ne peut adopter en général par
suite du manque d'éclairage général.
La figure 5 montre ce que |'on peut
faire en combinant les éclairages
localisés et les éclairages généraux.
Les pages ci-contre exposent
uelques-uns des nombreuses dispo-
sitions utilisables. La figure 1 re-
ésente le montage des draperies,
"éclairage de la corniche et la dis-
position des tubes luminescents et
des spots cachés qui modifient telle-
ment les intérieurs représentés par
les photos. Le systéme de la figure 2
sert & la fois A eclairer la cuisine a
I'endroit ot I'on travaille le plus, mais
sert en outre d'étagére trés commode
pour les boltes & épices. Si |'étagére
est constituée par une vitre trans-
parente, un certain éclairage indi-
rect est encore disponible vers le
haut. L'éclairage de la cheminée
par corniche autour du manteau joue
un grand réle dans |'aspect que prend
la piéce représentée par la photo
au-dessous de la figure 1. Voir la
figure 4 pour le détail de I'installa-
tion. Le tableau au-dessus de [a
cheminée prend alors toute sa va-
leur. Pour une bibliothéque basse,
photo ci-contre, il suffit de r
quelques tubes dans le meuble.
En regardant les différentes piéces
de votre intérieur, ne perdez 4::: de
vue les quelques exemples donnés
ici, ils vous serviront a obtenir des
résultats trés heureux. Sans aucun
doute, vous trouverez vous-méme
de nombreux moyens de vous servir
de la lumiére pour décorer votre
maison et y rendre |'existence plus
gaie et plus heureuse.

Un peti arifamanl ss trouwvsras blen
du centre d'intérdt constiiusra un
coln el gue celul-zi. Eclairage indirect
des murs of du plafond =t éclalrags
localisd dans la biblothiéque par tubes
luminesconis.
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