PREMIERE PARTIE

QUE pensez-vous de l'aspect net et agréa-
ble de cette maison, avec ses lignes
basses gui s'etendent sur une longueur de
24 m? Sans doute vous fait-elle la méme im-
pression qu'a moi-méme. Elle est 4 moi, je I'ai
construite et pour un prix quin'est qu'a peine
la moitié de ce que vous pouvez supposer.
On peut se contenter de la construction sim-
plifiee du bas de la page. C'est la méme rhaison
mais avec, en moins, le garage 4 2 places et le
corridor ouvert qui donne sur l'extérieur et le
bureau sert de remise pour une seule voiture.
J'ai commencé par la construction du modéle
simplifié pour voir quel aspect il aurait; puis,
'y at ajouté le garage et le corridor. Avec
l'aide d'un ami j'ai fait toute la construction en
moins d'un an.

Volel la partie sssentiells de la maison, o'est-k-dire

sans le garages L 2 places at le corridor euveri. A

?lndhl; eniréds du petit garage & une place, trans-

orm#é ultérisarement en wes trolsiéme chambre &
coucher,
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Comment j'ai construit

Construisez vous-méme la maison de vos
réves et économisex 607, sur les frais
C'est ce que [J'al fait. Vous pouverz avoir
7 pléces - solt une surface totale de
138 m* - plus un garage & 21 places et
un corridor ouvert sur I'extérieur, sans
cave. Yous pouvez dgalement ne cons-
truire que & piéces et un garage & une
seule place. La malson est moderne dans
ses moindres détails, parfaitement isolée
thermiquement et elle est surtout cons-
tituée par du contreplaqué, tant & I'inté-
rieur qu'a Pextérieur, afin de simplifier
le travail de 'amateur. Commencez dés
malntenant, vous verrez combien Ia
construction en est faclle.

TOM RILEY




Ia Malson en Contreplaqué de Mecamque Populalre

QUTILS DE JARDINAGE

Comme presque tous, aujourd’hui,
ma femme Vinita et moi avions
besoin d'une habitation et nous
voulions une maison agréable et
tout & fait moderne. Mais la mon-
tée continuelle des prix de la cons-
truction et des frais divers, rendait
nos réserves financiéres plus insuf-
fisantes de jour en jour, et notre
construction etait continuellement
reportée 4 une date ultérieure,
Vinita suggéra de faire nous-mémes
le travail, se chargeant des tiches les
plus faciles. Nous avions déji lu des
récits de personnes ayant construit
leur habitation, se chargeant de
certains travaux et se faisant aider
pour d'autres, la charpente, I'élec-
tricité, etc. Mais le travail nous
semblait inaccessible. Mon adjoint
ne connaissait rien i la charpente
et je n'avais que peu de notions
sur le clouage des planches; quant
A ce que peuvent bien &tre le lardage,
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La construction d'une maison du iype aranch de 1'Oussin a été
décidée,




o 1 malson rédulte doit dtre tr
1'“ & a0 une malsen complite;

tant le corrider ot un grand 'unn*llu, ; ‘

ecaupd par la remise
’ru sarvirk jlimm On -l.
ambrs b souahay & lédmsntairs
umn l-i-nlnl.u de photo 8, n; H-I
Toem Rilay, l'sn ssi un fesvent da 1a
eule. On peut apprécler 1'idés

de la salle de bains rédulie; dana a9 Ill..il"

Vimstalle tout prés de ls buandsris comms

ls montre s viae en plan de Ia rﬂ prick-

dante, La place gul rests peul &ire utilisés
pour un bureau ou une patits plées.




La construction de la tolturs pax
préfabrication des charpenies
slmplifis ls travall &t n'shligs
pas & malire des murs des sou-
témement au millen des pléoas.
Icd;, en wolt Riley i son posie de
commandement an sommet du
toit domnant & son side des indi-
cations sur las coups de mar-
tean i frapper sur las anten
pour les aligmar mant
aved les adires., On woli, surx
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Twmnanhles
agle sachée sous une
sRgusns du mur & lea
: . ] :’l ban lrl:i ilillhl'l aoun
armd da #j am Lo ddmasgus an
snlevani das pax & eharnibren, Loa fautoulls
::ﬂn fnde da il L rnu wilnde r*n vali
e fond asi la porte d'snivée principals.

Un mur de brigues de 8,10 m do hawi sdpare la cul-
#ine du liwing-ream 1l ssntent an me lemps
Viestallatieon du foyer. L'aspesi déooratlf esi
ebionu par l'emplel de la brigus de parement ot de la
& pays; par las sccesseires an laiten pour le

ad @t la patite selanns de seutbnamant an lalten
“ﬂﬂ- L coin du mur, Les plerres de pays iaillass
& # Irvdgullbras sonl de nivean aves la : i
o8 darnlar asi muni d'an dallages an plagues de likge.
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Une partis du lning-reom peut servir de salle-k-
manger déa qus 1'on utilies une table & apdritifs ou i
ligueurs pour faire déjeunsr lea Invitéa,

la pose des solives et le revétement, cela n'était
pour nous qu'un mystére. Mais & mesure,
nous nous sommes intéressés de plus en plus
4 la question, d'autant plus que tout cela est
moins difficile que les profanes l'imaginent;
enfin, nous voulions faire le plus possible avec
I"argent dont nous disposions.

Les choses s'arrangérent au mieux: 'état
major de Mécanique Populaire me demanda
81 je voulais entreprendre la construction d'un
autre échantillon de maison et si je consentais
i devenir un sujet d'expérience montrant que

L'armolre & dreite, renferms au centrs un réglags ds
I'arrivée d'alr froid du deheors of posséds dans le
baut un éolairage indireet, Cl-dessous, chambre &
coucher hisn adpards, camportani de vasies ampla-
camanii padr mattre las mants, des plagasds peu
sncembranis of trhs commodes.




La culsine est vaste, claire of munis d'un matériel moderne trés efficace. C'sst une cuisine sérieuss faite pour
des gens qui passent leur vie dans la maison ol elle se trouve,

toute personne voulant se donner un peu de
peine peut parfaitement se lancer dans cette en-
treprise. Ma profession d'écrivain ne me donnait
qu'une faible compétence en matiére de char-
pente et les redacteurs de la revue le savaient
bien. [ls pensaient donc que ce que je pouvais
faire, tout autre en serait capable. J'acceptai
mon pari et commencai la construction.
Aprés avoir choisi les grandes lignes et
adopté un style général pour la maison, les
services d'un architecte renommé se murent
au traval, Cet architecte a construit de nom-
breux modéles de ranches et aime installer
dans les maisons des placards, des espaces

pris dans les murs, qui économisent beaucou

de place. Mon travail a consisté, en outre,

Frmdu des photos des différentes phases de
a construction et a rediger des remarques
sur les incidents divers afin de servir de base
aux conseils qui seront donnés i |'usage des
amateurs éventuels. Meécanique Populaire
m’'a fourni les plans et je fournis le travail.
MNaturellement, 1l m'est arrivé souvent de me
coucher fatigué; mais chacun sait que la cons-
truction d'un bdtiment nécessite quelque
effort physique, go %, au moins de la cons-
truction sont representes par des travaux
assez durs. Sous la surveillance des experts

Les mur du foyer donne naissance & oo racoin dans laqusl prennent place le fournsan, ls réfrigératenr of len
armoires. Noter I placard dans le mur renfermant la vaissslle,
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de Miécanique Populaire, la maison prit forme
peu & peu et je m'apercus que ce travail n'est
Eul aussi difficile qu'on le croit généralement.
| s'agit presque toujours d'un travail asses
grossier et non d'un travail d'ébénisterie.

En présence des demandes de ﬂm en plus
nombreuses pour la construction de maisons 4
faire soi-méme les rédacteurs de Micanigue

aire ont choisi un ranch comme 2°* mo-
¢. Désirant surtout la plus grande simplicité
dans la construction, ils ont adopté partout le
contreplaqué et choisi pour unité dans le
tracé du parquet une longueur de 1,30 m;
largeur des panneaux de cunu-rthui. On a
ainsi un minimum de coupes, les panneaux
entiers se mettant alors en place directement.
Le contreplaqué permet d'obtenir un bon
revétement intérieur supprimant le crépissage
irréalisable par un amateur qui peut ai
faire lui-méme, au meilleur compte, presque
toute la construction. Il lui est ble, en
outre, d'utiliser les contreplaqués d'ornemen-
tation que l'on fait maintenant et qui compor-
tent une surface, peignée, striée, en relief
ou 4 fil bien droit, selon le godt de ['utilisa-
teur. Les experts qui se sont occupés de cette
construction ont également cherche a la rendre
possible en hiver, pendant les heures de loisir

et en n'utilisant que U'atelier d'amateur ins-  SIfNeFU%: Premilve étaps wpibe lo couinge don oo

tallé dans la cave; dés que les pibces 500t  oh s'sssemblent | he lesquelles -:.u
achevées, on les am'in: sur le lieu d'utilisation, --.-'u';';-m ™ ::tm."::ﬂ béton. mm
Il fallait une comstruction permettant, en cas  Tnan,'ias of Mo, montons 1s bolsage pous couler ies

de besoin, la réalisation d'une cave sur toute f treplaqué de 18 mm,
Ia surface. Enfin, il fallait une formule de cons- W 5ot s £ e
truction permettant une extension des locaux, TR

c¢ qui donne la possibilité au constructeur de b e i
s¢ bdtir une maison pour ses besoins immédiats
tout en pouvant y adjoindre la suite un

garage ou un corridor. Le n de base com-
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Ermair. 3 chambres a4 coucher ou 2 chambres
coucher et un garage, avec asser de place
pour une quatriéme chambre & coucher prise
sur I'emplacement du corridor.

Le principe de la construction est |'emploi
du « plan ouvert » et |'architecte a cherché &
faire une maison dans laquelle les ameuble-
ments peuvent se loger selon les besoins ac-
tuels et les besoins futurs. On remarquera que,
dans le plan ouvert, il n'y a pas de place perdue
entre les chambres et la salle de bains. Cela
est possible grice 4 'emploi du mur en lot ciui
permet d'obtenir un espace utile pour les
débarras. La méme idée est utilisée pour le
foyer, également construit en forme d'tlot.
Il s'agit d'un mur en briques séparant la salle
commune, ou living- , et la cuisine; dans
cette derniére se trouvent d'ailleurs des éta-

res faisant partie intégrale du mur. Le
wving-room et les chambres 4 coucher utilisent
des fenétres allant du plafond au parquet, avec
des ouvertures inférieures permettant la ven-
tilation. Un vaste débarras 4 porte coulissante
fait partie de la construction méme des cham-
bres 4 coucher.

?ﬂwnq maintenant en quoi consiste la
construction réelle d'une telle maison. Natu-
rellement, la place dont je dispose dans cette
revue ne me permet pas de donner tous les
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Chague poutre sur laguslles repossnt les solives du
nlu’nt abtenue par clouage de £ planches da
» 180, Cormme on ls wolt sur le plan général du

planchar, il a2 poutres da ce genrs &n prolongement
gui s'appulant aun ulﬂl:.'nl I'Ill!.'l.'li poutre carréds de

& las semellan deas fondations,
u foyer sf du mur gul ont 30 cm

oratenr asil en
saliven.

En mima iemps

on coula les floie

d'épalsssur. Cl-dessous, mon
train de clounaxr lea




Ci-dessus, "'architects, & droits, sxpliqgue commant on rédou-
pirs laa chules de conirs & provesnani du sous-parquet
pour [aire les goussets des charpentes. Cl-dessous, em voit
commaeni I'ssssmblages du parquei est facile, ot rapide, Las
pannsanx utlisds dans ls o des fondations sont nettoyés
el posds war les sallves afin constiiaer le sous-pargquet,

/ L iy
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Cil-desncus, préfabrication sur ls sctus-pargquel d'un mur entsr,

comportant la porte st la fendtre, lo mur est prét alors & dtre .

redrasséd ol mis eon place. La manubention #8 [nit (neilemant
avec & parsonnes pour des pannsanx de 04 D m de lengusur,

détails, ni de présenter toutes les
modifications que 'on peut apporter
a l'idée fondamentale. Mon seul but
est de montrer les étapes essentielles
de la construction, ce qui sera fait
au cours d'une série de quatre ar-
ticles. Dés que l'on a achevé le tracé
du contour de la maison, on peut
commencer 4 creuser les fondations.
Méme si la maison ne doit pas
comporter de cave, il faut prévoir
un espace sous le plancher pour
ue l'on puisse ramper au-dessous
e ce dernier afin de l'inspecter et
de l'entretenir. Ensuite vient la
construction des coffrages des se-
melles; ces derniéres ont une section
de 150 * 400 et elles supportent les
murs de fondation. On fait ce boisage
au moyen de planches de 50 x 130
posées sur champ et tenues par des
iquets enfoncés dans le sol. sque
es semelles ont été coulées et ont
fait prise, on g:ut commencer |a
confection des coffrages pour les murs.
Ce coffrage est posé directement sur
les semelles et se com de pan-
neaux de contreplaqué de 16 mm
et de chevrons de so » 100. Partout
ol cela est possible, ne pas couper les
chevrons ou, tout au moins, leur con-
server une longueur de 2,40 m au
moins afin de pouvoir les réemployer
comme montants dans les murs. Le
contreplaqué également ne sert que
provisoirement car on le réutilise en-
suite comme sous-parquet. Le con-
treplaqué utilisé ici est du type 4 sur-
face non poncée et colte moins cher
que les chutes de beau contreplaqué
que 'on emploie quelquefois pour les
mﬂﬁ!ﬁ. Faire le clouage du contre-
plaqué sur les chevrons avec des clous
courts et faciles & enlever par la suite,
prendre des clous plus longs et plus
ros r assembler les chevrons.

n detail qui contribue 3 donner i
I"'ensemble de la construction un ct
bas et fuyant est la bande de béton
de 150 mm de haut qui dépasse le
nmiveau du sol. Le coffrage se fait avec
des chevrons de 50 * 100 et un pan-
neau de 20 mm d'épaisseur. Sur le
dessin du coffrage on wvoit, en outre,
que des planches de 50 ¥ aso utilisées
ultérieurement comme solives, forment
un trottoir latéral trés commode qui
contribue 4 renforcer la tenue du
coffrage et sert également 4 déplacer
la brouette qui améne le béton et,
enfin, on y est trés bien pour faire le
remplissage et le damage du béton.
La partie intérieure du mur comporte
une sorte d'étagére intérieure (ana-
logue & une feuillure en menuiserie)
sur laquelle reposent les solives. Sur
cette étagére, mettre une forte couche
de mastic & base d'asphalte, aprés
décoffrage et séchage ; on protége

MECANIQUE POPULAIRE
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