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Construisez vous-méme les meubles
muraux et leurs systémes mécaniques
intérieurs,

CDMME dans tous les cas de re-
fonte d'une installation, et spécia-
lement d'une installation ménagére, la
transformation d'une ancienne cuisine
en cuisine moderne peut se faire écono-
miquement, i condition que |'on fasse
tout soi-méme, ou presque. Ceci s'ap-
plique aux meubles, aux appareils in-
énieux qui y sont contenus et aux
ifférents accessoires destinés i écono-
miser des pas et des gestes. Bien que
tous ces objets soient trés simples, les
acheter tout faits dans une fabrique de
meubles éléve singuliérement les frais.
Heureusement, une rsonne disposant
d'un petit atelier ou dans le cas présent,
de quelques outils courants, peut confec-
tionner le tout 4 moitié prix. Sil'on uti-
lise des meubles métalliques, I"économie
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ne peut guére porter que sur leur installation,
a moins qu'on achite ces meubles en piéces
détachées avec les accessoires divers pour

I'assemblage et la pose et qu'on fasse le mon-
tage soi-méme, car leur fabrication n'est pas i
la portée d'un amateur. Le présent article est
le deuxiéme d'une série de trois, il est consacré
a la construction des meubles muraux en bois
et 4 la pose des meubles en bois ou en métal.

FOUE FORTES
APRLELRAMNTIE

TOTALEMEMT CACHEE  CHARNIEE FOUR FANNEAL AFFLELRANT

| 34 CHARMIERES POUR PETITS MEUBLES DE CUMING

Installation des meubles muraux : Avant
d'acheter des meubles tout faits, entendez-
vous avec le vendeur pour faire vérifier les di-
mensions de votre installation, afin d'éviter
les surprises désagréables lors de la mise en
place. On peut acheter des ensembles complets
en pieces détachées avec instructions rle
montage et accessoires de montage et de fixa-
tion. Les placards de 75 cm de haut sont ac-
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crochés au mur de telle fagon que leur sommet
soit 4 2,10 m au-dessus du sol. Presque toujours
les meubles métalliques sont fixés sur des
bandes de bois ou de tdle qu'on pose horizon-
talement sur les murs avec des vis ou des clous.
Ces bandes de bois, et surtout celle du haut si
on en utilise 2, doivent étre absolument hor-
zontales (fig. 27). Dans certains cas, les bandes
sont particulieres a chaque meuble, alors que
d'autres foisgelles sont communes a plusieurs
placards (fig. 28). Enfin il peut aussi se faire
que les placards soient directement vissés
sur les murs, soit sur les montants, soit sur des
crampons. Sur les murs en briques creuses,
on Eem employer des écrous i éventail et dans
les briques pleines, des tampons.

La pose des placards et des meubles de
parquets se faif en commengant par un angle
de la piéce. 51 ['installation ne comporte pas de
meuble d'angle & 45, on place deux meubles
qui se rencontrent sur un remplissage d'angle
en tble (fig. ?I, C). Ensuite, on assemble plu-
sieurs meubles |'un avec l'autre avant de les
fixer au mur. Les armoires en téle sont munies
d'ouvertures toutes _fréparéeu pour le passage
des boulons, sinon, il faut percer soi-méme les
trous. Les armoires en bois s'assemblent
I'une & I'autre par des vis. Avant de visser en
place définitivement les meubles, vérifier avec
un niveau la verticalité du panneau avant et
des parois latérales. 51 les murs sont revétus
d'un crépi irrégulier ou mal d'aplomb, il est
souvent utile de mettre des rondelles entre le
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mur et les meubles, afin d'y passer les vis ou les
L:I:-niulcms, ces rondelles servent alors de cales
‘épaisseur.

e pas placer un réfrigérateur iprh d'un
meuble d'angle, car on ne peut plus ouvrir
facilement la porte de ce dernier. Ne pas mettre
un meuble rigoureusement contre un mur dans
un angle pour la méme raison. Il faut toujours
que |'on puisse ouvrir et fermer facilement et
complétement les portes des meubles. Il en
est d'ailleurs de méme pour les buffets posés
sur le parquet. Dans ['angle, on peut mettre une
corniére de remxli:ua g entre le mur et le
meuble (fig. 31, A). 5i la surface du mur n'est
pas bien plane, présenter la corniére en posi-
tion, tracer i'empl:cemmt-gu'nccuaftﬂ le mur
dessus et couper |'excédent de métal a la cisaille
ce qui est plus commode que d'entailler le mur.
Sur les meubles de tble dont les parois laté-
rales ne dissimuleraient pas les bandes de fixa-
tion clouées sur le mur, on utilise les corniéres
fig. 31, D., qui servent 4 les cacher (voir la
figure 31 pour les différents cas d'utilisation de
ces profilés). Entre les fenétres et les meubles
il est recommandé de laisser un espace de 15
4 20 cm dans lequel on peut installer des éta-
E:m en quart de cercle (fig. 30). Le profilé

la figure 31 B sert 4 dissimuler un espace
de quelques centimétres entre les meubles
adjacents. Toutes ces ferrures sont faites en

érentes largeurs.
Meubles de parquet: Ces meubles s'ins-
tallent aussi en commengant par un angle de
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la pikce. 5il'on n'utilise pas I'emplacement du
comn, on met deux meubles d'équerre et on
couvre le joint par un profilé. Sur le mur, et
entre les montants de bois, on fixe une bande
pour |a pose du meuble. L'espace d'angle est
occupé par un meuble spécial (fig. 38). Les
meubles sont assemblés, on met des coins de
bois pour en assurer la parfaite tenue horizon-
tale sur des parquets plus ou moins inégaux
et, enfin, on les visse sur les montants des murs.
Les meubles de parquet sont munis sur le
devant d'un espace permettant de mettre le bout
du pied lorsqu’on est debout devant le meuble.

n ensemble de meubles de parquet peut
€tre amené i la longueur voulue contre un mur
en utilisant une ou plusieurs bandes profilées
[ﬁT. 31} que |'on met entre les espaces, ou, si
la longueur & couvrir est assez grande, on peut
utiliser un petit meuble supplémentaire dans
lequel on pose verticalement des plateaux. Le
meuble du bas, sorte de comptoir, est assez
long s'il est d'une seule piétce, mais dans cer-
taines cuisines vendues sous forme de piéces
détachées, le meuble principal est formé de
plusieurs petits buffets. Lorsque le meuble
arrive contre un évier, on raccorde les deux
surfaces au moyen d'un profilé que l'on re-
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couvre d'un mastic spécial assurant I"étanchéité
du raccordement. Les éviers et les buffets sont
munis d'un rebord s'appliquant contre le mur
et recevant les éclaboussures. S'ils ne possédent
pas ce rebord, on peut en ach@er un séparé-
ment ou recouvrir le mur de linoléum.
Construction de meubles: Cette cons-
truction utilise du contreplaqué de 20 mm et
des planches de format courant. Ces derniéres
sont en sapin ou en bouleau. Le contreplaqué
mince ou le bois laminé et comprimé sont trés
commodes pour les revétements, mais ils né-
cessitenit une charpente, inutile pour les plan-
ches épaisses, et ces charpentes représentent
un travail d"assemblage considérable. Pour des
planches un peu épaisses, le collage et le clouage
ou vissage dF::ment une rigidité suffisante: et
si l'&i:a.ineur est faible, les chevilles assurent
la solidité de |'assemblage. Les vis sont du
type a téte fraisée, cachée dans un logement
conique dans le bois. Faire un avant-trou
dans la ie ol le filet de vis s'enfonce et
enduire la vis de savon ou de graisse (pas
d'huile), pour qu'elle se visse facilement.
On peut boucher complétement les trous de vis
avec une rondelle découpée dans un biton rond
et que l'on colle dans la partie cylindrique du

MECANIQUE POPULAIRE
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logement de la téte de vis (fig. 35,
en bas et au milieu), ceci n'est pos-
sible qu'avec des planches épaisses.
Le masticage, le pongage et la
peinture dissimulent ensuite parfai-
tement tout cela.

Fabrication des meubles mu-
raux : Le dessus, les cOtés et le bas
des meubles muraux (fig. 32) sont
pris dans un seul panneau de contre-

laqué de 1,20 m de Jarge, convena-
Eli:mmt débité, Avant de faire le
montage du meuble, les faces inté-
rieures des parois latérales sont per-
cées pour la mise en place des su
ports d'étagéres. L'encadrement du
panneau avant est fait séparément
avec des chevrons et assemblé ﬁ
collage et vissage sur le cofire.
figure 35 en bas et i droite montre
un petit montage facile 4 faire et qui
permet de clouer correctement les
chtés du cadre, malgré la minceur
du bois. On utilise un étau ou une

resse a4 coller pour tenir tous les
Encis ensemble durant le clouage. Les
clous sans téte sont enfoncés non
pas élement, mais en les écar-
tant I'un de 1"autre afin de donner de
la rigidité 3 I'assemblage. Bien cacher
'extrémité des clous en les enfon-
cant de 1 cm environ au moyen d'un
chasse-goupille mince. Pour aug-
menter la rigidité, on colle et cloue
des coins de bois dur dans les angles
des assemblages. Lorsque les meu-
bles vont jusqu’au ci:vl;afn:rr.ufn, les parties
qui sont & plus de 2,70 m du sol
sont munies de portes indépendantes.

Dans les meubles d'angle {ﬁ%. 33),
I'encadrement de la porte est formé
de bandes de bois dur munies de
feuillures, collées et vissées sur les
parois latérales. Les montants d'an-

le sont faits comme le montre la
gure 39, qu'il s'agisse des meubles
muraux ou des meubles de parquet.

La figure 30 montre des étagéres
en quart de cercle qui meublent le
vide entre une fenétre et un placard.
La figure 29 indique trois types de
construction des portes et la figure
34 montre cing genres de charmeéres
utilisables dans un ameublement
moderne. Lors du montage des
portes, laisser 1,5 mm de jeu tout
autour du vide pour faciliter la fer-
meture du panneau.

Construction des meubles de
parquet : Pour mettre les meubles
des %ﬂ:us 35 et 38, il faut enlever
les plinthes des murs. Un espace
de 75 x 100 est réservé au bas des
meubles pour passer facilement la
pointe du pied. Si on le juge utile,
on peut encastrer le fond inférieur des
meubles sur une profondeur de 3 mm
dans une rainure creusée rout autour
du bas des panneaux, afin d'obtenir
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