Vaici la lampe transformie el préte pour recevolr son abai-jour. Elle
donns malntenani plas da nm-f- de lalumibre gqu'alls donnalt avant
vers le bas ef elle an donne dgulement bien davenings vers le haut.

Vs | AMPES

plus de

LUMIERE

de l'arnpouls.

OTRE vue est 'un de nos
biens les plus précieux et

% des lampes utilisées pour la
lecture ou les travaux ménagers ne
sont pas bien adaptées au bon
fonctionnement de nos yeux. Ce-
pendant, toute personne qui sait
se servir d'un tourne-vis pourra
facilement transformer les an-
ciennes lampes, qui ne sont plus
guére que des hibelots ou des sou-
venirs, en excellentes sources de
lumigre. Voici la lampe transfor-

5. Hemplacer la lyre anclenne par une
plus large & remonter le secle de la
douills de l'ampoule.

MECANIQUE POPULAIRE




E. Enlever la partis amovible ds la
douills et sertlr 15 cm de Al

mée et préte pour recevoir son abat-jour. Elle
donne maintenant plus du double de la lumiére
u'elle donnait avant vers le bas et elle en
onne également bien davantage vers le haut.

Les accessoires nécessaires se trouvent
chez tous les marchands d'appareillage élec-
trique. Acheter une ampoule en forme de

champignon de 150 watt. Parmi les lampes
courantes, ce sont les lampes de table & une
seule ampoule qui sont les plus faciles i
convertir. Les meilleures sont celles dont le

o cm et dont

I:i:d a une hauteur d’au moins
3 35 cm de

abat-jour a une base d'au mo

§. Remsittra ls A1, remeoniar la
douille, matirs 1o nouvells ampouls utilissr s
an place.

3. Au moyen d'un tourne-vis, des-
garrer las wia &l snlever i

1. 8l la nouwalls lyre et trop courts,

" o &
4. Dévisser la pariie inférieurs de la
doullls sf salsver I'anclanne lyre.

& M,
diamétre. On commence par enlever la lyre,
toujours trop étroite, et par la remplacer par
une plus large, permettant la mise en place
de 'ampoule en forme de champignon qui
donne une lumitre bien diffusée et exempte
de reflets. Si la nouvelle lyre est plus courte que
I'ancienne, on se sert d'un |prolongateur que
I'on fait soi-méme et qui permet de la re-
hausser. Les photos que l'on voit sur cette
page montrent les différentes étapes de la
transformation. La lampe ainsi modifiée
donne 2 fois plus de lumitre vers le bas et
nettement plus que l"ancienne vers le haut.

8, Pour avelr un bon éclalrage,
i1 faut qué la hawteur da pied de
la lampe sell d'au moins 30 em.
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