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«+ Un groupe deo skisurs se
prépars pour une descente
deo § km. Des pentes sussi
raldes et aussi dégagies
rendent les avalanches

iréguantes.

Les patrouillours alpins
dfudient les endroits dan-
gereux trés attentivermnent
ot les sigmalent par des
doritesunx, Ceslul que 1l'om
wali oci-contre transporie
de iels piqusis pour les
planter sur les pentas quad
n'offrent pas une sécurité
suffisants.

'ETAIT un temps propice aux avalanches:

une suite de tempétes alternant avec des
périodes de froid prolongées. La neige récente
n'était pas encore et la surface était
extrémement instable. Les séances de ski
dans cette station de sports d'hiver devaient se
dérouler sur des emplacements bien déter-
minées, d'une sécurité éprouvée. ‘

. %u*ut—r:e qu'on fait au sujet de la piste
du Mont Lachaux? demandérent a leur ins-
tructeur deux skieurs émérites, Jean et Claude.

« On va d'abord 'essayer ».

Les quatre skieurs — il ¥ avait en outre
I'instructeur, un surveillant de piste — se
mirent 4 monter une créte les conduisant au
Mont Lachaux.

: Je vais faire un rapide essai, dit 1"instruc-
teur, attendez que j'aie quitté la pente.

1l fila comme une fleche dans la zone dan-
gereuse, tourna rapidement sur lui-méme et
revint. Mais Jean et Claude ne suivirent pas
ses ordres. Bux aussi se lancérent sur la pente.
Dans un silence absolu les trois hommes
avancaient, Une avalanche, un véritable
ﬁmﬂ:z de neige commenga 3 descendre dans la
vallée.

« Attention | Une avalanche ! v, cria I'ins-
tructeur qui se mit & l'abri sur la créte.
Jean traversa en ligne droite la pente et
il atteignit l'autre cfté, mais Claude fit une
imprudence qui lui cofita la vie. Il essaya
d'éviter I'avalanche en descendant en ligne
droite. Le torrent de neige qui se déplace a
la vitesse d'un train express le saisit, le fit
tomber du haut d'une falaise et 'ensevelit sous
3 métres de neige. La mort eut lieu par

Ces amateurs ont pris une
legon de prudence i leurs
irals. Des heurss ds pelle-
tage ot une note éevie de
frais de réparation & leur
wolturs les ont convalncus
des la nécessité de ne pas
s'aventurer dans les ré-
gions interdites. Un glisse-
mant a complétement en-
foul leur voiture sous la
neige.
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étouffement du skieur incapable de respirer
sous la pression. Tt

Comme il v a quelque 10 millions de fer-
vents des sports d'hiver, les recherches sur
les avalanches et leurs dangers sont d'un grand
intérét et prennent sans cesse plus d'impor-
tance. Les spécialistes s illent plus de
g0 Y; des pentes neigeuses.

Les plus remaiquables pistes de ski des
Alpes Suisses ont été choisies comme labo-
ratoire en plein air de l'étude des avalanches,
non parce qu'elles sont plus dangereuses que
les autres, mais parce qu'on y conserve depuis
75 ans une documentation sur les glissements
de neige.

La prédiction des avalanches n'est pas encore
une science exacte. L'heure, le lieu et I'intensité
du phénoméne ne peuvent étre indiqués avec
une grande précision. Mais les patrouilleurs
alpins peuvent dire aux skieurs dans quelles

gions ils peuvent skier en toute sécurité.

Ce sont les mémes conditions de terrain
et de temps, qui sont favorables aux courses
de skis et au déclanchement des avalanches.
En général, il y a plus de danger sur les pentes
raides et dégagées que sur les pentes plus

L

o faibles et plus boisées.
ﬂmﬁ'ﬂ"ﬁ"""“ SOS NRRDA S5 Botie Smnetteur Les terrains sont propices aux avalanches
et sn matériel. Ci-desscus, systéme explosif au Selon leur inclinaison, leur forme et leur état d

tétrytel pour provequer & velonté des avalanches. superficiel. La pente du terrain est le facteur
le plus important. Jusqu’ad une inclinaison de
259 il ¥ a peu de chances d'avalanches. En-
suite, il faut considérer la forme du terrain,
les surfaces convexes sont plus dangereuses ‘
ue les surfaces concaves, car la neige y est
g.ms un état plus instable. Enfin la rugosité
superficielle entre également en jeu. Un ter-
rain rocailleux et semé de broussailles est
moins da?'erem: qu'une surface lisse ou re-
couverte d’herbe qui retient moins bien la
neige. De méme, la présence des arbres est
un facteur de sécurité important. Les re-
cherches récentes faites par le Service des
Eaux et Foréts suisse ont montré que le
reboisement est un bon moyen de réduire
les avalanches. :

Il ne faut pas, cependant, croire que les
arbres apportent une protection absoclue. Ils
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sont, en effet, inopérants devant certains
types d'avalanches. Par exemple, une n
farineuse, séche et poudreuse coule comme de
I'eau ou du sable et contourne les troncs
d'arbres. Deux des plus terribles avalanches
enregistrées ces derniéres années ont com-
mencé dans des régions boisées.

La dimension de l'avalanche joue un role
dans |'étendue des méfaits qu'elle occasionne :
une large avalanche descendant une petite
distance est moins & craindre qu'une petite
svalanche descendant une longue pente. La
raison est la méme qui fait toute la différence
pour un automobiliste entre la rencontre d'une
petite voiture marchant a 100 km/h et celle
d'un camion énorme allant trés lentement.

Contrairement 4 ce que |'on pense souvent,
les dangers d'avalanches ne sont pas Cu-
consctits rigoureusement entre les premiéres
chutes de neige en novembre et les dernidres
d*avril. Il en est de méme des avalanches et
des orages. Tout dépend du temps et du lieu.
Les observateurs avertis guettent les signes
avant-coureurs et prennent les mesures qui
s’ imposent.

Une forte tempéte est la principale cause
directe des avalanches, C'est l'illustration de
la régle numéro 1: ¢ Suffisamment de neige
4 l'endroit voulu =

1l a été dénombré dix facteurs pour la Bré-
vision approximative des avalanches: 1° Pro-
fondeur de la vieille neige; 2° état de surface
de la vieille neige; 3° profondeur de la
nouvelle nd.gﬂ; 4° tuwﬁle de la nouvelle neige;
5* poids de la nouvelle neige; 6° taux d'ac-
cumulation; 7° vitesse du vent; 8¢ direction
du vent; g° marche de la température et
10° tassement de la neige.

Les facteurs déclanchant une avalanche
sont les n° 3, 6 et 8. Un patrouilleur alpin se
fie ‘aux essais faits sur le terrain, & ses obser-
vations et 4 son expérience de la question.
Un t mouvement de la n:ig;m: lui fera

ts des ama~

pas fermer toute une zone aux
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teurs, mais, d'autre part, il ne risquera Jjamais Dans les stations bien organisées, les risques
- de mettre en danger la vie de ces derniers. d’avalanches sont trés réduits par la fermeture
La prédiction est un travail qui doit se rapide des funiculaires, remonte-pentes et
Eoummm sans arrét. Durant une tempéte mumm&u,c:snpéraﬂumufaium:nrzgide-
patrouilleur alpin doit avoir présent ment. On peut aussi déclancher 'aval e au
l'esprit I'ensemble des facteurs dgissants et moment ou on le désire — et ol elle ne risque
faire des essais en plein air. Celui qui est au  pas d'étre dangereuse pour quelqu'un — au lieu
courant du_travail ne doit pas étre pris au  d'attendre que ce soit le hasard qui le fasse.
dépourvu. Il ne doit pas oublier qu'il doit Un skieur expérimenté sait déclancher une
toujours penser 4 une marge de sécurité de avalanche en se déplacant d’une certaine ma-
deux heures avant que |'avalanche possible .m'#r-uuurhn:inttumattr:rapid:m:ntil'abﬁ.
Soit um désastre mortel. Il faut, en effer, Les Suisses ont, pendant la guerre utilisé des
compter sur un délai de cet ordre pour arréter explosifs. Des expériences de ce genre ont été
I'exploitation des remonte e et faire sortir  reprises dans toutes les régions montagneuses,
les skieurs des endroits ereux. Un des explosifs les plus commodes pour ce tra-
vail est le tétrytol mis au
point pcndan} la derniére
guerre et qui est insen-
sible au froid et 4 I'hu-
midité.
':hgn classe les avalan-
en quatre groupes :
1° Aq::hnch: de
neige léa:ht. Elle se
compose de neige nou-
vellement tombée et dont
les flocons ne sont pas
agglutinés. Sur un ter-
rain incliné, long et bien
dégagé, cette neige est

neige se déplace aussi
bien au ras du sol que
portée par le v:nt.ql..c

r mortel pour le
skieur réside autant dans
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