


Construisez vous-méme
cette Maison de Blocs de Beton

3 PIECES, CUISINE, SALLE DE BAINS, BUANDERIE

QUS étes srement un de ceux qui
souffrent de la pénurie de logement.
Les prix élevés vous rendent le probléme in-
surmontable. Si vous étes capable de consacrer
tout votre temps libre, pendant plusieurs
mois, a la construction de cette jolie maison,
le probléme sera résolu. Elle n'est d'ailleurs
pas s1 petite que ¢a;, regardez la vue ci-dessus
et le plan de la page 8g. Il y a suffisam-
ment de place pour une famille de quatre
PErsonnes.
Maintenant parlons de la construction. Si
vous savez faire du mortier et scier une
planche comme il faut, alors construisez-
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la vous-méme. C'est s1 simple ! Qui, mais
il v aura beaucoup de travail. La maison
originale a été conmstruite en blocs de béton
légers. Ils sont faciles & manipuler et pos=-
sédent de bonnes qualités isdlantes. On peut
utiliser d'ailleurs des blocs de béton ou
meéme des brigues.

Des blocs de 25 cm ont été utilisés,
au-dessous du niveau du sol, pour les murs
extérieurs et le mur mitoyen. Tous les
autres murs sont en blocs de 10 cm. Les
murs extérieurs sont munis d'une instal-
lation thermique avant d'étre revétus de
lattes et de plitre, alors que le revétement
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12 BPAISSEURS DE

BLOCS DE X0
12 EFAESSEURS DE BLOCS DE X0 -\.L*

LARCELR 600
FROFOIMDELR 300

Ci-deassous] le travall extérieur est

presgue
das blocs de bélon of & couler la dall
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CONSTRUCTION
DES FONDATIONS

(Fig. 1)

Le nombre d'épaisseurs de blocs
de béton, en~-dessous du niveau du
sol, dépend de la profondeur de la
ligne de gel de votre région. Vous
remarquerez que des blocs de di-
mensions plus grandes ont été
utilisés pour les fondations des
murs extérieurs et du mur mitoyen.
L'imperméabilisation des murs
avec de l'asphalte est facultative.
Cependant, elle prévient |"humi-
dité sous le plancher en béton. La
pose du drain, par contre, est
obligatoire, spécialement si le sol
en béton est en dessous du niveau
de la terre. Il ne faut en aucun cas,
pour des raisons d'économie, éviter
de faire ce travail. Les drains sont
posés entre les divers empattements
et reliés aux conduites d'évacua-
tion de I'eau de pluie et A "égout.

terming ; il ne resie plus gqu'k appossr ls revitemeni sxtérieur
du seufl da la ports.
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On voit combien i1 est facile de
tracer lo plan des fondations. Les
tranchées des murs principaos
- emt 48 cm de large de chague
obtd des axes ilirés au cordeau. [
La profondeunr aun-desscus de la
ligne de gel du terrain est indi-
gués par ls croguis de droiie.

de plitre est appliqué directement sur les
blocs dans le cas des cloisons intérieures.
Le parquet est en ciment, isolé, d'une

isseur de 10 cm, placé sur un ht de
gravier bien damé. ¥

La grande simplicité du mode de construc-
tion se voit tout de suite sur les photos et les
croquis accompagnant cet article. La place
disponible ne permettant pas la. description
détaillée de la construction, ces articles n'ont
d'autre but que de familianser le lecteur avec
les principes fondamentaux de cette construc-
tion. La iere phase de cette construction
consiste le tracé trés simple des fonda-
tions (fig. :2. Une tranchée de go cm de largeur
totale est faite tout autour de la maison et
au milieu pour recevoir le mur central. Lorsque
la construction est faite dans une région
spécialement froide, la profondeur doit
atteindre au moins, 1,20 m. Les semelles
de ciment se moulent dans des coffrages

constitués simplement par des planches
de 50 x 500 ées sur champ, la parm
verticale op servant elle-méme au cof-
frage (fig. 3).

es semelles étant en place, ainsi que des
tuyaux de terre pour le drainage des eaux,
on ]imur. commencer la pose des blocs. On
emploie des blocs de ciment de 25 cm pour
les fondations des murs d’extérieur et de 30 cm
pour le mur central (fig. 1). Lorsqu’on arrive
au niveau du,.sol, on n'emploie plus que des
blocs de 20 cm dont on pose 12 couches suc-
cessives en hauteur. Chaque rangée de blocs
est mise en place en suivant une ligne de re-
e tracée a la craie d'un angle i 'autre de
construction. La premitére rangée est muise
en place bien horizontalement en se servant
d'un niveau de macon i grande base. Les
encadrements des portes et des fenétres sont
fixés avec du mortier, soit lors de la ¢ des
blocs, soit lorsque cette pose est complétement
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" COFFRAGE
50 % 300 MM
faite. Des demi-blocs sont utilisés r les
ouvertures de la maison et les angles sont

vérifiés au fil 3 plomb et montés sur le reste
du mur comme l'indique la photo du bas des
pages go et g1. La fig. 4 montre comment
se fait la mise en place des boiseries des
portes et des fenétres, tandis que le coffra
des appuis de fenétres se fait selon le modéle
de la fig. 6. Lorsqu'on prévoit I'installation
sur un mur d’un appareil électrique, interrup-
teur ou prise de courant, on assure avec un
morceau de bois la liberté de passage dans un
trou de haut en bas comme sur la fig. s.
Lorsque la derniére rangée du haut est garnie,
les trous des blocs sont remplis de mortier
et on y noie des boulons d’ancrage tous les
1,20 m environ. Les boulons sont utilisés pour
fixer des planches de 50 * 200 tout autour du
sommet du mur (fig .7).

Ces planches, une fois mises en place, on
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1a simplicité de la charpente du toit. Les chevrons sont

slonks sar les sxizémités das solives, ainsi que sur la
planche boulonnés sur le dessus du mur.

pose les solives du plafond. Elles reposent sur
une planche de so » too boulonnée sur le
dessus du mur central (fig. g) et elles sont
assemblées par recouvrement et clouage. Elles
sont réunies aux planches horizontales par des
clous plantés obli ent dans le bas. Les
bois ont pour dimensions 50 + 150; ils ser-
vent 4 constituer les solives espacées de 400 mm
d’axe en axe. Lorsque ces solives sont en
place, elles sont entretoisées par des mor-
ceaux de planches pris dans méme bois
(50 x 150), posés comme sur la fig. 9. Une
rangée d'entretoises est installée de chaque
cAté du mur central, les entretoises étant alter-
nées afin de permettre le clouage.

© EMTRETOMSES DE 50 150
CLOUBES SUR LES SOLUVES (L B
FALIT DE CHADUE COTE DU MUR

DE SOUTEMEMENT

sur l'encadremaent. Les antretolsss sont
natvemasnt entre les solives.

On s'occupe ensuite des chevrons en com-
mengant par ceux qui sont au centre des murs,
la section des bois, est 50 % 150. On les
monte comme si la maison avait un toit en

ente. Chacun est cloué sur une solive et sur
e faltage (constitué également par une planche
de 50 x 150). Une fois cette construction
terminée, on place un chevron A chacune

-des extrémités de la construction en I'apguymt
"angle

contre le fa.!ufe. On pose les chevrons

et on remplit les vides du toit par des chevrons
plus petits sciés sur place. corniche qui
entoure le toit est faite avec une planche de
frise de 25 % 150 clouée sur les extrémités
des chevrons (fig. 8). Un petit tasseau de
25 ¥ 50 achéve la charpente et donne aux
planches de la toiture un léger dépassement

par rapport aux murs.
(& suivre)
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