A la suite de la sortie an 1963
d appareils simples tels que le
Kodak Instamatic, les labora-
toires de développement ont
constaté que le taux de réus-
site des photographes ama-
teurs avait considérablement
augmenté. Dans le cas de
Finstamatic, il s’agit d'un appa-
reil d'une simplicité presqu’en-
fantine. Mais an photographie,
surtout chez les débutants, la
complaxité ne conduit que
rarement au succés, car c'est
justement cette simplicité qui
parmet d'éviter les erreurs
(réglage de I'exposition,
mise au point, chargement...).
Ces appareils ont été congus
pour donner de bons résul-
tats dans des conditions
moyennes d'utilisation, c'est-a-
dire dans la majorité des cas
renconirés par les photo-
graphes amateurs.

L'application de aquelques
réglas  faciles., permeatiront
done au débutant odobtemr
des résultats satisfaisants.

Aussi avons-nous interrogé
Kodak. pour gue la construc-
Lesur de MNnstamatic vous
donneg lui-méme ces conseils

L'éclairage du sujet. Pensez
qu'un sujet éclairé de face
par le soleil, donne une image
sans relief. En outre, éblount
par une lumiére trop forte. il
grimace. L'éclairage late-
ral, la soleil se trouvant
sur le cwé de l'opérateur et du
sujet donne de bien maeilleurs
résultats La photographie
an contré-jour peut-étre inté-
ragaante, mais n'oubh@z pas
que le soleil ast face & vous et
qu'il convient de le placer der-
ribre le sujet pour que l'appa-
reil ne recoive pas directament
sS85 rayons.

84

......................

A APPAREILS
CONSEILS

La distance. En prise de
vues, il faut distinguer trois
plans : le plan général, le plan
mayan at le gros plan

En génédral le gros plan n'est
pas suffisamment utilise par
les débutants. I permet
d'obtenir un personnage a mi-
porps, des objets de dimen
SIONE MOYENnas, oOou ancors
des détails abstraits (tAches
de coulaurs, refleis dans I'eau
Four photographier en gros
plan, il faut placer l'appareil &
environ 1.50 m du sujet,

Le plan moyean simpose
pour des parsonnages en actl-
vité ou en mouvement, et la
distance de prise de vues ne
doit pas excéder 3 m. Un
défaut courant consiste &
prendre les sujets de trop
loin, alors qu'il est trés facile

Les angles de prisa de vue.
Dans la cas général, l'appa-
regil est maintenu au méme
niveau gue e sujet. La contre-
plangéea. 'appareil &tant dirigé
vers le haut, magnifie le sujet,
le fait paraitre plus élancé
et ke détache sur un fond de
ciel. La plongéa. ['appareil
détant dingé vers e bas. au
contraire écrase le sujet an
raccourcissant les distances

Pour photographier un
enfant. il est préférable de se
mettre & Son niveau.

Le natural. Cast e photo-
graphe qui est responsable
du naturel du sujet. Aligner

les personnages, les faire
attendre, exiger le sourire,
retenir  leur  attention, se

traduit rarement par de onnes

photographies. 1l faut les sai-
sir sur le wvif. an activité,
méma s5’il est nécessaire de
doubler la photo : le résultat
sera toujours meillaur

Pour déclencher. Veillez a
avoir ung bonne assise, jambes
légéreament  écartédes, bras
stabilisés avant dappuyer sur

de scadrars au mieux des
possibilités de appareil

Rien de particulier en oce
gui concerne le plan géndral,
ginon qu'il &St necessars
d'avoir un personnage ou un
oljjet en premiar plan pour
donner de la profondeur a
'image

® Pour éviter les sujets minuscules, n'hésitez pas a vous
rapproc.er

® Le soleil dans les yeux éblouit et fait grimacer, I'éclai
rage latéral est plus flatteur

® Lo garde-A-vous n'est pas gracieux, apprenez a gaiSiF
vos sujets sur le vif. en activité.

® La lumigre est aveuglante en plein soleil, osez découvnr
lee puances du sokedl volla

® Atention, le contre-jour transforme wvotre sujet en
ombres chinoises. 5i vous voulez éviter les siliouaties,
utilisez un flashicube

@ N'écrasez pas votre sujet, metlez un genou a lerre,
rampez si besoin est. Rappelez-vous que pour un plan
général, il vous faut aussi un pramier plan

# Pour déclencher, immobilité est nécessaire, relensd
mime votre respiration
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le déclencheur., Nous wous
conseillons méme de retenir
votre respiration pendant le
court laps de temps néces
saire & - cotte opération. la
netteté de limage dépendant
de votre immaohilita

Litilisation du flasheube.
Avec un appareil & diaphragme
fixe tel que [instamatic, la
distance de prise de wvues se
situera entre 1.20 m et 3 m
Au-dessus de celte distance,
le sujel ne serail pas assez
éclairé, au-dessous, il serait
trop  éclairé. Vous pouve:z
cependant éwviter ce dernier
défaut en placant un  mMou-
choir blanc ouvert (attention
& ne pas wvoiler ['objectif)
devant le flash, ce qui absorbe
une partie de la lumigre de
éclair. Ne jamais photogra
phiar face & un miroir. & une
vitre, un meuble verni, ou
uneé surface réfléchissante,
mais latéralement afin d'évi-
ter la réflexion de la lumiére
da léclair. Le flash fournit
egalemeaent una lumiére
d appoint, en extérieur, lorsque
le sujet est placé dans une
ombre dense (porche, entrée
d'église. sous un arbre 3 feuil
lage épais} ou en contre-jour

Le soleil : brillant ou voilé ?
Contrairement & une idée
repandug la photographie par
soleil voié ne donne pas de
résultats moins bons que par
soleil brillant. Elle favorise
méme la pratique du portrait
car elle donne un meleur
modelé aux visages. Un temps
uniformément Ccouvert esl
eégalement favorable, car la
répartition de la lumiére est
irés réguliégre,

Appliquez ces régles simplas
et faciles 3 retenir. vos résul-
tats saront nettement meil-
I i,
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Dans une photo de débutant, les personnagas sont souvent ImEnus-

cules : n'hésitez pas & vous rapprocher du sujet. D'autre part, le

garde-é-vous n'est pas gracieux : apprenez i photographier les
gens sur le vif.

i,
Le soleil dans les yeux donne des portraits grimacants : l'eclairage
latéral est plus Ffatteur,

Le contre-jour lait des ombres chinoises . si vous ne vous contentez
pas de silhouettes, utilisez le flashcube.
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