COMMENT
RENOVER

LES PLANCHERS
EN BOIS DUR

par J. Schenley

OUS avez trois raisons Ppour ranover

vous-mémes vos planchers en bois dur :

i* c'est facile, 2° vous avez la satis-

faction de faire du bon travail et, 3°, cest

le plus important, VOUS faites une grosse
économie.

Maintenant que vous avei décidé de com-
mencer par le plancher délabré de votre salle
de sajour, |l faut vous arranger pour louer une
ponceuse & tambour et une machine & faire
les bords (tenue & la main) ainsi qu'une gQuan-
tité suffisante de papler de verre pour les
deux.

Avant de commencer le travall, éloignez
tous les meubles de la salle et examinez le
plancher avec soin pour repérer les tétes de

LE MATERIEL LOUE comprend une ponceuase & tam-
bour gu'on volt cl-dessus, et trols qualités de papler
de verre {3 12, 1 172, 210). On & également loué une
ponceuse & falre les bords gu'on ne voit pas lel.
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LE PLUS IMPORTANT dans [utilisation d'une pon-
ceuss @ tambour ast de la maintenir en
thiﬂﬂlnhlﬂ“ﬂlﬂﬂ'mllﬂ.

clous qui dépassent et leg fissures criantes.
Enfoncez complétement les téles de clous et
las fissures avec du mastic de bois. Une fois
que le mastic a séché, parcourez la salle pour
repérer les lames qui grincent. On peut géné-
ralement les réduire au silence en enfongant
aux deux bouts des clous & téte perdue de
5 cm inclindes & 45° environ. Enfoncez com-
plétement les clous sous la surface, boucher
les trous avec du mastic de bois et laisser
sécher pendant que Vous allez chercher les
ponceuses. Commencer le pongage en gar-
nissant la ponceuse & tambour de papier de
verre n® 3 1/2 & gros grains. Commencez prés
d'un mur et marchez lentement en sulvant le
fil du bois, vers le mur opposeé. Ensuite, re-
tournez sur vos pas de fagon que la ponceuse

SCIENCES ET MECANIQUES

________________________ M TYTTETEITIRRNI



EGALISER LES PARTIES RUGUEUSES avant de com-
mancer le travall. Obturer toutes les fesures svec
du mastic & bols, puls repérer les planches qui
grincent pour les clowsr & fond. Enfoncer complé-
tement lea clous sous la surface st boucher les trous.

repasse aux mémes endroits. Continuezr de
cette maniére, chaque passage devant débor-
der sur la précédente de 6 ou 8 cm.

(Le retour se faisant & reculons, |a partie
du plancher qui est prés du premier mur n'est
pas poncée. On peut la poncer plus tard aprés
avoir fait tourner la machine.)

Il est également important de déplacer cons-
tamment la machine. Si vous arrétez la pon-
ceuse alors que le tambour est en contact
avec le plancher, on y verra par la suite des
entailles.

La plupart des ponceuses a tambour ont un
levier qui permet de faire monter ou descen-
dre le tambour. Si la vitre n'as pas de levier,
inclinez la machine de votre cité pour soule-
ver le tambour avant de |'arréter.

LA PONCEUSE doit #tre constamment an MG Y-
ment. S5i I"on est obligé de s'arrdter, relever le tam-
bour avec le levier. On peut sussi incliner Is pon-
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BIEN TIRER LE PAPIER de verre sur le tambour at

glisser lo bout dans la rainure que porte Is tambour.

Mettre des cales en papler si le papier de verrs ne

semble pas bien tendu une fois que le tambour ast
bien wissé.

Les parquets peuvent étre poncés de la
méme maniére. Mais comme on ne peut les
poncer avec le fil du bois, il faut utiliser du
papier de verre plus fin, par exemple n* 2 1/2
ou 3, pour limiter les entailles.

Lorsque la plus grosse partie du plancher
a été poncée, munir I'appareil & faire les bords
avec la méme qualité de papier de verre uti-
lisée sur la ponceuse & tambour et passer
I'appareil lentement le long des bords qui
n'‘ont pas encore éét poncés. Exercer une
pression légére, et dans la mesure du possi-
ble, suivre le fil du bois.

Il ne reste plus que les parties non poncées,
inaccessibles & la ponceuse & tambour et a
la machine a faire les bords, par exemple les
coins et la partle couverte par le radiateur.

LA PONCEUSE PORTATIVE i faire les bords permet
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sont Insccessibles & la ponceuse & main doivent tre
poncés & la mailn.




Ces parties doivent &tre poncées a la main,
en y mettant beaucoup de vigueur. Il vaut
mieux ne pas se servir d'un produit & enlever
le vernis. Ca fait des taches et il faut en fin
de compte poncer quand méme.

On peut maintenant repasser la ponceuse a
tambour. Cette fois, munir le tambour de pa-
pier de verre n° 1 et poncer le gros du plan-
cher comme auparavant. Munir de méme la
machine & faire les bords avec du papier de
verre n® 1 1/2 et poncer toutes les marges.

Quand tout cela est fait, ne croyez surtout
pas qu'il ne reste plus qu'a vernir. Un troi-
sidme pongage s'impose si on veut un plan-
cher parfaitement lisse. (On peut voir |'effet
de ce troisiéame pongage sur la photo ci-des-
sus a droite.)

Le pongage final doit étre effectué avec du
papier de verre n" 2/0. Sulvre la méme pro-
cadure que pour les autres.

Rendez les machines que vous avez louées
tandis que votre famille essuie les fenétres,
les pas de porte et tous les coins avec des
chiffons moulllés. |l faut passer |'aspirateur
plusieurs fois sur le plancher. Il ne faut pas
oublier que si la poussiére tombe sur le vernis
encore humide, toute la peine que vous VOUS
stes données sera en grande partie perdue.

Vous pouvez vernir le plancher de deux
fagons : en lul laissant une couleur granulée
naturelle ou en |'assombrissant,

Si vous décidez de I'essombrir, il faut appli-
quer une couleur & I'huile en suivant les ins-
tructions du fournisseur. Laisser-la seécher
toute une nuit et I'essuyer ensuite avec des
chiffons propres avant d'appliguer le vemnis.
La vernis doit étre appliqué le plus 1Ot possi-
ble parce que tout retard permet & I‘humidite
de pénétrer dans le bois nu. Des taches blan-
ches peuvent alors apparaitre, le vernis peut
g'écailler ou s'user rapidement.

AVANTAGES D'UN TROISIEME PONCAGE. La partie
qul est & drolte n'a été poncée que deux fois tandls
gue s pertis qui est & gauche I'a été trols fols.

Vous avez le choix entre quatre genres de
vernis : les vernis protecteur pénétrant dans
le bois, le vernis lagué, le vernis de surface
et la vernis & la résine synthétique.

Le vernis pénétrant convient particuliérement
pour les planchers en bois dur. || pénétre pro-
fondément dans le bois et le rend étanche,
de sorte qu'il n'est pas nécessaire d'appliquer
une péte d'obturation, comme pour le vernis
laqué et le vernis de surface.

Le vernis pénétrant peut étre appliqué avec
un pinceau ou avec un rouleau. Etaler régu-
lisrement une couche généreuse et la laisser
pénétrer dans le bois pendant 10 & 15 mi-
nutes. Enlever ensuite I'excés avec un chiffon
ou un tempon Sec.

Laisser sécher le vernis pendant 24 heures
at ensuite astiquer légérement le plancher avec
un tampon spécial garni de fine laine d'acier,
Essuyer pour éliminer toute |la poussiére, ap-
pliquer une seconde couche et la laisser pen-
dant 24 heures encore, |l suffit ensuite d'asti-
quer une derniére fois pour metire en valeur
toute la beauté de votre plancher.

Le vernia & la résine synthélique est un
vernis qui dure trés longtemps et qu'on utilise
souvent pour les planchers des salles de gym-
nastique et des ateliers industriels. Mais
comme il colte plus cher que le vernis péné-
trant, 1| faut voir si vous en avez réellament
besoin. Pour ce prix, vous obtenez un plan-
cher qui demande trés peu d'entretien. |l suf-
fit de I'astiquer de temps en temps avec un
tampon sec. || a rarement besoin d'étre cire,
Il en faut deux couches. Lalsser seécher la
premiére pendant le temps recommandé (gé-
néralement gquelques heures seulement) En-
suite, on la ponce légérement & la main, on
enléve la poussiére et on applique la se-
conde couche. On la laisse encore sécher
@t on obtient ainsi un vernis gqui peut durer
des annees.
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