AMELIORATION DE L'HABITATION

L

DE L'EXTERIEUR, seule I"allée indique gqu'auparavant c'était on garage.

Transformation d’un garage

en piece

Quant on a besoin de place et
pas facile de faire ses malles et

habitable

vil n'est
e démeé-

nager, il faut se tourner vers le garage.

E multiples raisons peuvent faire que

soudain la maison se trouve trop petite.

C'est la naissance d'un enfant; parfols
le garcon ou la fille ont grandi et veulent
une chambre bien 4 eux; ou bien les grands-
parents aimeraient déménager et venir loger
aVEeC VOUS.

Mais quelle que soit la raison il est rare
qu'on ait une chambre de trop; et il n'est
pas toujours facile de déménager dans un
nouvel appartement.

Alors comment trouver cette nouvelle
piéce 7 On peut penser a la cave, mais elle
est souvent frgide et humide. Au grenier,
mais il n'y a pas toujours des escaliers ; il ne
reste qu'un endroit auquel peut-étre vous
n'aviez pas songé, c'est le garage.
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Mais que va devenir la voiture 7 Eh bien,
il faut examiner jusqu'a quel point vous avez
besoin de cette pitce supplémentaire ; c'est
cela qui vous fera sacrifier le garage et laisser
la voiture dehors. Il y a déja pas mal de voi-
tures qui couchent dehors ; y laisser la vodtre
ne sera peut-étre pas une catastrophe.

Car le garage est tout indiqué pour donner
une ou deux pikces. [l fait déja partie de la
maison,

Les quatre murs (trois tout au moins) sont
déja la. Si vous laissez la grande porte telle
gu'elle est, en mettant simplement une cloi-
son de doublure a l'intérieur, personne ne
s'apercevra de la transformation et l'allure
de la maison ne sera pas changée du tout.
Si vous préférez une porte-fenétre, vous vous
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DE 1L'INTERIELR on ae <roirall pas gue o émit

le garnge. Icl =an & remplacé ln porte par une
parte-fenéire,
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CE PLAN MONTRE gue miéme un petli garage esi
assex gramd poor gu'on v vive conforitablement,

t:ﬂﬂp DENL dans la chambre des poudres .
Comme le placard, elle ne prend gu'un métre doure
la long d'une parai,
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arrangerez pour ['harmoniser avec le reste
de l'architecture de la maison. Seule 1'allée
indiguera qu'auparavanl c¢'était un garage.
L'important, c'est que cette nouvelle piéce
vous demandera beaucoup moins dargent,
et beaucoup moins de travail, qu'une cons-
truction totale,

Séparés, mais tout prés

5i la piéce dbit étre habitée par grand-
pere et grand-mére, le garage est vraiment
I'idéal ; il est en général de plain-pied avec
le reste de la maison, il n'y a pas d'escalier
a monter. Si c'est un garage pour une seule
volture, 11 est tout de méme assez grand
pour donner un studio confortable, avec une
petite salle de bain et une salle de rangement.
Il est séparé, si hien gue les vieux sont J
I'abri du bruit de la maison, mais assez prés
pour qu'ils viennent s'v joindre s'ils en ont
envie,

A part V'aide d'un professionnel nécessaire
pour la pose de la plomberie de la salle d'eau
et l'installation du chauffage central, la trans-
formation du garage en une salle confortahle
est a la portée de tout amateur un peu habile.

Bien des sols de garage n'ont pas de pro-
tection contre I'humidité, ils sont donc trop
froids. Il faut poser un plancher de bois sur
le ciment ? Vous avez le choix de deux ma
nieres, ¢t celle que vous choisirez dépendra
du systeme de chauffage.

5’1l suffit d'une gaine au plafond ou contre
le mur pour chauffer la piéce, vous cons-
truirez votre plancher en posant simplement
des feuilles de contreplagué de 20 sur des
lambaurdes de 50x 10{), posées sur des patins
collés au sol avec du mastic. Par contre si
la grandeur de la piéce demande plus d'une
bouche de chaleur et s'il faut faire passer
une gaine dans le plancher lui-méme, ce der-
nier sera surélevé, assez haut pour laisser
passer le tuyau. Les dessins de la page 75.
montrent comment on fait. On pose d'abord

73




COMME LES POUTRES sont espacées de 400, on

prut metire directement les plagues de 305 ; alors
pose des bols de 25 % 75 perpendiculalrement
Bux pouires.

APFRES AVOIR MESURE la largewr du alond
pour lalsser sur les deux hords lan méme largeur,

commence & poser led dalles avec des agrafes,
au coln de Ja pléce.

DUAND ON A FAIT UNE RANGEE, om en met
une deuxitme, ralnure conire languette. Yeillez &
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ce gue les joinis solent en ligne drodte.

sur le plancher de ciment la couche d'étan-
chéité, puis on met des bois de 50x 205 de
champ, d'un mur & J'autre. Entre ces pou-
trelles on place lée matériau isolant, la gaine
de chaleur, ¢t on recouvre le tout de contre-
plagué.

Les patins sont des bois de 50 x 100 collés
4 plat sur le ciment en rangées décalées,
tous les 305. Sur ces patins on pose de
longues poutrelles de 50 x 100 appelées lam-
bourdes que l'on cloue. On couvre le tout
d'une feuille de polyvinyle avant de mettre
le plancher de contreplagué.

Les galandages pour le placard et la salle
d'eau se construisent comme toutes les cloi-
sons, avec des poteaux espacés de 400, dou-
blés vers les portes. S5i la porte du garage
était son seul acceks, il faudra percer une
nouvelle porte qui méne & la maison.

On installe ensuite les canalisations élec-
triques, suivant la réglementation du pays, i
travers les cloisons, et on établit les con-
nexions aux appliques, interrupteurs, boites
de jonction, que I'on cloue aux poteaux,

Isolation des murs

Il faut isoler soigneusement les murs exté-
rieurs en plagant une couche de matériau
entre les poteaux, avec par-dessus un joint
d'étanchéité en plastigue. Si les murs exté-
rieurs sont en pierre, il faut d'abord ancrer
dedans des lattes pour clouer les lambris. On
met le matériau isolant entre les lattes puis
on recouvre les lattes et le matériau isolant
de la feuville d'étanchéité avant de poser la
cloison.

(Buile pags 124)

LES GRANDS PANMNEAUX de 1,22 m sur 2,44 m

plagués en uwsine avee du joli bois donnent des

parnis terminées dis qu'elles sont posées. Ici on
pose un panncas différent poar faire contraste,
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DETAILS DE CONSTRUCTION

METTRE DE LA COLLE ET POSER
LES PAMMEAUX PREFARRIQUES

LATTES 50 = 90,

H-F'-M:EIS DE 400 IHLMHT ]
LAIME DE VERRE

PLIMTHE T EMCADREMENT
ALSORTIS

COUCHE AMTI-HUMIDITE
50 x 100 EM POLYETHYLEME

COMITRUCTION DU MUE

COUCHE DALLES AMIANTE-PLASTIQUE DE 305
O AGGLOMERE DE &

BOUCHE ET GAIME
OE CHAUFFAGE

1SOLEMENT
EH LAIWE DE VEERE.

COUCHE AMTI-HUMIDITE
" EM POLYETHYLEME
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