Les effets secondaires de la pilule. ‘

Un nouvel effet secondaire assez inquié- Il leur pousse de petits points noirs sur la

tant a été observé chez certaines femmes  figure.
qui prennent des pilules anticonceptionnelles. Cela nm’a pas un effet sérieux sur la santé,
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mais cela pourrait étre déplorable sur le plaa
esthétique. Le Dr Sorrel S. Restnik, un der-
matologiste de la base aérienne de Scott, a
dit : « Il se produit quelquefois la méme
chose pendant la grossesse mais les effets
produits par les pilules sont permanents. »

Certaines femmes n’y attachent aucune im-
portance. Cet effet secondaire s’appelle « mé-
lanisme »,

Resnik a étudié 15 femmes qui avaient été
atteintes de mélanisme, 14 de ces femmes
avaient pris des pilules, 7 ont gardé les points
noirs aprés avoir cessé de prendre des pilules

pendant trois ans. Chez 3 femmes, les points
noirs s'étaient atténués. Les autres ont décidé

de continuer a utiliser les pilules anticoncep-
tionnelles en dépit des points noirs. Sur les
14 qui avaient pris des pilules, 12 avaient
aussi des taches pendant la grossesse.
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