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N de ces jours peut-ftre avant la pu-
blication de cet article, on pourra
peut-Etre sauver un patient en lui
donnant un coeeur artificiel. Son wvrai ceeur,
EEIIM soulagé temporairement pourra se réta-

C'est la lecon apprise au cours de la cen-
taine d'’heures qui ont suivi la greffe de
Houston. Peu aprés la mort du patient
Marcle de Rudder au cours de cette opé-
ration historique, le Dr Michael de Barkey
a dit : « Sa vie n'aurait pas pu &tre prolongée
par une pompe cardiagque plus perfectionnée, »

La premiére mise en ccuvre pratique d'une
pompe expérimentale avait peu de chances
de sauver |'ancien mineur igé de 65 ans. Le
rhumatisme articulaire aigu dont il fut atteint
dans son enfance avait affaibli son ceeur :
plusieurs attaques cardiaques s'étaient pro-
duites & I'hdpital pendant les jours qui ont
précédé 'opération et il se rendait parfaite-
ment compte de la gravité de son état,

« Son état s'aggravait rapidement avait
expliqué le chirurgien, le Dr De Barkey, &
la TV. Le faible espoir de pouvoir rétablir
sa santé griace a la pompe de dérivation a
€té accepté avec joie, comme il Mawrait &té
par certains des 500000 Américains qui
mourront cette année d'une maladie de
Creur.

La pompe de dérivation pourrait servir
pour 400000 personnes parmi celles qui
sont victimes tous les ans aux E.U, d'une
crise cardiaque, estime le Dr C. William
Hall, un chirurgien et collaborateur du pro-
gramme De Barkey.

Le réve du coeur artificiel a séduit les
chercheurs depuis 1950.

Le Dr De Barkey, un chirurgien qui a
déja 10000 opérations cardio-vasculaires 2
son actif et son équipe de l'école de méde-
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travaux sur la dérivation il vy a dix ans en-
viron. Vers la fin de 1963, il a invité des
ingénieurs de Rice 4 se joindre & une entre-

Baylor ont commencé les

prise commune mobilisant plusieurs disci-
plines. Le but final de leurs recherches,
financées par un crédit fédéral de 4,5 mil-
lions de dollars, est de mettre au point en
cing ans un appareil pouvant remplir toutes
les fonctions du coeur. Petit a petit, les pro-
blémes furent résolus par des chercheurs des
quatre coins des E.U, Les difficultés sont
formidables et certaines ne sont pas encore
surmontées,

Avec la greffe De Rudder, on a trouvé
une autre solution. « La pompe assume jus-
qu'a 80 % des fonctions du wventricule gau-
che et peut le faire sans altérer le sang, ce
qui est bien entendu essentiel pour n'im-
porte quelle pompe, Jusque i, nous
n'avions aucune indication que cela pourrait
étre appliqué & un étre humain », a expli-
gué le Dr De Barkey.

On avait auparavant greffé des cceurs ar-
tificiels sur deux autres patients. Le Dr De
Barkey en avait greffé un en 1963, Quatre
jours plus tard, la pompe fonctionnait tou-
jours, mais le patient mourut de ['épuise-
ment du foie, des reins, du cerveau et des
poumons. En février, le Dr Adrian Kan-
trowitz et ses collégues de Maimonides Hb-
pital, & Brooklyn, en greffaient un autre
mais le patient mourut d'une maladie de
foie 24 heures plus tard.

Comment cela fonctionne-t-il ? La pompe
De Barkey est posée sur la poitrine. Une
boule transparente en matiére plastique fait
sdillie, ressemblant & un pamplemousse. A
lintérieur, un diaphragme souple en silastic
est mi suivant le rythme du coeur. Le
diaphragme en pompant le sang A4 travers la
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boule finit par vy dériver environ 75 % de
la circulation du sang. Le ventricule gauche
n'a plus qu'a pomper le reste.

Le fonctionnement est assuré par un com-
presseur de 11 kilos qui est relié par des
tuyaux souples en haut du globe transpa-
rent placé sur la poitrine. On fait marcher
la pompe avec des bouffées de gaz carbo-
nigue, ou bien d'air qui risque de causer une
mort immédiate s'il s'infiltre dans la circula-
tion sanguine. On branche également des
fils sur la pompe pour pouvoir contrdler
son fonctionnement.

A mesure que la pression monte et des-
cend dans la chambre artificielle, un dis-
positif & roulement & billes fonctionne
comme uné soupapé pour pomper le sang
dans un vaisseau en dacron cousu sur un
trou pratigué dans la grande artére aorte
qpi distribue ensuite le sang dans l'orga-
nisme.

Beaucoup de modéles de pompe ont été
essayés 4 Houston oll se trouve le centre de
recherches de De Barkey, ainsi qu'h Cleve-
land et & New York.

La grande difficulté & wvaincre pour tous
les modéles est de pomper le sang dont la
fragilité est extréme, 77 fois par minute
sans l'altérer. Quand le sang frotte sur des
surfaces non vivantes, beaucoup de glabules
sont déchirés. Sur certaines matidres comme
la matiére plastique et le métal, le sang peut
déposer une pellicule de protéine qui’ forme
une gaine organigque. Mais une secousse
peut la déchirer. Des débris de sang, des
caillots, peuvent alors s'introduire dans la
circulation sanguoine et causer un infarctus
ou la mort.

Cette altération du sang se produit dans
la fameuse machine coeur-poumons, Les ma-
chines peuvent oxygéner et pomper le sang
au cours de l'opération « & cour ouvert »
mais elles brutalisent quand méme le sang.
I1 faut faire constamment en moyenne dix
litres de sang par opération, pour compen-
ser les pertes, Cela explique aussi pourquoi
les machines ceeur-poumons ne peuvent étre
adaptées au principe « coeur artificiel ».

L'équipe Bavlor Rice a découvert un wve-
lours de nylon pouvant retenir la pellicule
de protéine. En quelques secondes, le sang
dépose une pellicule de protéine et peut alors
traverser une pompe doublée de velours avec
la méme aisance qu'une artdre ou une veine
naturelles. Cette doublure sur laguelle on
peut compter est un progrés énorme pour
la pompe de dérivation De Barkey,

Pendant quatre jours, le modéle n® &6 prit
en charge la plus grande partie des fonctions
du ceur de De Rudder.

¢« ]l n'y avait aucun signe de traumatisme
sanguin, constatérent avec satisfaction les
spécialistes qui avaient passé des années &
mettre la pompe au point. Méme le caillot
sanguin qui empécha De Rudder de repren-
dre connaissance aprés l'opération était un
produit de son propre organisme, un débris
de caillot que les chirurgiens ont trouvé dans
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son oreillette gauche pendant le remplace-
ment d'une valvule,

Les avantages des pompes de dérivation
sont nombreux. Comme le rythme méme du
ceeur peut commander la pompe on repro-
duit plus facilement la tension sangoine qui
existe a l'état normal. Le ventricule gauche
peut se rétablir en ne remplissant qu'une
faible partie de ses fonctions. A mesure gque
le cceur se rétablit, on peut diminuer pro-
gressivement lintervention de la pompe
pour sevrer le patient de Ja machine. On
peut ensuite détacher la pompe de dériva-
tiqn et coudre une piéce de peau sur la

Le Dr Willilam Akers, un ingénieur chi-
miste de Rice chargé des guestions de mé-
canique physiologique, a dit :
¢« Une fois que les problémes technolo-
giques posés par le remplacement d'un ven-
tricule sont résolus, il ne doit plus y avoir
de grandes difficultés techniques pour rem-
placer les deux. »

Une combinaison des deux ventricules
permettrait de mettre le ceur entier hors
circuit.

Ce gu'on wveut obtenir en fin de compte,
c'est un instrument complétement incorporé
a l'organisme, mis en cuvre par I'énergie
nucléaire ou les muscles osseux.

« Une fois réalisé, le cceur artificiel en-
trainera des considérations qui peseront sur
I'esprit et la conscience, non seulement des
médecins mais aussi des philosophes, des
théologiens, des sociologues, des juristes et
de beaucoup d'autres a écrit récemment le
Dr De Barkey dans le « Journal of Reha-
bilitation ». Nous avons d'un coté l'outil et
de Tlautre le candidat. Faut-il faire bénéfi-
cier de cette invention bienfaisante tous les

{(Suite page 1200

LE SCHEMA DU HAUT montre "endroft o@ la

pompe est rellde au cour, Celul du bas montre la

compression et la dépression alternatives qui dirigent
le sang par la pompe.
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Les perspectives
du cceur artificiel

(Suite de la page 37)

patients, méme ceux dont le cas est sans
espoir, comme les victimes d’une attaque
d’apoplexie, du cancer ou de la sénilité.
« Ou faut-il poser des conditions rigou-
reuses pour en limiter I'emploi ? Quand et

de quelle maniére peut-on déterminer la mort
due a d’autres causes ? s

Ces questions sont encore hypothétiques
mais elles posent des problémes qui sont
I'aboutissement logique du succes sur le-
quel comptent les spécialistes du ceeur.

D’autre part, on étudie un peu partout aux
E.U., la circulation du sang, les sources
d’énergie, I'usure du matériel. Comme dit le
Dr De Barkey, « quand il sera réalisé, le
ceeur artificiel ne sera pas une invention

spectaculaire mais une sédimentation de pe-
tites inventions »,

DU VELOURS B DUVET DF PECHE RERPIACE [EC VAICSEAUN SHRCUne

les vaisseaux sanguins ? Du Teflon ?

Du Dacron ? Les chercheurs qui ont
rendu . possible l'opération historique du
ceeur qui a eu lieu en avril 2 Houston
devaient trouver la réponse parce que
la pompe cardiaque est une chose i part.
Les canalisations diverses qui la relient
a la circulation sanguine en sont une
autre,

Le Dr William Hall qui est chargé des
recherches sur les animaux dans le cadre
du programme Baylor Rice pour le ceur.
a noté les caractéristiques au fur et 3 me-
sure que chaque matiére était mise i 'es-
sai - cela dura des semaines — pour
tenir lieu de vaisseaux sanguins.

A la fin, on arriva au velours de ny-
lon, qui ressemble a2 du duvet de péche.

« La surface est trés lisse et trés bril-
lante, comme lintérieur d’un vaisseau
sanguin. On ne peut distinguer le duvet,

QUE peut-on utiliser pour remplacer
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bien qu'il soit possible de voir i travers
la surface brillante, a révélé le Dr Hall
apres l'autopsie de 'animal sur lequel on
avait greffé le velours. « Et il n’est pas
possible de déchirer cette surface. »

On envoya un assistant au rayon des
tissus de Foley’s, un grand magasin de
Houston. Il ne restait plus qu'un bout
de la piéce. Il fallut des semaines pour
trouver le fabricant du tissu. Foley’s
I'avait acheté 3 un commercant qui Pavait
lui-méme acheté 3 un intermédiaire.

Quand on trouva enfin le fabricant du
tissu, les spécialistes du ceeur s'apercgu-
rent quil fabriquait un genre de velours
de nylon similaire mais qui fait encore
mieux 'affaire. On fit essai aprés essai
avant de trouver la meilleure combinai-
son de chaine et de trame — une matiére
veloutée, duvetée, exactement ce qu'il

- faut pour la doublure d'une pompe car-

diaque.
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