LA SCIENCE PREND ENFIN AU SERIEUX
LA PERCEPTION EXTRASENSORIELLE

La perception extrasensorielle est, depuis quelque temps,

'objet d'un grand intérét dans certains milieux scientifiques.

Son étude n'est peut-étre pas encore une science, mais on
commence a crowre a sa réalité.

Par Daniel COHEN

E 3l aoiit dernier, le Dr. Rhine, le grand

patron de la parapsychologie américaine,

a quitté la Duke University, de Durham
iN. C.), ob il a enseigné pendant prés de
guarante ans, pour prendre sa retraite.

Mais la carriere de Rhine dans la parapsy-
chologie n'en est pas terminée pour autant,
et son célébre Laboratoire de Parapsycho-
logie qui a soulevé tant de controverses ne
fermera pas ses portes. Le Dr. Rhine est
maintenant directeur administratif de la
Fondation pour les Recherches sur la Nature
de I'Homme (F.R.N.M.). Pendant quelques
mois encore au moins, la F.R.N.M. conti-
nuera & fonctionner dans les locaux du La-
boratoire de Parapsychologie. Pendant ce
temps, on construira le sikge futur de la
F.R.N.M.. probablement dans la région de
Durham, On y transportera toutes les archi-
ves et tout le matériel du laboratoire de
Duke,

Selon Rhine, la F.R.N.M. encouragera les
recherches sur certaines propriétés gqui dis-
tinguent I"homme de son milieu physique,
mais n'entrent pas dans le cadre de la science
orthodoxe,. La F.R.N.M. s'occupera surtout
de parapsychologie qui, selon Rhine, est la
mieux organisée des sciences non ortho-
doxes. A la téte de la section de parapsycho-
logie, Rhine mettra sa femme Louisa, qui fut
longiemps sa collaboratrice.

La parapsychologie, la perception extra-
sensorielle (E.5.P.) et le phénoméne « psi »
ide physique) sont les termes divers gui dé-
crivent l'ensemble des manifestations inex-
plicables allant des pressentiments au spi-
ritisme.

Pendant 40 ans, la grande tiche de Rhine
fut de s'évertuer & apporter un certain ordre
scientifique dans !'étude dé ces manifesta-
tions. Jusqu'a quel point a-t-il réussi?

L'ES.P. est encore loin d'étre reconnue
comme un fait établi. Une enquéte auprés des
psychologues américains a révélé qu'une fai-
ble proportion seulement considére ['exis-
tenceé de I'E.S.P. comme démontrée. Mais la
méme enquéte a montré que depuis quelgues
annces, on admet de plus en plus la possi-
bilité de I'E.P.5. Cette tendance se manifeste
particulitrement parmi les jeunes psycho-
logues,
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Rhine a eu surtout le mérite d'avoir fait
admettre I'E.5.P. comme sujet sérieux de
discussion scientifique. Avant les travaux de
Duke, la parapsychologie était considérée
par la plupart des savants orthodoxes comme
une activité de maniague. Les expériences
étaient conduites par des amateurs qui s'oc-
cupaient surtout de spiritisme et de relations
d'étranges manifestations « spi ». Rhine et
ses collaborateurs se sont égzalement intéressés
occasionnellement aux médiums et aux fan-
tomes, et ils continuent & recueillir les his-
toires de manifestations « spi ». Mais 1.5
ont *réussi 4 transférer une partie des expeé-
riences de la salle obscure du spirite au
laboratoire bien éclairé.

Des événements récents ont mis en valeur
ia respectabilité croissante de I'E.S.P. En
juin dernier., une conférence de deux jours
sur « la perception extrasensorielle et quel
crédit lui accorder » se tint a I'U.C LA, et
en octobre, Rhine fut invité & faire une confé-
rence sur |'E.S.P. par I'Association Britan-
nique pour le Progrés de la Science dans le
cadre des conférences de Guildhall.

Relations universitaires

Bien que le laboratoire de Duke soit la
seule institution de recherches parapsycho-
logiques de caractére universitaire aux Etats-
Unis de sérieuses recherches personnelles
ont été entreprises par 30 ou 40 autres
savants. Parmi les plus influents se trouvent
le Dr Gardner Murphy, ancien chef de la
section de psychologie du City Collége de
New York, maintenant directeur des recher-
ches de la Fondation Menninger, et le Dr
Pratt, ancien collaborateur de Rhine, employé
maintenant 4 I'Université de Virginie.

Rhine pense gque |"audience de I'E.S.P.
s'¢tend davantage en surface qu'en profon-
deur. Elle gagne le monde entier.

« Nul n'est prophkte en son pays, dit-il.
Je crois que cela s"appligue & |"Amérique.
qui est un pays plutdt traditionnel, »

En réalité, les rapports entre la parapsy-
chologie et la science orthodoxe sont & peu
prés les mémes dans le monde entier. [l
existe seulement gquelgues laboratoires de
caractére universitaire. Le plus ancien se
trouve a I"Université d'Utrecht. en Hollande,
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LE Dvr. |.-B. RHINE appligue depuls 40 ans les méthodes scientifigues & "étude de 'E.S.F. Il & réussi &
en falre wn swjet séricux d'éiude scientifigue.

le plus récent & |'Université¢ d'Andhra, en
Inde, La plupart des recherches sont faites
par des individus qui s'intéressent 4 la ques-
tion, dont beaucoup n‘ont pas de formation
scientifique. »

La Russie posséde également un labora-
toire parapsychologique & [|"Université de
Léningrad. Ce laboratoire est tout neuf mais
il a @ sa téte le Dr Léonid Vassiliev, un des
pionniers dans ce domaine.

L'importance des recherches parapsycholo-
giques soviétiques a été exagérée par certains
enthousiastes qui voulaient créer I'impres-
sion d'un retard des Etats-Unis dans ce
domaine. Ils espéraient que la rivalité de
guerre froide ferait, pour la parapsychologie,
ce qu'elle a fait pour la science spatiale,

La plupart des expériences de Rhine et
de ses collaborateurs de Duke ont été en-
gagées dans quatre secteurs : la télépathie,
ou perception des pensées d'une autre per-
sonne ; la clairvoyance ou la « vision men-
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tale» d'un événement sans y étre présent
physiquement ; le pressentimen. ou la con-
naissance d'un événement gui ne s'est pas
encore produit; la psychocinétique (P.K.).
le don d'influence des objeis physiques par
la pensée.

Pour Rhine, tous ces dons sont des mani-
festations diverses d'un méme phénoméne
élémentaire inconnu. Il faut dire qu'au cours
de ses expériences, Rhine a établi des tech-
nigues perfectionnées pour déterminer guel
est le don qui est & I'épreuve.

S5i vous &tes soumis A& un test avec les
symboles imprimés sur des cartes, comme on
le fait dans les expériences officielles sur
I'E.5.P., la P.K. pourrait &tre invoquée, car
elle peut influencer l'ardre des caries dans
le paquet gu'on vient de battre. Mais la P.K.
est généralement éprouvée en essayant d'in-
fiuencer la chute d'un dé.

Rhine pense que tout le monde posséde
un don 4'E.S.P., mais que ce don est plus

S| VOUS DEVINEZ L'ETOILE, vous avex touché juste.

Pour apprécier vous-méme votre don d’E.5.P., voir les
tests des « 4 as » du Dr Rhine, a la fin de cet article.
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développé chez certains, 1l fut le premier a
soumetire & des tests trés poussés un grand
nombre de gens ordinaires, pour la plupart
des étudiants de Duke. Sur le plan impor-
tant, il encouragea 'emploi de méthodes sta-
tistiqgues coordonnées dans les recherches
d'E.S.P.

« La staiistigue a écrit le Dr Pratt —
donne une perspective objective 4 un effet
qui, autrement, resterait vague et douteux, »

La plupart des gens mis & I'épreuve au
laboratoire de parapsychologie ont réagi A
peu prés suivant la probabilité (c'est-a-dire,
ont donné & peu prés une bonne réponse
sur cing), Certains ont légérement dépassé
la probabilité sur une longue période. Il ¥ a
également quelques «as» qui ont trouvé
beaucoup plus souvent la bonne carte, tout
en étant encore loin de Pinfaillibilité, mais
sur le plan statistique, la différence semble
importante. Le meilleur sujet de Rhine fut
Huberi Pearce, un étudiant en théologie de
Duke. Dans une épreuve « décisives, il y
avait une série de trois cents questions. La
probabilité donne soixante réponses exactes,
mais Pierce en fit cent dix-neof.

La méthodologie en cause

Lorsque Rhine publia ses premiers résul-
tats, sa méthodologie fut immédiatement
attaquée par beaucoup de savants. Ils décla.
rérent que les expérimentateurs ont pu don-
ner aux sujets toutes sortes d'indications
sensorielles inconscientes. 1ls ont méme fait
remarquer que certaines des cartes étaient
si fortement imprimées gque le sujet aurait
pu voir le symbole méme gquand la carte est
retournée sur la table,

Rhine s'évertua consciencieusement & £li-
miner les sources d'erreur de ses méthodes,
et ses sujets obtinrent alors de moins bons
résultats bien que |'effet « psi » n'ait pas
complétement disparu.

Les partisans de la parapsychologie affir-
ment que 'une des raisons de ce recul est
le déréglement de I'effet subtil de I'E.S.P.
par la rigidité mécanique des contrdles,
Rhine dit de son coOté :

« Les précautions rigoureuses ont un effet
défavorable. Les expérimentateurs gqui ont
longtemps travaillé dans ce domaine ont
observé que les résultats obtenus sont moins
bons & mesure ?ue l'expérience devient plus
compliquée et fastidieuse. Les mesures de
précaution ont pour effet de détourner 1"at-
tention sur elles-mémes. »

Certains spécialistes de I'E.S5.P. critiquent
également les méthodes statistigues utilisées
par Rhine. Ils considérent que ces contraintes
sont étouffantes et préférent la vieille mé-
thode gqualitative qui concentre l'intérét sur
I"étude de manifestations « psi » spectaculai-
res mais non controlées.

Tous les tests indiquent gque !'ambiance
et I'état d'esprit sont essentiels pour obtenir
de bons résultats en E.S.P. Si le sujet comme
'expérimentateur croient tous les deux a
'E.S5.P., les résultats ont plus de chance de
manifester I'E.5.P. que si tous les deux ou

I'un d'eux sont sceptiques. Les psychologues
scepligues se justifient eux-mémes en n'obte-
nant pas de bons résultats dans les tests
d'E.S.P. De plus, méme les meilleurs sujets
n'obtiennent pas toujours des résultats bril-
lants. A mesure que les expériences se pro-
longent, la proportion de bonnes réponses
tend a se rapprocher de la probabilité. Rhine
lui-méme dit que I'E.5.P. est «incroyable-
ment fugitif »,

Cette fuite signifie que les résultats expé-
rimentaux ne peuvent étre reproduits & vo-
lonté, et c'est la une grosse pierre d'achop-
pement pour I'ES.P. La validité de toute
expérience scientifique repose sur la possi-
bilité d'obtenir les mémes résultats gquand
les conditions expérimentales sont reconsti-
tuées,

Les savants s¢ méfient

Beaucoup de savants se . méfient aussi
d'expériences gui ne réussissent que pour les
croyants. Les sceptiques déclarent que sans
tenir compte des simulateurs, il se produit
toujours des erreurs dans les résultats des
1ests €1 que les gens ont tendance &4 com-
mettre des erreurs qui confirment leurs opi-
nions. En 1952, Richard Kaufman, de 1"Uni-
versité de Yale, a effectué quelques tests
de P.K. dans lesquels il a employé huit poin-
teurs pour enregistrer les résultats. Quatre
de ces pointeurs croyaient fermement & la
P.K., les quatre autres n'y croyaient pas.
A linsu des pointeurs, une caméra camou-
flée enregistrait également les résultats des
tests. La caméra a montré que les résultats
réels des tests étaient conformes & la pro-
babilité, Les quatres pointeurs gui croyaient
a la PK. commirent des erreurs favorables
4 son existence, et les quatres qui A’y
croyaient pas des erreurs défavorables,

En dehors des erreurs de pointages, on a
fait un certain nombre de critiques d'ordre
statistique contre les tests d'E.S.P.

1. Seuls les tests favorables sont signalés.
Les laboratoires comme celui de Duke enre-
gistrent les résultais de tous les tests, mais
ceuls ceux gui confirment I'E.S.P. bénéficient
d’'une publicité guelcongue. Parmi les expé-
rimentateurs indépendants ceux qui n'obtien-
nent pas de bons résultats abandonnent pure-
meént et simplement ou ne publient pas leurs
résultats. Il est donc extrémement délicat
d'apprécier la valeur relative de certains bril-
lants résultats, puisque I'on ignore le nombre
total des essais.

2, Les cartes qui servent dans les tesis
sont-elles vraiment disposées au hasard 7
Souvent, on ne bat pas les cartes mais on
les dispose en se basant sur des formules
classiques de dispersion numérique ;: mais les
mathématiciens ont fait remarquer que ces
formules, elles-mémes, ne sont pas suffisam-
ment dispersées pour assurer un niveau de
probabilité des réponses. Certains chercheurs
d'E.S.P. conviennent que cette critique peut
invalider les tests qui n'indiguent gu'un petit
écart de probabilité, mais qu'elle ne peut
expliquer les quelgques rares trés gros écarts.
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3.1l ¥ a trop de manikres d’interpréter
les statistiques. Dans I'une des plus fameuses
expériences sur I'E.S5.P., aprés 1930, le mathé-
maticien de Londres, Soal, s'est servi d'une
technique de choix de cartes sur 160 sujets
pendant une période de cing ans. Il enre-
gisira environ 100000 réponses et, tout
d'abord, n'y trouva aucune manifestation
d'E.5.P. Par la suite, il fut amené & refaire
une nouvelle analyse des résultats pour se
rendre compte s5'il n'y a pas eu un effet
de déplacement, c'est-i-dire le choix d'une
carte se trouvant juste avant ou juste aprés
la bonne. En consultant les résultats sous
cet angle, il découvrit deux sujets dont les
réponses donnaent une proportion anormale
de cartes placées une ou deux places en
avant de la bonne.

Lorsque les résultats sont exceptionnelle-
ment mauvais, on considére cela comme une
« une fuite devant la cible s et estime que
forme négative de I'E.S.P. Rhine I'appelle
les sujets sont en « rébellion inconscienie »
contre le test,

Objections

Les critiques font remarquer que si le
choix peut porter sur toutes les variations
possibles, il v a une forte probabilité que
I'une d'elles s'écarte de la probabilité. Ils
citent Aristote qui a dit gu'il est probable
que ce qui est improbable arrive de temps
en temps.

Mais ces objections présentent un autre
aspect. Les parapsychologues disent que si
I'on se donne la peine de scruter la métho-
dologie et la statistique d'une expérience
quelconque, on peut trouver toutes les objec-
tions qu'on wveut. [ls sont convaincus non

sans raison que beaucoup des expériences
qu'ils ont faites sont plus rigoureusement
contrélées que d'autres gqu'on a tentées dans
des domaines associés,

Les sociologues Bernard Berelson et Gary
Stiner ont écrit, dans Comportement humain,
un inventaire des tests de I'E.S.P.

« En leur appliquant les mémes normes
scientifigues gu'aux autres secteurs de la
psychologie, ils sont souvent convaincants. »

La raison pour laquelle les savants refu-
sent d'appliquer les normes ordinaires de
démonstration & I'E.5.P., c'est gqu'un tel phé-
nomeéne ne peut tout simplement pas corres-
pondre avec ce gue nous savons du monde
physique. Le psychologue Ernest Hilgard a
dit :

« Pour démontrer quelgue chose qui est
extrémement implausible, il faut des preuves
plus convaincantes que pour quelgue chose
qui est plausible. La raison en est que la
découverte plausible trouve de nombreuses
confirmations dans tous les domaines, tandis
que la découverte implausible doit se sus-
pendre au mince fil de l'écart de probabilité
Jjusqu'au moment ot |'on découvre des rap-
ports systématigques qui l'attachent solide-
meni & ce gul est connu, »

Pourquoi I'E.5.P. est-elle physiquement im-
plausible 7 Superficiellement, la télépathie
au moins semble tout 4 fait plausible. Il est
bien connu que le cerveau produit de |"éner-
gie électrique, exactement commeé un émet-
teur radio. Mais rien n'indigue que ces ondes
cérébrales sont asser puissantes pour &ire
percues par le cerveau d'une autre personne,
et tout laisse & penser, au contraire, qu'elles
ne le sont pas.

De plus on ne trouve, dans le cerveau,

UN TEST DE CLAIRVOYANCE comporte des conirBles fels gque "absence de contact direci avec leg cartes.

Les autres dons d"E.5.F, mis & I"épreove sont !

le pressentiment; le dom d"8ire avertl d'un événement J:I

n'est pas encore survenu, ¢f ls psychocinétigue ou ["sction exercée sur les objets physigues par la pen
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aucun mécanisme qui semble si peu que ce
soit capable de capter et d'amplifier les
ondes d'un autre cerveau.

Une objection plus classique & la télépa-
thie, et en vérité a toutes les forces d'E.S.P.,
est lide i l'observation courante que la dis-
tance ne semble avoir aucun effet sur elles.
Toutes les radiations physiques connues va-
rient en intensité comme le carré de la dis-
tance de la source. Rhine admet cette
objection. Dans sa conférence & Guildhall,
il a déclaré :

« 5i l'on avait pu donner seulement un
commencement d'explication de «psi» par
le principe de rayonnement, il aurait main-
tenant une place de choix parmi les sciences
établies. »

Quand il s'agit de pressentiment, la plu-
part des savants lévent les bras de conster-
nation, car pour tenir compte de ce don
de «wvoirs l'avenir, il faudrait vivre dans
un monde od tous les événements, méme
un acte aussi simple que celui de battre les
cartes, soient strictement prédéterminés. [
faudrait renoncer & toutes les notions de
probabilité et de libre arbitre.

Les raisons de Rhine

Ces considérations subtiles ne génent pas
Rhine le moins du monde. Au contraire,
c'est a cause d'elles qu'il s'est engagé tout
d'abord dans les recherches sur I'E.S.P. Il
avait d'abord envisagé de se consacrer i la
théologie, mais il s’est lancé dans le domaine
de I'E.5.P. parce qu'il pouvait y conjuguer
sa formation scientifique (c’est un biologiste
diplomé) et sa grande culture philosophique
et religieuse.

Dans sa conférence de Londres, Rhine a
précisé gue «psis est une force inconnue
non physique.

« Naturellement, tout cela a & voir avec
les théories matérialistes de I'économie poli-
tigue qui sont généralement admises dans
certaines parties du monde. Mais cela a aussi
a voir avec les théories mécaniques de la
médecine, de la biologie et de la psychologie
qui sont généralement admises, Cela libére
ces sciences des liens de la métaphysique
matérialiste en présentant, pour la premigre
fois, un test scientifique de I'hypothése ma-
térialiste que toutes les manifestations hu-
maines peuvent étre attribuées raisonnable-
ment a des phénoménes physiques, » Pour
Rhine, «psi» fait partie intégrante de la
croyance au surnaturel. Mais il attend encore
moins d’appui de la région organisée qu'il
n'‘en a regu de la science organisée.

« Il est dans la nature méme de l'ortho-
doxie de ne pas réserver un bon accueil, sans
parler d'un soutien, & une invasion expéri-
mentale de l'autorité et de la foi », dit-il.

Et pourtant, on n'a pas besoin de pers-
pective religieuse ou surnaturelle pour
croire & I'E.S5.P. Le savant russe Vassiliev est
un marxiste matérialiste au sens le plus
strict. Dans une édition récente en langue
anglaise de son livre « Les Phénoménes Mys-
térieux du Psychisme Humain » (University

Books, New York City), nous trouvons cefte
affirmation :

« Tant qu'existera la religion, des notions
superstitieuses incompatibles avec les pro-
grés de la science continueront 4 s'épanouir
dans l'esprit de certains hommes, et de
temps en temps, se manifesteront. C'est no-
tre tiche de dissiper l"auréole de mystére
des phénoménes qui donnent naissance & la
superstition, de leur donner une explication
scientifique, »

« L'ES.P., commente Martin Ebon, se-
crétaire administratif de la Parapsychology
Foundation est comme un ragodt. Si vous
aimez la viande, vous pouvez la prendre.
a1 vous aimez les légumes, vous pouvez
consommer uniguement les légumes. Si vous
n'aimez que le jus, vous pouvez aussi le
prendre a part. »

Le secteur le plus attirant de la para-
psychologie, c'est celui des médiums et des
voyants professionnels. Les oracles et les
devins ont joué autrefois un rdle beaucoup
plus important dans ['histoire que de nos
jours, mais la conviction qu'il existe des per-
sonnes douées pour voir 'avenir ou entrer
en rapport avec lautre monde persiste
encore. Le terme parapsychologique habituel
pour ce genre de personnes est « réceptif ».

Les parapsychologues sérieux n'ont pas
beaucoup affaire avec les ¢ réceptifs s,
surtout avec les professionnels, Certains
chercheurs les éliminent entiérement. D'une
manijére caractéristque, Rhine adopte en ce
qui les concerne un point de vue prudent et
tolérant.

Dans un interview avec la National Edu-
cational Television, il a dit :

« Nous les admettons tous en tant gu'in-
dividus, et nous les soumettons aux tests
auxquels ils veulent bien se soumettre pour
montrer ce qu'ils peuvent faire dans un ca-
dre expérimental, Nous avions eu un médium
au laboratoire pour une étude approfondie,
et il a donné de trés bons résultats dans
certains tests. Mais peu nombreux sont ceux
qui veulent bien venir au laboratoire. Pour
la plupart, je crois gu'ils craignaient surtout
gue les tests ne solent trop stricts pour
EuX. »

Le professeur Tenhaeff, de [!'Université
d'Utrecht, a fait de nombreux tests avec le
fameux voyant hollandais Gerard Croiset, et
le chercheur Pugharsh a soumis & des tests
un autre voyant bien connu, Peter Hurkos.
A premiére vue, les prouesses de tels hom-
mes semblent trés impressionnantes. Mais si
on approfondit, leurs prédictions apparais-
sent eniourées d'une obscurité irritante et
superflue. Leurs partisans prétendent qu'ils
avaient passé par des tests rigoureux. Mais
ces tests sont souvent beaucoup plus spec-
taculaires que scientifiques.

Un caractére de jeune premier

Les médiums professionnels ne sont-ils
aussi obscurs que parce qu'ils ont le carac-
ttre primesautier d'un grand artiste 7 Est-

(Suite page 113
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[.a science prend enfin

au sérieux les perceptions

extrasensorielles
(Suite de la page 46)

ce parce que le cadre austére du labora-
toire étouffe leur sensibilité délicate et leur
masque l'avenir ? Ou est-ce un sabotage dé-
libéré pour éviter de se faire démasquer
comme simulateurs? Chacun en pense ce
qu’il veut.

La télépathie, la clairvoyance, le pres-
sentiment et la P.K. ne sont pas les seules
manifestations du phénomeéne «psi» qui aient
été étudiées. Rhine a étudié également les
dons d’E.S.P. des animaux, Pratt a pour-
chassé les « poltergeists » et les Russes se
sont briilés les doigts en exhibant des fem-
mes qui prétendaient pouvoir lire avec leurs
doigts.

Et la vie aprés la mort? Rhine dit
¢« Nous ne pouvons prétendre avo.r eu beau-
coup de succes dans ce domaine. Nous nous
sommes d’abord lancés dedans trés sérieu-
sement mais nous nous aperciimes qu’il n'y
avait aucun moyen de s’y retrouver. Nous
avons dii y renoncer. C’est 'une des choses
que l'on peut éclaircir par 'une quelconque
des méthodes connues. »

Si quelqu'un essaie de prédire I’ ¢« évo-
lution future de l'étude de I'E.S.P., qu’il sa-
che que toutes les prédictions qu’on a faites
dans le passé n'’ont certainement pas
confirmé l'existence de la clairvoyance. »

Un peu aprés 1900, le grand psychologue
américain William James a dit que l'étude
du « psi » sera la partie la plus importante de
la psychologie d’ici quelques dizaiies d’an-
nées. Ce n’est certainement pas le cas ac-
tuellement.

D’autre part, des tests de laboratoire de
plus en plus rigoureux n’ont pas réussi a
éliminer l'écart statistique peu prononcé
mais trés curieux en faveur de I'E.S.P.

Le Dr Murphy, de Menninger, doute
qu'une méthode expérimentale quelconque
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puisse jamais faire la preuve de la parapsy-
chologie, ou la rendre scientifiquement ac-
ceptable, « tant que « psi » n’a pas été intégré
dans une théorie compatible ».

Rhine wvoit I'E.S.P. comme une science
nouvelle déja établie. Il la compare a la phy-
sique vers 1800 quand les savants connais-
saient l’existence de forces naturelles
comme l’électricité ou le magnétisme, mais
n’étaient pas en mesure de les comprendre
vraiment ?

Les adversaires et les partisans de I'E.S.P.
sont séparés par un abime de désaccords, et
souvent d’hostilité. Leurs points de vue ont
été exnosés sans ambage dans Science par
le Dr George Price, de 'Université de Min-
nesota : « Mon opinion sur les parapsycho-
logues, c’est que beaucoup d’entre eux se
basent sur les erreurs d’exécution et de sta-
tistique et un usage involontaire de sugges-
tions sensorielles, et que tous les résultats
qui s’écartent de la norme et qu'on ne peut
expliquer de cette maniere, sont basés sur
une fraude délibérée ou des conditions men-
tales légérement anormales, »

Est-ce le mot de la fin? Pour les para-
psychologues, cette explication est trop com-
plaisante et ne tient pas compte des mil-
liers de bons résultats qu’ils ont obtenus.

Pour le public, elle est trop banale pour
un sujet aussi passionnant.

L’attitude vis-a-vis de I’E.S.P. est infiuencée
par ses propres préjugés. Ce n’est pas la une
maniere trés scientifique de résoudre un pro-
bleme, mais les manifestations sont si ambi-
gués que les notions précongues ne peuvent
étre balayées par les démonstrations dans un
sens ou dans l'autre.

LE TEST DE L’E.S.P.
PAR LES QUATRE AS DU DR. RHINE

Chacun peut facilement mettre a l'épreuve
ses propres facultés, Le genre d'E.S.P. qu’on
peut mettre le plus facilement a 1'épreuve
soi-méme, c’est la clairvoyance, ou I'E.S.P.
d'objets tels que des cartes.

On peut se servir de n’importe quelles
cartes qu’on trouve en paquets, mais les
cartes ordinaires a jouer sont trés pratigques,

Commencez par sortir les quatre as et a
les aligner sur la table, le recto vers le haut.

On bat ensuite ensemble les 48 cartes qui
restent en ne montrant que le verso. On se
demande ensuite a quel as correspondra la
carte du haut pour la série. Ne regardez pas
de trop prés le dos des cartes.

Fixez plutét votre regard sur les quatre as,

et peut-étre 'un d’eux vous semblera un peu
différent des autres, indiquant ainsi la cou-
leur de la premiere carte du paquet. Vous
posez cette carte toujours avec le recto vers

le bas.

Faites ensuite la méme chose avec la carte
suivante et continuez jusqgu’au moment ou
vous avez fini de placer les 48 cartes. Ne
tenez aucun compte de l'ordre et évitez de
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vous laisser prendre a2 un rythme ou a une
disposition quelconque. Prenez simplement
chaque carte séparément et demandez-vous :
¢« Quelle est la couleur de cette carte? ».
Servez-vous de votre intuition, de votre ins-
tinct. Suivez la premidre idée qui vous vient
a l'esprit ou qui semble diriger votre main
qui tient la carte.

Chacun doit mettre au point sa propre
méthode, car il s'agit surtout de suivre sa
propre inspiration. Evitez d’avoir autour de
vous des gens qui détourneront votre atten-
tion, Prenez le test au sérieux, si vous dési-
rez sérieusement éprouver votre don d’E.S.P.

Lorsque toutes les cartes ont été posées,
retournez-les, une pile apreés l'autre, et comp-
tez combien de fois vous avez bien touché.
Inscrivez les résultats de cette premiere partie
de cartes et continuez a le faire par la suite,

Si nous considérons la probabilité, vous
devez toucher en moyenne 12 fois pour
48 cartes. Si vous n'avez pas envie de faire
plus d'une partie, il vaut mieux ne pas con-
ciure que vous avez le don d'E.S.P., a moins
de toucher au moins 20 fois deés cette pre-
miere partie. Mais si vous étes disposé a
faire 10 parties de ce genre, il ne vous faut
en moyenne que 15 touches par partie, ce
qui vous donnerait pour 10 parties 30 touches
de plus que la moyenne probable ou 120,
pour démontrer d'une maniere assez nette
que vous avez ce don.

Dans un test de laboratoire, on ne vous
laissera méme pas voir le dos des cartes, car
il existe peut-étre une perception sensorielle
qui peut identifier la carte pour vous. Mais
pour votre propre auto-test, vous éviterez
naturellement d’utiliser une telle perception
et vous vous garderez bien de fixer votre
regard sur le dos des cartes.
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