CE QUIL

FAUT |

SAVOIR
DES

ECHELLES
LONGUES

Cette échelle est-elle une bonne
affaire ou un raccourci pour aller
a I'hopital ? Les barreaux sont-ils

assex solides et en nombre suffi-
sant? Aurez-vous toute la longueur
gque Yous avex escomptée?

Par J. HAND.

LA METHODE UTILISEE pour moniér des barreaux

en aluminlum transforme chague barreau em  rivet

géant. Le barrean annelé e planié dans le montant
4 gauche) et maid casulte en place (coupebd.
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E marché est inondé en ce moment
d’échelles de mauvaise qualité. On cher-
che 4 les produire & bas prix et & les
vendre aux moindres frais, A premidgre vue,
ces échelles au rabais semblent aussi bonnes
que celles gui sont vendues 25 % plus cher,

Mais vovons cela de prés,

La question de la longueur par exemple est
plus compliguée qu'on pense. Une échelle
coulissante de 7 m 20 est formée de deux
trongons de 3 m 60 : la base et le coulis-
seau (voir dessin p. 56). Ces trongons doi-
vent normalement se chevaucher de 90 c¢m,
ce qui vous donne 6 m 30 de longueur uti-
lisable. Quelguefois, surtout sur les échelles
kan marché, la partie doublée est plus lon-
gue pour augmenter la solidité. Pour s'en
rendre compte, on peut regarder |'emplace-
ment de la poulie. Normalement, elle doit se
trouver sur le barreau supérieur ou sur le
second de la base. Sur une échelle bon mar-
ché, on peut la trouver deux ou trois bar-
reaux plus bas, ce gui oblige & garder une
plus grande longueur doublée.

Les échelles de bonne gualité ont en prin-
cipe un barreau par 30 cm de lomgueur no-
minale. Par exemple, un trongon de 3 m 60
d'une échelle de 7 m 20 & 12 barreaux, le

plus bas étant de 1% cm au bout inférieur et
le plus haut & 12 cm du bout supérieur, Les
échelles bon marché peuvent n'en avoir gue
11, le premier & 30 em du bas et le der-
nier & 30 cm du haut.

Cela n'est pas trés génant en soi, mais on
trouve alors & chague bout 30 cm de mon-
tant qui ne sont pas renforcés par un bar-
reau. Pour consolider cette partie. on trouve
sur certaines échelles une cale en dessous du
barrean inférieur, Ces cales rendent peui-
étre 1'échelle plus solide, mais elles empé-
chent quelguefois de Vallonger compléte-
ment en génant la poulie,

Plus c'est long, plus c'est solide

Les spécialistes précisent gque plus une
échelle est longue, plus le prix est élevé par
unité de longueur. Un fournisseur de pigces
d'échelle décrit ainsi la chose :

¢« Plus les montants sont longs, plus ils
doivent étre solides. Pour cela, il n'y a gu'un
moven, les faire plus gros. »

Bien entendu, rien n'empéche de fabriquer
une échelle bon marché de 9 m 60 en utili-
sant des montants prévus pour des échelles
de 7 m 20. Tant que cette échelle n'est pas
tordue, gu'elle n'est pas posée sur un sol

SUR LES ECHELLES EN MAGNESIUM, les barreanx sont sosveni sowdés sur place (b gauche). Avanil

d*acheier wne échelle, essayer de tordre chague barrean. lls ne doivent pas broncher. La photo de drolte

mantre le montage hien réallsé ponr les pleds ﬂ';:étﬂlr. des = talons « oscillants épals en canutchowe antl-
apants.
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inégal, qu'elle n'est pas surchargée, qu'elle
n'est pas posée trop inclinée, il ne se pro-
duira peut-étre rien de ficheux, Mais le han-
dicap wvaut-il vraiment 1'économie réalisée ?

Le poids du montant a son imporiance

Les pigces d'échelle métalliques sont clas-
sées d'aprés le poids par longueur utilisable
de montant. Une bonne échelle de 7 m 20
pourrait avoir des montants dont le poids
spécifique est 600 g au meétre, Une échelle
plus longue ou de méme longueur mais de
meilleure qualité peut peser 660 g au métre.
La meilleure qualité pour les échelles de
ménage pese dans les environs de 830 g au
metre. Il ne vous est pas possible bien en-
tendu de mesurer ce poids spécifique &
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'achat. Vous pouvez seulement évaluer le
calibre du métal en examinant les bouts des
montants. Il existe en plus deux moyens d'ob-
tenir la solidité d'une fagon intelligente.

D'abord, ne réclamez pas la légéreté a
tout prix. Toute échelle en aluminium ou
en magnésium est d'une certaine légireté.
Si elle est trop légere, sa solidité donc la
gsécurité, peut en souffrir,

Ensuite, woici une méthode pour appré-
cier la solidité d'une échelle, Allonger
I"échelle jusqu’a la longueur doublée admis-
sible. Placez-la sur deux supports placés a
15 cm de chaque bout. Placez une piéce de
bois en travers de l'échelle au milieu et ap-
pliguez dessus wune charge de 90 kg
L'échelle doit pouvoir supporter cette charge
gans subir une dJdéformation permanente ou
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PARTIE INFERIEURE

PARTIE DOUBLEE 1

DIMENSIONS USUELLES DES ECHELLES METALLIQUES EXTEMNSIBLES
QUALITE DE MEMAGE QUALITE INDUSTRIELLE ET COMMERCIALE
Hautewur Hm:f”'
nominale ph:éua Section Grosseur Grodseur Tallle
Lorgsur oy i Poids Largewur o du Posicls.
o farnt B r recm montant o o
4'5'9_ em| 380 em| 3B cm |E3X20 mm| 3 om D kp| 5450 cem | TExIBmm | 33 mm | 16 kg
&00 420 38 63 ¥ 20 4 cm 11 kg| 454 50 T6 = 38 33 20
T20 &0 38 63 x 2 34 cm 13.5 45 a 50 16 % 38 33 24
8B40 T20 38 &3 x 20 3 em 16 45 & 50 T6 % 38 33 6
2ad B40 ig 63 x 20 3 cm 18 45 & 50 a0 x 38 33 23
| 50 60 pOs  reComirnds 45 & 50 o0 x 18 EE 47
1 200 I 020 pas recommaonds 45 4 50 90 x 38 33 40
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toute autre défaillance wvisible. Il est vral
que peu de marchands vous permettront de
faire cette vérification sur leur marchandise
mais cela en vaut la peine,

Selon tous les spécialistes, on doit avoir
une échelle assez longue pour pouvoir attein-
dre le point le plus élevé de votre habita-
tion. Mais il vaut mieux bien considérer la
question avant de s'équiper d'une échelle de
9 m 60 ou de 12 m pour pouvoir monter sur
le haut du toit d'une maison étages, sur-
tout si vous &tes un peu gros, pas trés agile
el plutdt inexpérimenté.

Quelle largeur doit avoir une échelle ?

On en trouve beaucoup de 30 cm seule-
ment de largeur, ce qui est plutét étriqué.
Les bonnes échelles ont au moins 38 cm. Une
bonne qualité professionnelle a 50 em. Une

SABOT (QUELQUEFOIS RECOUVERT
DE MATIERE PLASTIQUE

i i
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FPARTIE MOBILE

LE RAPPORT DU POIDS A LA HAUTEUR est un
signe de gualité dans les escabenux aussl blen que

WA 16 Solclicy cxicnsibles, Les constructions bean-

coup plus légéres gque les poids donnés sur les ta-
hlﬂlupt'l-dmum el a4 gauche, oni pewi-fire sacrifié

la solidivé, la stabilité et la sécurité.

ESCABEAUX : TAILLES ET POIDS USUELS

20 om £, 1 kg

120 em 4 kg

LUSAGE LEGER ...... 150 em 5 kg

180 em 5.5 ko

20 em 3.2 kg

120 em ;3 :q

USAGE COURANT i 28 ko

210 em 8.3 kg

240 cm 10 kg

120 em 6,3 kg

150 cm 1.4 kg
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360 cm 20 ka

420 em 23 kg

N® 231 — 1985.

bonne largeur donne bien entendu plus de
stabilité et plus de confort.

Les anciennes échelles avaient souvent la
partie basse évasée. Cela n'ajoute i peu prés
rien & la stabilité. Il est d’autre part impos-
sible d'évaser les parties jointures d'une
cchelle métallique et méme les échelles de
bois ne sont plus que rarement évasdes,

Vérifier le diamétre du barreau

Une bonne échelle doit avoir de bons bar-
reaux. Les barreaux en bois doivent avoir
un peu plus de 3 em de diamétre. Le fil
doit &tre droit et wvisible et tourné de facon

a présenter la tranche vers le haot de
I"échelle.

Les barreaux métalliques sont des tubes
fermés ronds ou demi-ronds, la partie plate
étant vers le haut. Des échelles bon marché
peuvent avoir des barreaux tubulaires 3 bords
ouverts. Un barreau métallique de moins de
3 em de diamétre est trop léger. Les bonnes

échelles ont généralement des barreaux de
33 mm.

Certaines échelles ont des marches plates
rivées sur les montants ou des barreaux tu-
bulaires portant une plaque soudée sur le
dessus. Ces modéles sont plus confortables
que ceux a barreaux ordinaires. La construc-
tion rivetée ne donne toutefois pas la méme
solidité que sur les bonnes échelles & bar-
reaux ronds et il faut la renforcer avec des
cales placées sous plusieurs marches.

Ce qui fait avant tout la solidité d'une
échelle, ce sont les montants. Sur les échel-
les métalliques, il importe peu que ces mon-
tants aient une section en U, en H, etc.,
pourvu que le métal soit réparti régulidre-
ment entre les branches et la barre. En quel-
ques mots, la barre donne l'appui qui em-
péche I'échelle de se « cintrer » quand on
monte dessus. Les branches empéchent les
déformations latérales, Ce qui est plus im-
portant encore, elles maintiennent la barre
bien droite, car la moindre déformation de
cette dernitre la fait plier.

Regardez avec méfiance un montant
d'échelle qui mesure moins de 63 x20 mm
hors tout. Comparez également les dimen-
sions avec les poids donnés dans le tableau
dont nous avons parlé. Car, on trouve des
montants gui ont des dimensions correctes
mais avec des barres ou des branches trop
minces ou les deux.

Les garnitures varient beaucoup Id'um:
échelle & l'autre. Les pieds doivent pivoter
librement, pour s'appuyer solidement au sol.
Sur certaines bonnes échelles, on les attache
4 des saillies strides, Quand il v a du ver-
glas, on enléve les pieds en caoutchouc et
on pose les parties strides au sol. Les verrous®
peuvent fonctionner par pesanteur ou par la
pression d'un ressort. Dans |'un ou la:qut
cas, il faut les essayer. S'ils ont un défaut
la partie coulissante peut glisser brusquameni
vers le bas, tandis que vous étes en train de
la monter ou de la descendre.
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LES POINTS FAVORABLES ET DEFAVORABLES

sont  rdvilés r cette vue en dessous de deux

fchelles en » Blen que les deax alent un /i du

bols droit, des appuis solides & I"arriire et des tiges

de renfort sous les marches, une seule a des pieds
en caoutchoue antidérapants.

~ Certaines échelles métalliques ont de pe-
tites roues en haut pour faciliter la maneu-
vre de la partie coulissante. Assurez-vous
que ces roulettes sont de fabrication solide.
Les roulettes sont quelquefois remplacées
par les glissitres en forme d'arceau & I'ex-
trémité supérieure de chague montant, Ces
arceaux sont souvent recouverts de matikre
plastique pour éviter que I'aluminium laisse
des traces sur les parois de la maison, Le
magnésium ne laisse pas de marque.

Métal ou bois

Jusqu'a présent, nous avons surtout parlé
d'échelles extensibles métalliques. Quels sont
les avantages respectifs du métal et du bois 7
On peut dire dans 'ensemble que les échel-
les en bois codtent moins cher et pésent
plus lourd.

Quand on veut juger de la qualité d'une
échelle de bois, examiner les montants pour
voir s'ils sont bien en bois blanc. Le sapin
est le meilleur, mais on s'en sert de moins
en moins, La tranche du fil doit tomber sur
le bord du montant. Le fréne et le chéne
font les meilleurs barreaux. On trouve proba-
blement moins de mauvaises échelles en bois
que de mauvaises échelles métalliques sur le
marché, tout simplement parce que la con-
currence des prix est beaucoup moins forte,

Le bois est-il moins dangereux que le métal
quand il ¥ a des fils électriques 4 proximité ?
[l est exact qu'on peut s'électrocuter en tou-
chant des fils de force avec une échelle mé-
tallique, mais la wvéritable solution, c'est
d'éviter les fils électriques, non les échelles
-métalligues.

Quelques mots sur les escabeaux
MNous woici aux escabeaux. Comme ces
objets sont souvent achetés et utilisés par
des femmes, on a fait un effort considérable
pour les alléger, Ce gqui fait gu'on trouve
maintenant un grand nombre d'escabeaux qui

ie
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POUR RENFORCER LES MONTANTS. les de
trois barreaux les plus bas d'un escabeaw nﬂ;lli?qun::
sulvant sa hauteur, devesient &tre munis d"ares-

ulants comme ceuX gul sent visibles.

ne valent pas grand-chose — qui sont méme
dangereux.

Mais la légéreté a-t-elle une telle impor-
tance 7 Aprés tout, une femme qui peut
manier... disons une dinde de 15 livres, peut
bien manipuler une échelle de méme poids,
On trouve de bons escabeaux en aluminium
pesant de 5 4 6 kg (on peut dire que la
meilleure échelle pour une femme est un
escabeau de 60 & 70 cm),

Les pieds d'appui d'un escabeau métallique
peuvent étre des fers en L ou en U (de pré-
férence ces derniers), pourvu qu'ils soient
assez solides. Certains escabeaux ont & I'ar-
ritre des renforts entrecroisés. D'autres ont
de solides entretoises sur lesquelles on peut
se tenir au besoin. Les meilleurs modéles ont
les deux.

Quand on veut juger la qualité d'un es-
cabeau, il faut le déplier et tirer la planche
& seau vers le bas.

Elle doit &tre assez solide pour supporter
un poids de 2,2 kg. Vérifiez également les
dispositifs de verrouillage qui servent & main-
tenir solidement 'escabeau déplié, et vérifiez
que les marches ont au moins 8 cm de lar-
geur, de préférence avec des stries creusées
ou en caoutchouc,

Regardez l'escabeau de profil. A moins
d'avoir été congu spécialement pour les tra-
vaux en premier plan, il doit s'ouvrir d'en-
viron 45 cm pour chaque métre en hauteur.
Ajoutez & cela la largeur de la partie supé-
rieure, et vous wvoyezr qu'un eéscabeau de
1,80 m a un écartement d'environ 90 cm au
plancher. L'importance de ['écartement est
relativement plus grande pour un escabeau
trés court pour assurer la stabilité.

Regardez maintenant de face. L'échelle
doit avoir au moins 30 em de largeur en
haut et les deux cbtés doivent s'écarter a
raison de 1 em pour 12.

(Guite paga lad)
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CONSTRUCTEURS AMATEURS...
LE STRATIFIE POLYESTER A VOTRE PORTEE

-
3
L=

Selon la méthode K. W. VOSS , construisez,
BATEAUX, CARAVANES etc... recouvrement
de coque en bols. Demandez notre brochure
explicative illustrée, “ POLYESTER + TISSU
DE VERRE ", ainsi que liste et prix des ma-
térlaux. Fr. 490 + Frais port.

SOLOPLASY ¥ rue des Brieux ST-Egréve-Grenohle

CHAMPIGNONS DE PARIS

Cultivez-les en toutes saisons dans une cave
cour, jardin, remise ou en caissettes, avec ou
SANS Fumier. Culture simple & poriée de tous.
Bon rapporl. Achat récolle assuré, Decument
d'tssai gratis, tor. : fts CULTUREX,

S| VOUS RECHERCHELZ
UN BON MICROSCOPE D'OCCASION

adressez-vous en
toute confiance
aux Ets VAAST,
17, rue Jussieu,
PARIS-5* Tél :
GOBelins 35-38

Appar. de toutes
marques (biologi-
ques, enseigne-
ment) garantis
s/facture. Access.
et optiques (ob-
jectifs oculaires).

NEUF ET OCCASION ACHAT-ECHANBE
LOCATION DE MICROSCOPES

Ne 93 - VETRAZ-MONTHOUX (H.-Savoie).

Liste MP envoyée franco (Maison fondée en 1907

GAGNEZ DE L'ARGENT

Sans sortir de chez vous, Tout
ce que l'on peut faire chez soi se
trouve dans « 400 Travaux a do-
micile pour tous », Demandez
documentation compléte contre 3
timbres A N.B.S.P., 70, rue de
I’Aqueduc, PARIS-10°.

MECANIQUE
POPULAIRE

vous intéresse,
conseillez sa lecture
@ vos amis.

Ce qu’il faut savoir
des échelles longues

(Suite de la page 58)

Une échelle de 1,80 m doit donc avoir
environ 60 cm de largeur a la base, La aussi,
I'écartement est plus rapide pour les échelles
courtes,

Echelles pour usages spéciaux

En fin de compte, parlons un peu de quel-
ques types d’escabeaux a usage spécial. On

en trouve au moins un — le type a plate-
forme — qui est souvent plus confortable

gue les modeles ordinaires. Il porte une
plate-forme prés du sommet sur lequel vous

pouvez vous tenir debout. Ces échelles sont
classées d'aprés leur hauteur,

L'escabeau a deux faces ou tréteau a des
marches des deux cOtés, ce qui permet a
deux personnes de s'y tenir en méme temps.
Les modeles de ce genre sont en général so-
lides et stables.

Enfin, il y a I'échelle d'étageére qui a des
marches, mais pas d'appui. On la pose
contre le mur, comme une échelle extensible.

122

L’échelle d’étagere comme I'échelle a double
face, n'ont en général qu’un usage commercial.

[ ———————————ae—— SRS ESRE R i e
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