SAUTS DE SKI

Les étés sans neige n'arrétent pas les

sauteurs norvégiens; ils font des sauts

avec des planches a roulettes et plon-
gent dans un lac.

Par P. Snock

L ne faisait pas chaud & Oslo en aoit
dernier quand je m'y trouvais, mais il n'y
neigeait pas non plus, aussi, je sursautai

guand un ami me demanda si je ne voulals
pas aller voir des sauts de ski.

« Sans neige 7 », ai-je demandé.

« Certainement, nous mettons simplement
des roulettes sous les skis, nous placons la
rampe au bord d'un lac et nous plongeons
dedans. »

LA RAMPE DE SAUT est en bols aves une arma-
ture en (ubes d'acler. Les ralls hants de 25 mm

forment la piste de départ. La rampe a &0 m de
long et 30 m de dénivellation.

J'aurais di m'en douter, Cest le pays des
Vikings et quand ces sacrés Norvégiens ont
quelque chose en téte, c'est fini. Ils n'ont
ﬁm& pas in de neige pour pratiquer le

i

C'est ainsi que ce dimanche-l4, on put voir
des sauts. Les Norvégiens avaient édifié une
rampe spéciale de saut au bord d'un lac.
Longue d'environ 60 m, avec une dénivel-
lation de 30 métres et le bout situé 4 environ
6 metres au-dessus de la rive du lac, elle
était imposante,

La rampe elle-m&me était en bois, avec une
armature en tubes d'acier, De chague cité
un rail surélevé d'environ 25 mm. Au som-
met, des barres métalliques pour les mains.

Les skieurs en costume de bain grimpérent
sur la rampe et chaussérent leurs <« skis »

LE SAUTEUR

Ia méme posltlon sur des
roulettes gue sl

falsalt mm saut ea ski, accroupl

pendant la descente sur s rampe, et falsani tourner
les bras pour garder Péguilibre pemdant 1"essor.

MECANIQUE POPULAIRE



qui n’étaient rien d'autre que des planches
de' 60 cm sur 15 munies de roulettes en
nylon,

Des plagques rugueuses sont montées sur
ces planches, pour ¥ poser les pieds.

Au départ, chague homme prenait son élan
et s¢ lamg;;i; sur la rampe. Cela semblait tris
risqué mais aucun accident grave ne se pro-
duisit,

Chaque homme avait la position accroupie
habituelle pendant la descente et prenait son
essor au bout en faisant tourner ses bras,
Les skis tombent dans l'eau tandis que le
skieur s'efforce de réaliser le style et la dis-
tance. Certains tombent comme des pasté-
ques mais la plupart font de beaux plon-
Zeons.

Pour chague saai; on nebe sur le sivle aussl blen

qué #ur la distance, Les arbltres sont & bord de

bateaux i rames sur le lac et s¢ servent d'une grande
rigle flottante ancrée b cbié de la plste.
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LES PLANCHES A

courroies pour les pleds, seulement une garniiore

antidérapante sur des socles en bols .Ces planches

qul oat environ &0 cm de long sont dguipées de
quatre roalettes en nyloo.

Les accldents sont rares ef généralement peu graves.

Apcun accldent ne s"est produolt swr rampe,; Beu-

lement & 1"arrivée dang "eaw dans une mauvalse po-
sition due & un saut maladroit.
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