Le conductenr de cette volture est & moltlé aveuglé par le reflet du haut

Voici comment il est possible de voir
et d'étre vu sur la route. Ces quelgues

mesures de sécurité peuvent vous sauver
la vie.

Par C. HICES

=2 N roulant sur une route par une belle
journée d'été, votre voiture peut devenir
lout & coup compiétement invisible !
C'est 1a de la magie noire d'une espéce par-
ticulitrement dangereuse et cela peut causer
un accident mortel
Le prof. Merril J. Allen, de 1"'Université
d'Indiana, a fait la découverte surprenante
que les voitures se fondent souvent avec le
fond du paysage.
Le Dr Allen est un homme grand et mince
i la voix douce. C'est un oculiste spécialisé
dans les problémes visuels de la conduite

8

du tableau de bord. La situstien est rendue encore plus maovalse par la
saleté du pare-brise qul forme une espice de woile. Une autre volture
pourrali sertir d*une rec latérale b gauche.

Ftes-vous un

des voitures, Comme directeur du programme
de recherches sur la vision des automobilistes,
appuyé par I'"American Optometric Foundation,
il a pu effectuer de nombreuses recherches
qui ont amené des conclusions souvent dé-
concertantes. On a4 ainsi découvert que :

® Des feux de roulement rendent une voiture
plus visible, en dépit des doutes entretenus.
® Les tableaux de bord mal congus du point
de vue visuel, des voitures américaines cau-
sent des accidents,

® Les lunettes jaunes ne doivent pas Btre
portées la nuit sauf si c'est spécifiguement
recommandé,

® Un tiers de la population a des défauts
de la vue gqui empéchent de bien apprécier
la distance d'un feu rouge arriére ou d'arrit.
® Les reflets des pare-brise peuvent masquer
complétement les piétons et les autres voi-
Lures,
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Les voliures blanches sont beavcowp plus visibles devani la plupart des
yeage gque les voltures noires. Placez une fewille de pelure
d'oignon blanche ou de papier tissu —
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analegue au reflet éblouisgsant da

pare-brise — sur la photo et la voliwre nolre devient presgue lavisible.

Le cbid droli de la choussde est obscurcl par le
refllet du hawt du tableau de bord dans cette photo

prise & travers le pare-brise de la voiture d'essal.

Y m-t=il q_“lﬂl-l' chade derriere o2 voile ?

conducteur

La voix du Dr Allen est d'une douceur
trompeuse, mais s2s yeux lancent des éclairs
derriere ses |unettes d'une netteté parfaite
quand il dit : « L'automobile moderne est
bourrée de handicaps pour la vue. On pour-
rait presque croire que les conducteurs pen-
sent que la vue ne joue aucun rdle dans la
conduite d'une voiture.

51 vous n'éles pas encore convalncu voici
une petite histoite rocambolesque mais
vraie

Il ¥ a peu de temps, un conducteur fut
incuipé d'homicide par imprudence pour avoir
heurté¢ un enfant gui fut tué sur le coup.
La petite fille avait traversé la route pour
monter dans un car d'écoliers qui s'érait
arrété de |‘autre cbtéd. Suivant les témoins,
I'accusé, un jeune pére de famille de carac-
tére respectable et ayant un bon dossier de
conducteur, n'avait méme pas ralenti. Il fai-

N 227 — 1885.

Bien slir, wn pléten qul se prépare & traverser la

route devani volre voltuwre. La photo a £te prise

@ travers le méme pare-brise mals aprés avoir couw-
vert le tableau de bord de velowrs noir.

invisible ?

sait un temps clair et ensoleillé, avec un
léger voile de brume au sol gqui intensifiait
la lumiére. Dans de telles conditions, on ne
peut donner la mauvaise visibilité comme
excuse pour une erreur de conduite ayant
causé un accident mortel. Mais est-ce bien
vrai 7 »

Le Dr Allen calcula la hauteur du soleil au
moment de 1"accident. Il se rendit ensuite
sur les hieux lorsque la soleil occupa la méme
position. Ce gu'il vit — ou ne vit pas —
le surprit lui-méme,

¢« La chaussée macadamisée de la route me
renvoyait le saleil droit dans les yeux. Dans
cet état d'éblouissement, je pouvais a4 peine
distinguer sur le bord de la route, a droite,
une longue rangée de boites 4 lettres. L'en-
fant est passée antre ces boites pour traverser
ia route.
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« C¢ n'est pas sans doute une éxcuse pour
ne pas s'arréter quand il y a un car d'écoliers
arrété sur la route avec son drapeau d'arrét
sorti et ses feux clignotants. Il semble in-
croyable qu'un objet aussi volumineux et
aussi bien signalé qu'un car d'écoliers ne
puisse Bire reconnu.

Mais d'autres témoins ont indiqué que deux
grands poids lourds avec des remorques de
20 métres s'étaient arrétés derribre le car.
Mes expériences ultérieures ont démontré que
le car jaune, a4 cause de la lumidre éblouis-
sante. semblait noir en réalité, et la longue
file de wéhicules masquait sa forme. »

[l reste un autre facteur visuel — le dra-
peau d'arrét allumé du car. J'al examiné les
feux du car en question et j'ai découvert
qu'ils étaient constitués d'ampoules ordi-
naires gqui sont trop faibles pour étre visibles
dans de telles conditions, et que les réflec-
teurs avaient été peints en nolir mat. Il v a
li un enchainement tragique de circonstances

qui peut se reproduire. »

Le Dr Allen s'embarqua alors dans des
recherches détaillées pour déterminer si des
feux de roulement des lampes ordinaires
gui s'allument quand on met la voiture sn
route — peuvent rendre une voiture moderne
plus visible en plein jour.

Cette idée a été probablement lancée au
Texas oft le gouverneur avait demandé aux
automobilistes, au cours d'un week-end férié,
de rouler avec les phares allumés, dans ['es-

poir non seulement de rendre les wvoitures
plus visibles en plein jour mais aussi d'in
citer les conducteurs & se montrer plus pru-
dents.

En 1961, I'Oklahoma reprit cette idée pour
le week-end du Labor Day avec des résultats
étonnants. Le total des accidents avait dimi-
nué de 66 %, le nombre des tués de 75 %
et le nombre des blessés de pris de 25 %
par rapport 4 la moyenne des cing derniéres
années,

Personne ne sait, bien entendu, quelle part
attribuer aux phares allumés. Néanmoins, le

Un photomiire senslble manipulé par le Dr James

Clark, de "'Unilverslté d'Indlana, mesure la visibilité

du fem de roulement. Les essals ont monird gque les
feux somi vraiment wiiles.

MECANIQUE POPULAIRE



Une voe typlqgue de clreulation nocturne (em hawt & gawchel monire des
voillures venant avec des phares on code comme (I est prescrit par in lol
Qu’'y a-t-ll dang ce vide malr & drolte T Avec des phares latédraux montés sur
le pare-choc (en bas & gawche) on peut §'en rendre compte, Ci-dessus, on voit
une volture d'esssl avee deés feok monies sor les cdids of sur le tolt de
manitre & projeiter ln lomlére vers le bas. Les feux do tolt s'avéréremt pew
pratigues. [z éblouissent les conduciewrs gul sulvent. Mals sur beascoup
de trongons d"autoroute, les fewux latéraux monilés sur le pare-choe pourralent
permeitre de supprimer Méclairage fixe par lampadaire, selon le Dr Allen.

réseau Greyvhound décida de faire rouler ses
cars avec les phares allumés tout le temps.
Les accidents survenant en plein jour diminué-
rent de 11 “% sur une période de deux ans.

Au moins six constructeurs ont adopté des
feux de roulement isolés montés sur la ca-
landre. Mais on a encore des doutes. En
janvier dernier, I'Association des Construc-

teurs d’Automobiles a décidé qu'il fallait de
nouvelles recherches. Le doute le plus fré-
gquemment exprimé est que ¢« guand tout le
monde en aura, personne n'y fera plus at-
tention »,

Le Conseil Mational de la Sécurité estime
gu'il n'y a pr encore assex de preuves que
les feux de roulement peuvent contribuer sur
une période prolongée a éviter les accidents.
En Pennsylvanie et dans le New Jersey, les
réglementations sur l'installation, l'essai et
I'usage des feux interdisent les feux de rou-
lement.

Le Dr. Allen a entrepris uu programme de
recherches avec son assistant le Dr. James
Clark.

Ils ont commencé par dérerminer la visibi-
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Pour vralment blea volr, B fawdrali goe les partles lés molns dclairées alent
su molns 1/10° de la brillance des parties les plus éclairdes. A gauche, vue
prise par le Dr Allem du tableas de bord d'une Chevrolet &2 & drolte,
celul d'une Rambler American 62, Les mesores de brillance sont inscrites.
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Etes-vous un conducteur
invisible ?

lité d'un certain nombre de voitures prises au
hasard a leur passage sur un point déterminé
d’une route de !'Indiana. En utilisant un
instrument spécial pour mesurer la visibilité,
ils ont découvert qu’une voiture de couleur
blanche ou créme était, par temps ensoleillé
a peu pres six fois plus visible qu’une voiture
de couleur sombre. La voiture la plus claire
était 40 fois plus visible que la voiture la
plus neutre.

Des voitures d’essai furent ensuite équi-
pées de feux de roulement de 21 bougies fa-
ciles 2 se procurer et on mesura de nouveau
leur visibilité dans les conditions les plus di-
verses. Le Dr. Allen découvrit que les feux
de roulement sont plus visibles que toute
autre partie de la voiture pendant la période
de la journée qui s’étend de une heure et
demie apreés le lever du soleil 2 une heure
et demie avant le coucher du soleil. Pendant

(Suite de la page 81)

MECANIQUE POPULAIRE




les journdes les plus sombres et pour les
voitures de couleur foncée, cette période de
visibilité du feu de roulement est plus lon-
gue, s'étendant dans certains cas, sur toute
la journée. Comme il se produit plus d'ac-
cidents vers la fin de l'aprés-midi qu'a au-
cun autre moment de la journée, tout semble
indiquer qu'un feu de roulement améliore
bien la visibilité d'une voiture pendant les
moments les plus dangereux de la journée.

Lorsqu'on a fait ces mesures de visibilité,
les conditions d'observation étaient idéales.
De toute évidence, il n'existe pas de condi-
tions idéales pour la conduite, et la plupart,
des conducteurs ont des défauts de la vue
d'un genre ou d'un autre, D'autre part, des
recherches ultérieures entreprises par le
groupe du Dr. Allen ont révélé une perte
importante de la visibilité du conducteur 2
cause de la saleté sur les pare-brise, I'éblouis-
sement di au tableau de bord, aux essuie-
glaces et & la couronne de I'avertisseur:
aussi la déformation due au pare-brise ar-
rondi. Ces facteurs tendent 4 rendre le feu
de roulement plus nécessaire.

Que doit avoir au juste le meilleur feu
de roulement possible ? En supposant gque
deux voitures roulant & 100 km/h se dirigent
I'une vers l'autre, chacune doit s'arréter en
165 métres pour éviter une collision. En
ajoutant une marge de sécurité, le Dr. Allen
estime qu'un bon feu de roulement doit étre
clairement visible 4 une distance d'au moins
180 métres. Cela exige une lentille de 108
millimétres de diamétre, un réflecteur brillant
el une ampoule d'an moins 21 bougies,
D'autre part, la lentille doit limiter stricte-
ment la quantité de lumikre diffusée vers le
haut tout en donnant un assez bon éclairage
sur 90 degrés de chaque coté.

Les essais qu'll a effectués avec six modé-
les de feux de roulement qu'on peut trouver
facilement dans le commerce ont révélé
qu'aucun ne satisfait 2 toutes ces conditions
quoigue deux de ces modiles soient trés
approchants. « Pour bien faire, dit-il, il faut
deux feux de roulement placés haut et loin
I'un de l"autre. »

Mais ce perfectionnement pourrait &tre réa-
lis¢ d'une maniére plus pratique par les cons-
tructeurs de voitures. Il recommande, pour
sa part, d'installer au moins un des meilleurs
modéles actuels en le branchant de telle ma-
niére qu'il s'allume dés qu'on met le contact.

Quelle est la voiture avec la meilleure visi-
bilité ? Le Dr Allen estime qu'elle doit &tre
blanche avec le toit descendant en avant d'au
moins quelques centimétres sous un angle
de 43° environ, pour réfléchir la lumitre du
ciel vers les voitures venant en sens inverse
quand la voiture arrive en haut d'une céte.
Elle ne doit pas avoir de grande surface
chromée & I'avant parce que le chrome réflé-
chit la lumiére avec une intensité aveuglante,
ou bien apparait comme noir, ne donnant au-
cun effet constant. Elle doit avoir deux bons
feux de roulement, et — une idée propre du
Dr Allen — deux feux latéraux

Au début de ses recherches sur 1'auto, il
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avait été frappé par le fait que chaque voiture
porte la nuit un angle mort incorporé qui
affecte les conducteurs s'approchant en sens
inverse. Chaque fois gue vous croiser une
voiture la nuit, la lumiére de ses phares méme
en code vous empéche momentanément de
voir la route sur le cOté de la wvoiture et
derriére elle.

Chaque voiture, estime le Dr Allen, devrait
porter son propre éclairage pour éliminer cet
« angle mort » dangereux. Pour mettre cette
idée a |"épreuve il monta des phares du type
usuel sur le pare-choc avant d'une voiture en
les braguant de 45° vers l'arriére. L'augmen-
tation de wvisibilité était saisissante. Cela
convainquit le Dr Allen qu'un tel systéme
de feux mobiles est plus pratique qu'un sys-
téme de feux fixes montés sur des hampes.
L'éclairage total de la route augmenterait au
fur et & mesure que croit 'intensité de la
circulation,

Une pointe de colére perce dans sa voix
quand il parle d'un fait étonnant révélé par
ses recherches.

« Pendant tout un été, nous avons étudié
et photographié les caractéristiques visuelles
intérisures de 56 voitures différentes, grou-
pant les séries entiéres de tous les construc-
teurs. Nous avons mesuré la propagation de
la lumitre & travers le pare-brise, le nivean
de brillance du tableau de bord par rapport
a l'éclairage extérieur et la hauteur des chif-
fres de I'indicateur de vitesse et du compte-
tours. Pas une seule veoiture n'avait un amé-
nagement visuel convenable pour la conduite
en plein jour. s

Dans une voiture bien congue, explique e
Dr Allen, le conducteur peut voir 4 travers
le pare-brise sans réduction de contraste et
sans réduction sérieuse de brillance. Il doit
pouvoir lire les instruments d'un coup d'ceil
et n'avoir aucune source d'éblouissement

dans le champ de vision. Aucune voiture n'a
pu satisfaire &4 toutes ces conditions,

La plupart des tableaux de bord sont des
parements élégants qui masquent ce qu'il v a
derridgre. Dans beaucouwp de cas, le tableau
était beaucoup plus brillant que les instru-
ments eux-mémes. D'autre part, des mesures
effectuées dans toutes sortes de conditions
d'éclairage sur les 56 voitures sans excep-
tion ont montré que 'éclairage extérieur était
en moyenne 12 fois plus intense gue les ins-
truments. Avec un tel contraste, il faudrait
une seconde au MOIins & vos yeux pour pou-
voir lire un instrument. A 100 km/h, on
franchit 26 métres par seconde. Et il v en
plus un moment d'éblouissement guand vos
yeux retournent i |'éclairage beaucoup plus
fort de la route.

Des points brillants & l'intérieur de la voi-
ture compliquent encore plus les choses. La
volture personnelle du Dr AVen a un mor-
ceau de velours noir ajusté par-dessus le ta-
blean.

Beaucoup d'automobilistes portent des lu-
nettes jaunes comme lunettes de soleil pen-
dant la journée et pour réduire I'éblouisse-
ment pendant la nuit. Tous les verres de
couleur, souligne le Dr Allen, réduisent la
vision. Ses essais montrent qu'en portant des
lunettes de soleil, il vous faut un temps plus
long d'au moins 10 % pour lire les instru-
ments de bord. Malgré cela, les lunettes
jaunes portées jour et nuit vous donnent la
sensation que tout est trés clair et wvous
voyez irés bien — une impression dangereuse.
De plus, un filtre jaune modifie la couleur
de tout ce que vous voyez; vous pourriez
manguer certaines perceptions de couleur qui
vous aident & diriger la voiture.

La perception de la couleur est une partie
importante de la conduite, Pourtant, un tiers
environ de la population a une mauvaise ap-
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préciation de la distance de la lumidre co-

lorée,

Pour une personne affligée d’'un tel défaut
de la vue, un feu rouge parait beaucoup plus
€loigné qu'il ne I'est en réalité. Un feu ar-
riere ou un feu d'arrét peut lui paraitre par
exemple étre a une distance de 90 m alors
qu'il n'est en réalité qu’a 60 m. Selon le
Dr Allen, il y a de fortes raisons de penser
que ce défaut commun de la vue joue un réle
important dans les accidents de nuit par em-
boutissage de pare-choc arriére.

Que pouvez-vous faire pour augmenter la
visibilité de votre voiture et votre propre
vision de l'intérieur ? Le Dr Allen suggére :
-~ Quand vous acheterez une nouvelle voi-

ture, choisissez une couleur claire : blanc,

créme ou jaune.

— Installez un feu de roulement qui soit 2
peu pres aussi brillant que vos signaux
de changement de direction. Deux feux
placés haut et loin l'un de l'autre sont
encore meilleurs.

— Si le haut du tableau de bond est brillant,
couvrez-le de velours noir.

— Du siége du conducteur, repérez toutes
les parties chromées qui sont dans votre
champ de vision. Recouvrez-les avec de
la bande adhésive ou peignez-les en noir
mat.

— N’oubliez pas que méme les lunettes de
soleil les mieux polies réduisent plus ou
moins la vision. La poussidre et les em-
preintes de doigts sur les lunettes aggra-
vent la chose. Les verres en plastique sont
si facilement rayés qu’ils ne peuvent étre
nettoyés convenablement. Si vous é&tes
vraiment trés géné par un éclairage puis-
sant, faites examiner vos yeux.

Toutes ces questions, a l'exception de la
dernidre, concernent votre voiture plutdt que
vous en tant que conducteur. Le Dr Allen en
voit rouge aux deux bouts de son spectre
mental,

« En cette 2re spatiale, dit-il, il est ridi-
cule que votre vision soit terriblement ré-
duite alors que vous étes au volant d'une

meécanique trés perfectionnée de 1 tonne 1/2.
C'est ridicule, »

N° 227 — 1965.
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PROVINCE : Au chef-lieu de votre département :
OU ECRIRE A :

ETAT-MAJOR DE L'ARMEE DE TERRE

Direction Technique des Armes et de I'Instruction
(Serv. MP), 37, boul. de Port-Royal, PARIS (13").

IMPRIMEZ
DIRECTEMENT
TOUS VOS OBJETS

LA R N RN N

Pl A el § s |
DUBUIT

60, Rue Vitruve, PARIS 20e, MEN.33-67
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