UN NOUVEAU SPORT EN VOGUE... LA GLISSADE SUR SABLE
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La glissade sur le sable est I'un des tout
derniers sports de plage 2 la mode. Tout ce
dont vous avez besoin est une planche telle
que celle représentée ici, une longue étendue
de sable couverte d'une mince couche d’eau
(comme derriére une vague qui se retire) et
le sens de I'équilibre d’un sauteur en ski.
Courez simplement jusqu’a la zone humide,
jetez la planche 2 plat sur le sable au-devant
de vous et sautez 2 bord. La mince pellicule
d’eau réduit le frottement au minimum, vous
geggmttant de faire une belle glissade de 20

m,

Vous pouvez faire une planche de glissade
de grande vitesse avec une pidce circulaire
de contre-plaqué type marine de 10 mm.
La plupart des planches pour enfants mesu-
rent 76 cm de diameétre. Ajoutez cependant
2> mm pour chaque tranche de 9 kg en plus
lorsque le poids du passager dépasse 45 kg.
Ceci fait qu'une personne de 63,500 kg re-
querrait une planche de 815 mm, une per-
sonne de 72,500 kg une planche de 840 mm
approximativement.

Aprés avoir coupé la planche au diamétre
adéquat, lissez le chant avec une ripe A bois
ou avec du gros papier de verre. Puis biseau-
tez le bord des deux c6tés sur 20 mm, en
réservant un effilement traversant juste la
premiére couche de bois sur le bord de la
planche. Lissez ce biseautage avec du papier
de verre fin.

Revétir la planche de fibre de verre aug-
mente le rendement tout en produisant une
finition lisse et durable qui résistera i I'en-
dommagement par ’eau. Il vous faudra envi-
ron 1,85 m de tissu de fibre de verre de
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10 onces large d’environ 915 mm, un litre
de résine synthétique et de produit de dur-
cissement de la résine., Pour le nettoyage,
procurez-vous un demi-litre d’acétone.

Traitez le fond en premier lieu. Coupez
le tissu en fibre de verre en deux carrés
de 915 mm et préparez assez de résine syn-
thétique pour couvrir 'un des cétés de la
planche, A 24°C, vous aurez environ une
demi-heure aprds avoir ajouté le produit de
durcissement avant que la mixture commence
a prendre. Utilisant un pinceau propre a poils
rigides, appliquez une généreuse couche sur

le dessous et sur le chant de la planche.

Posez le tissu directement sur la résine hu-
mide, en le lissant A plat et en appliquant
plus de résine sur les points qui ne sont pas
entiérement saturés., Tirez le tissu sur les
bords a hauteur du dessus, en le recoupant
a la demande pour éviter les faux plis. Assu-
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(Suite de la page 71.)
rez-vous d’éliminer toutes les poches d’air.
Lorsque le dessous est sec, utilisez du papier
de verre a gros grain pour égaliser ’excédent
de tissu dépassant sur le bord de dessus.
Effilez le bord et éliminez par poncage tous
les grumeaux de résine qui pourraient avoir
séché sur le dessus, puis appliquez la fibre
de verre sur ce dernier.

Pour obtenir une surface parfaitement lisse.
passez une deuxieme couche de résine syn-
thétique sur la planche. Appliquez celle-ci
généreusement, en ne laissant aucune surface
terne dans la résine humide. Si vous décou-
vrez que le dessus de la planche est trop
glissant, faites ce que vous feriez pour un
aquaplane : enduisez-le de paraffine.
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a cartouche de butane

chauffe instantanément 4 1,000 centig.
sans prechauffage ; maniable, indépendante,
sans tuyau ni détendeur :

se recharge instantanement par cartouche
de butane Camping-Gaz

aussi simplement qu'un briquet a gaz ;
peut etre equipee d'un jeu d'accessoires
complet: bruleur a pointe fine,

ter a souder, bec plat brile peinture.
Utilisations multiples.

« Soudogaz » est idéal pour le brasage par
capillarité des canalisations de cuivre.

En vente dans tous les grands magasins
(rayon outillage), dans toutes

les quincailleries dépositaires des marques
Butagaz, Camping-Gaz International

et les magasins d'articles de sport,

Une documentation spéciale
sera gracieusement adressée
a tous les lecteurs

qui en feront la demande a
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