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Roulant par le travers d'uu champ de I'Idabe, nn plantoir mécanigue tracté lalsse tomber les pommes de
terrea de semence et les recouvre de terre.

UNE révolution — scientifiqgue et méca-

nigue — est en cours dans le monde
de la pomme de terre, et finira probablement
par affecter vos habitudes alimentaires, si
elle ne I'a pas déja fait. On estime qu'en
1965, la moitié des pommes de terre consom-
meées aux Etats-Unis seront transformées..,
traitées soit sous forme cuite 4 I'avance et
séchée, soit sous forme congelée.

Le quartier général de la révolution est
I'ldaho, qui est devenu le plus grand centre
de transformation de pommes de terre du
monde. Cet Etat transforme maintenant prés
d'un milliard de kilos de ses propres pommes
de terre chaque année : plus de trois foks la
quantité traitée il y a dix ans.

Etant donné qu'il est tant de nouveautés —
aussi bien au point de vue de 'équipement
qu'a celui des produits — dans les usines de
I'ldaho, un certain secret entoure encore
cette industrie dans laquelle la concurrence
joue fortement, ainsi que je m'en suis apercu
lors du voyage de recherche des faits que
j'avais entrepris dans cet Ftat.

« Pour procéder. & leur expérimentation, les
transformateurs de pommes de terre nous
ont méme enlevé quelques-uns des savants
de nos centrales atomiques, dit un officiel duy
quartier général d'ldaho Falls de la Commis-
sion de 'Energie Atomique. Ces savants doi-
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vent se sentir tout a fait comme chez eux
dans I'atmosphére de mystére des usines de
transformation. »

Pendant des années, la consommation de
pommes de terre par téte d'habitant était
allée en déclinant aux Etats-Unis. Puis,
en 1937, la tendance au déclin s'arréta : et
la consommation a augmenté pour chacune
des années qui ont suivi. Raison principale :
la ménagére, qui avait tout d’abord appris
combien il était aisé de cuisiner un giteau a
partir d'un paquet, avait découvert qu'il était
tout aussi simple de préparer divers plats
de pommes de terre & partir d'une boite.

Don L. Cazier, le directeur de 'usine de
transformation de la R.T. French Co, &
Shelley, dit & ce propos :

¢« Ma femme et moi avons été mariés
pendant treize ans. Nous aimions tous les
deux les pommes de terre gratinées. Mais,
pendant les douze premiéres années de notre
vie conjugale, nous n'en avons probablement
mangé que trois ou quatre fois par an. Main-
tenant, au cours de I'an dernier, nous en
avons mangé souvent plusieurs fois par se-
maine. Les pommes de terre gratinées —
déshydratées sortaient d'une boite, et il
suffisait de quelgues minutes pour les pré-
parer. »

L'ldaho, célébre pour ses énormes pommes
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Se déplagant en mbme temps gue le camlon, une arracheuse combinés extrait les pommes de terre did sol,
lox débarrasse des débris ot les déverse dans une benns rembourrés de caoutehones,

de terre a cuire au four, avait pendant de On ne wverra blentdt plus des scénes champdtres
comma calles-al @ des ramasssnses 4 la main =e

livrant & lenr longne et fastidieuse tiche.

longues années ¢&t¢ principalement un Etat
agricole, avec ses industries limitées aux
produits forestiers et minéraux. Mais main-
tenant, avec des usines de transformation
poussant aupres des rangées de plants de
pommes de terre dans tout le sud de I'Etat
|'|dilhﬂ' a pris un nouveau statut indus-
triel,

Il est difficile de connaitre le nombre d'ha-
bitants de certaines villes des régions pro-
ductrices de pommes de terre d'aprés les
panneaux installés sur le bord des grandes
routes. Les citoyens de ces villes sont trop
occupés par l'essor des nouvelles usines de
transformation pour prendre la peine de
changer les chiffres.

A Heyburn, par exemple, le panneau rou-
tier indique : « Population,. 539. » Mais
une nouvelle usine vient juste d'v étre
montée, et emploie BOOD personnes. Burley,
une communauté signalée pour 5924 habi-
tants, a maintenant gquatre énormes usines
fonctionnant pour gquatre grandes compa-
gnies différentes.

M'arrétant un jour a4 une station-service
d’American Falls, population, 1 874 habitants,
j'ai bavardé avec le gérant de la station au
sujet de la dérivation de la nouvelle grand-
route transcontinentale 30 autour de la wille,
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et je lui ai demandé si cela avait fait du tort
aux affaires.

« Un peu, reconnut-il. Mais nous ne nous
inquiétons. pas. Nous allons avoir une nou-
velle usine de transformation de la pomme
de terre. »

Les ldahoans, citoyens de I'ldaho, pensent
qu'ils conserveront la premijére place du
monde dang le domaine de la transformation
de la pomme de terre, parce gue leurs va-
ri¢tés sont aussi particuliérement adéguates
i la transformation qu'elles le sont & la cuis-
son au four. Le sol de cendres volcaniques
de I'Etat, son altitude moyenne élevée, ses
abondantes eaux froides pour Uirrigation, ses
journées chaudes et ses nuits fraiches, pro-
duisent une pomme de terre qui est consi-
dérée comme nue matiére premiére toute
naturelle pour la transformation.

Eplnchéos, Les pommes de

terre mont cnitex en sorface

dans cef Gplnchenses rotati-

vea, ot les peaux sont enls-

vden par dez jetsn d'aan &
bhaute pression,

Pour « naturelles » gue soient les pommes
de terre, les savants s'efforcent cependant
constamment d'améliorer aussi bien la qua-
lité de la matiére premiére que celle des pro-
duits finis. Le Collége d'Agriculture de I'Uni-
versité de I'ldaho est engagé dans plusieurs
douzaines de programmes de recherche sur
la pomme de terre.

A la plus grande usine de transformation
des pommes de terre du monde, laguelle tra-
vaille pour la J. R. Simplot Co, &4 Caldwell,
j'ai é¢ guidé dans une visite des diverses
opérations. L'automatisation de 'usine était
une chose fascinante & ohserver,

Des machines saisissaient les pommes de
terre coupées facon ¢« pommes paille s, les
pressaient et les déposaient nettement sur
des tapis roulants sous forme de petits
cubes ; elles émergeaient comme des bonbons

Fritea &t congoelées, Lea pom-
mes de terre [rites allant an
marchdé paasént 4'abord & tra-

vars nne salls dane alls
sonffle un wveut da 6O Fh
refrold]l &4 — 36 *C,
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Pardes. Pour malntenir nne

hante gualité anx prodmita, la

travall mannel a8t tonjomrs

itilisé, Ces Ffemmes recher-

chant Isa talnres &t lés rocon-

pent avee des conteanx &
dplucher

dans une vsine de confiserie. Puis les cubes
de pommes de terre tombaient dans des bains
d'huile de cuisson brilante (a 150 *C), flot-
taient dans celle-ci et en ressortaient en sau-
tant sur um autre tapis roulant avec un
minutage calculé pour les rendre tendres
et dorées juste a point.

Le tapis roulant amenait ensuite les cubes
chauds, fraichement cuits, dans un refroidis-
seur qui ahaissait rapidement leur tempéra-
ture & celle de la salle. Toujours en mou-
vement, le tapis roulant emportait rapidement
les cubes dans la salle de congélation rapide,
ou ils étaient soumis & une température de
— 35 "C, sous le souffle d'un vent de
50 km/h.

Uielés dans toute leur masse, les cubes sor-
taient en cliquetant de la salle de congélation
rapide pour tomber dans des emballages qui

Fraiches ot omballdss. L'idds
de rendrs Ila pomums de terre
toujonrs plas désirable pour
les ménsgéres A condult e
nouvelles techuiques ds pré-
pentatlon commaercials, Méme
le= famenses ponimas ds tarre
k@ enire au fonr de 1I'Tdahs
mont misas an holbs
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étaient aussitdt scellés 4 la machine. Toutes
les 24 heures, le chargement d'un wagon de
marchandises de tubercules passe a travers
cette seule chaine de fabrication pour ce
type spécial de pomme de terre congelée.

D'autres produits congelés suivant un pro-
cessus  quelque pen  semblable sont  les
« French fries », ainsi que les Américains
appellent les « frites » — du type normal
et du type gaufré — les « croquettes », les
pommes <« hachées-rissolées » et les
« pommes-purée », La toute dernitére forme
sous laquelle la pomme de terre a é1¢ mise
sur le marché américain est celle d'une
pomme de terre en « robe de chambre »
farcie et congelée. Celle-ci est toute prite
4 étre garnie au beurre ou & la créme aprés
avoir été réchauffée dans le four de la mé-
nagere. (Suites paucys 1 18)
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La révolution
des pommes de terre

(Suite de la page 55)

Dans le procédé de la déshydratation, une
intense chaleur fait évaporer l'eau des
pommes de terre : environ les sept huitiémes
du produit. Sous leur forme séche empa-
quetée, ces pommes de terre « a cuisson
instantanée » peuvent étre livrées, soit en
granulés, soit en flocons. Les pommes de
terre déshydratées sont également fournies
dans des dimensions spécialement coupées
pour le service en salade, sous forme de
pommes « hachées-rissolées » ou frites amé-
rié:aines, et sous forme de pommes grati-
nées.

En ma qualité d’ancien soldat, j’ai été par-
ticulierement intrigué par les machines 2a
éplucher les pommes de terre de l'usine de
Caldwell. Celles-ci portent d’énormes
tambours qui tournent lentement. Dans I'une
de leurs sections, les pommes de terre subis-
sent une rapide cuisson de surface dans une
solution chaude, cuisson qui en « décolle »
la pelure. |

Aprés avoir été déversés de cette section,

les pommes de terre passent & travers une
machine a laver en forme de baril, dans

laquelle elles sont lavées par des jets d’eau
J_aillissant sous plus de 10 kg/cm2 de pres-
sion, lesquels leur arrachent littéralement
leur épluchure. Les tubercules resplendis-
sants de blancheur sortent sur un tapis rou-
lant. Se tenant sur les cotés de celui-ci sont
des rangées d'ouvriéres... oui, avec des cou-
teaux a éplucher A I'ancienne mode. Mais il
reste en réalité peu de travail pour celles-ci
sur n'importe laquelle des pommes de terre
prise individuellement. _

Ces ouvritres recherchent et éliminent les
talures. De-ci, de-1a, un « ceil » est a enlever,
mais, dans la plupart des cas, méme la peau
se trouvant & l'intérieur des « yeux » de la
pomme de terre a été arrachée par la force
hydraulique.

L’usine de Caldwell est particuliérement
représentative, car c’est dans celle-ci que
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Jack Simplot a conduit son travail de précur-
seur, qui a fimi par faire de lm l'un des
plus importants et des plus pittoresques
industriels de I'Quest américain. Avec un
« empire » qui comprend maintenant, en plus
d'usines de transformation des pommes de
terre, des affaires aussi variées que des
mines de phosphate et d’argile et des hotels.
De Burley, Simplot, arriva a Caldwell au
début de la deuxiéme guerre mondiale avec
une idée dans la téte. Il pensait que les forces
armeées auraient besoin de pommes de terre
déshydratées... des quantités de celles-ci,
Dans un atelier de construction mécanique,
1l esquissa a la craie sur le sol graisseux sa
conception d’un appareil de séchage.

« Maintenant, construisez-moi cela », dit-il.

Les mécaniciens se mirent au travail sur
le matériel de dessiccation, mais ils n'avaient
pas les moyens de construire une chaudiére.
Et, avec le rationnement de l'acier, il était
difficile de se procurer des chaudiéres. Sim-
plot fut cependant aussi chanceux qu'un pro-
prietaire de scierie de Mc Call, a quelque
95 km de distance, fut malchanceux. La
scierie brila.

Dés qu’il connut la nouvelle, Simplot sauta
dans sa voiture et fila & toute allure jusqu’a
McCall. Et il acheta la chaudiére de la
scierie incendiée,

Simplot avait, a 'origine, prévu une usine
avec une cinquantaine d'ouvriers. Mais il
n'avait pas prévu que la guerre deviendrait
si importante ou qu’elle durerait aussi long-
temps. Quelque dix millions de soldats amé-
ricains guerroyant au-deld des mers finirent
par manger des pommes de terre déshydra-
tées. L’usine de Caldwell grandit jusqu’a
employer 2000 ouvriers, De toutes les
pommes de terre déshydratées utilisées pen-
dant la guerre, Caldwell fournit & lui seul
pres du tiers.

Au cours de mes trois ans de service au
Pentagone pendant la guerre, j’avais mangé
des quantités de pommes de terre déshydra-
tées. Et, pour parler franchement, je les
considérais quelque peu comme de la « colle
de péte ».

Lorsque j’ai rappelé ceci aux dirigeants
de l'usine, ceux-ci me soumirent 4 un essai
de dégustation avec les yeux bandés. Un
foulard noué autour de la téte et recouvrant
mes yeux, il m’'a été servi des pommes-purée
déshydratées et des pommes-purée fraiches.
Et il m’a été impossible de reconnaitre une
différence.

Des millions de personnes qui croient
qu'elles n'ont jamais go(té de purée de
pommes de terre déshydratées en ont, en
fait, mangé des quantités. Il leur en a é&té
s_erw: dans les restaurants ou dans des ins-
tlflltl(?ﬂs telles que les hdpitaux et les écoles.

Jai découvert que, depuis la deuxidme
guerre mondiale, les savants avaient trouvé
la cause de la consistance collante des pro-
duits déshydratés et qu’ils I'avaient éliminée.
Cette cause était de 'amidon A I’état libre.

MECANIQUE POPULAIRE
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Le processus de la fabrication a maintenant
été modifié pour que les cellules d’amidon ne
soient plus brisées, mais restent 4 leur état
naturel.

C'est aussi Simplot qui a été le précurseur
de la « pomme frite » sur le marché des ali-
ments congelés. Sa premiere tentative fut
effectuée avec une machine 4 « pommes
chip » d'occasion.

Les expérimentateurs déversérent des
¢ frites » crues dans 'un des bhouts de la
machine et attendirent avec anxiété pour voir
le goit et l'aspect qu'elles auraient lors-
qu'elles sortiraient & l'autre bout. Rien du
tout ne sortit de celui-ci.

lls versérent encore plus de « frites »
crues dans la machine. Puis ils sentirent
I'odeur de pommes de terre briilées. Et ils
én comprirent la raison. Les minces tranches
servant a faire les <« chips » flottent, les
Eros trongons servant pour les « frites » cou-
lent. Il fallait concevoir un matériel entiére-
ment nouveau.

La nouvelle usine Simplot de Heyburn est
considérée comme une usine-modéle par
toute l'industrie. C'est une usine « inté-
grale », c'est-a-dire qu'elle prend les pommes
de terre telles qu'elles arrivent du champ et
utilise chacune d’elles pour le produit auquel
elle est le mieux appropriée. L'usine livre
aussi bien des pommes de terre fraiches
emballées que des pommes de terre conge-
Iées et déshydratées.

Une partie de I'usine est aussi une manu-
facture de fécule, laquelle utilise tout ce qui
ne peut pas étre employé pour d'autres pro-
duits. Aprés extraction de la fécule, la pulpe
de pommes de terre devient un aliment pour
le bétail.

Une conception de l'usine de Feyburn qui
est unique en son genre est son systéme
¢« d'écoulement par gravité ». Les pommes
de terre sont élevées a partir des tables de
parage Jusqu'a une batterie de machines &
couper en bandes qui sont installées prés du
point le plus haut de 'usine. A partir de ce
point, les pommes de terre « s'écoulent »
d'un dispositif de traitement a4 'autre sans
aucune nécessité d'élévation mécanique. Les
transferts s'effectuent au moyen de trémies et
de courtes conduites,

Pour débiter plus de pommes de terre, et
des pommes de terre de meilleure qualité, sur
le grandissant marché de la nation améri-
caine, une meécanisation hautement spécia-
lisée a été appliquée au champ de pommes
de terre lui-méme.

« On pensait habituellement que les
pommes de terre de semence devalent 8tre
coupées & la main, pour &tre sir qu'il y avait
un « ceil » dans chague morceau, commenta
Leon Jones, vice-président de la J. R. Sim-
plot Co et directeur du Service de la trans-
fﬂr:_nahun des aliments de cette corporation.
Malni:enant,_tmus préférons les couper a la
machine — il y a tant d'yeux sur une pomme
de terre qu'il vous est difficile de les ¢ man-
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quer » — et la dimension uniforme obtenue
avec la machine rend plus uniforme la dis-
tribution par les machines & planter. »

Au moment de la récolte, on peut voir
dans les champs de I'ldaho d'énormes ma-
chines combinées travaillant sur deux ran-
gées de plants de pommes de terre. Les ma-
chines arrachent les pommes de terre, les
élévent dans un dispositif doublé de caout-
chouc, en soufflent la terre, les fanes et les
autres debris, et les déversent dans un camion
d'accompagnement a benne rembourrée de
caoutchouc.

Les camions roulent alors jusqu'a une
usine de traitement ou jusqu'd un centre
d'emmagasinage. A ['usine de transforma-
tion, les pommes de terre sont généralement
déversées dans de l'eau pour éviter qu'elles
se michent en se déchargeant, puis elles sont
introduites a l'intérieur de l'usine par un cou-
rant d'eau. Les caves & pommes de terre
des fermiers individuels sont maintenant en
train de disparaitre. Elles sont remplacées
par de grands centres d' emmagasinage ou les
pommes de terre sont déposées pour atten-
dre la suite du processus dans des salles
climatisées.

¢ Une pomme de terre devrait étre mani-
pulée presque aussi délicatement qu'une
péche, dit Jones. Méme le moment du jour
dans lequel les pommes de terre sont ré-
coltées peut signifier une difféerence dans les
marques de talure,

* L'un de nos fermiers était grandement
é¢tonné parce qu'une partie de ses pommes
de terre présentaient des talures pronon-
cées aprés avoir été emmagasinées, alors
que les autres n'en présentaient pas. Toutes
les pommes de terre étaient manutentionnées
exactement de la méme maniére. Finalement,
la clé du mystére fut découverte, Les pommes
de terre présentant de graves meurtrissures
avaient été arrachées de bon matin, au mo-
ment ou il faisait encore froid. Les pommes
de terres intactes 'avaient été sous un chaud
soleil de milieu de journée. Les pommes de
terre froides se talent plus facilement que les
pommes de terre « chaudes ». Nous avions
I'habitude d'emmagasiner les pommes de
terre sous une température de 2 *C environ.
Nous les conservons maintenant 4 4.5 °C. »

Jones m'expliqua aussi que le transport
des pommes de terre en vrac & partir de la
machine A arracher avait grandement réduit
le probléme de la talure. Il n'y a en effet
plus de sacs 4 laisser tomber, et les ouvriers
nont plus a marcher sur les sacs pleins pour
charger les pommes de terre sur les camions.

!)ne grande partie des fameuses pommes
de terre & cuire au four de I'ldaho sont main-
tenant expédiées sur les marchés dans des
boites de carton au lieu de I'étre dans des
sacs. Ceci contribug aussi beaucoup & ré-
duire la talure.

Aujourd'hui, un tiers environ des fermes
de I'ldaho cultivent la pomme de terre

DEVENEZ

Toutes les malsons de commerce, toutes les
entreprises min.m“nt des employés pour leurs sar-
“E.:: iﬁnpd-nrh quli saddent le C.A.P. d'Alde=
Comptable sont particulidqrement apprécids.

L'ECOLE UNIVERSELLE par correspondance
vous permet de vous préparer chez vous, aux
moindres frals, pendant vos heures de lolsirs et
avec les mellleures chances de succés, & l'examen
du C.A.P. d'Alde-Comptable.

Et si, sans attendre de posséder le C.A.P., vous

| désirez occuper un emplol dans un service com

table, notre préparation vous metira en mesura de
rendré Huugﬂuq: lus da services gqu'un débutant
n'ayant aucune notion de comptabliité et de gagner
ainsl plus largement votre vie.

NOTRE PREPARATION

de posséder une instruction primalre pour

1 ﬂ:!::ﬂuﬂtmh?n réparation. CEuvre de techniclens
pouryus des I:Iﬂ-u les plus appréciés, elle a &b
con¢ue selon une méthode en rement originale
qul captivera votre attentlon et faciiitera le travail

Pour gagner bientSt votre vie dans une carriére d’avenir

AIDE-COMPTABLE |

Préparez chez vous, & vos heures de loisirs, le certificat d'aptitude

ECOLE UNIVERSELLE

boulevard Exelmans, PARIS (XViI9)
14, Chemin ll#lh:n,‘;lll:l (A.-M.) — 11, place Jules-Ferry, LYON

de votre mémoire : les cours sont clalrs, enrichis
d'exemples concrets; les sujets de compositions
que nous vous proposons seront un excellent
entralnement & I'exerclce de votre profession.
Nos éléves vous diront eux-mémes guels sont
las mervellloux avantages de notre i
sa rapidité, sa comm ot surtout son incom-
parable etficacité. Demandez la brochure gra-

l;uﬂ-un vous trouverez quelques-unes

des lettres enthousiastes que nos lauréats nous
ont adressées pour nous annoncer leurs brillants
succda. Cette brochure vous documentisra en
détalls sur le C.A.P. d'Alde-Com le, la B.P.de
Comptable, le Dipidéme d'Expert-Comptable et sur
““.?nf.':."'““ﬂ“é i ;tﬁuh.llll::‘ axamens, toutas [es
Ca da ompia i

MNotra brochure contient, en outre, des rll'llllqn.!-
mants SUr nos aux carriéres du
Commerce : Employé de humul Sténodactylo-
raphe, Empl de banque, Pub I:ﬂllrlﬁ El:ri-
rilrl de Di on, Préparation aux C.A.P., B.P.;
Préparation & toutes autres fonctions du Com-=

. de la de la Publicité, des
e einces, de I'Hbteilerie.

——— — == =

l = e = ==

® Recommandez-vous de « Mécanigue Populaire » 121
lorsque vous dcrivez & nos annomcenrs.
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Pour vos MACHINES A BOIS

. adressez-vous plutdt &

L'UNION FRANCAISE TECHNIQUE
ET COMMERCIALE

(In plus importante dans sa spécialité)

VOUS PAIEREZ MOINS,
VOUS AUREZ MIEUX !

Nos combinées sont les moins chéres du marché parce
qu'elles sont vendues sans intermédiaires, jugez-en :

Combinée 220, tout fonte, poids I?S kq 1.850 NF

Combinée 320, lourde.. .. o 2.897 NF
Combinée 420, lourde d'atelier .. . 3.850 NF
(machines 4 upérat:nns. motorisées, avec protecteurs)

Consultez-nous également pour

CHARIOTS A TENONNER ET TOUTES MACHINES SEPAREES
Nous sommes sans concurrence,

Références mondiales - Documentation gratuite

NOUYELLE GERANGE A, SVARI¥A, Gérant

Machines U.F.T.E.C. et ERMO

26, av. Trudaine,

g ne & Mantargis

Paris 9 - Tél : TRU 51-85.

i

CONTROLEUR DE POCHE -

METRIX modale 460

PRIX absolument exception- —
nels écablic un record dans le ==
""""" domaine des Contrdleurs. s g

Prix complet avec cordon, =
toutes taxes, port et emballage
compris

COMPAREZ LE

o TENSIONS : 3+ 7.9.30. 78 .
750 Vaim ollernntt e canii iy vee

® INTENSITES 130MA 1.5 .15 .75
1350 mA - 1.5 A (13 A avec shunl
SEEEER complémentaire) Alternatil et conting

= —uo @AESISTANCES: 0020 knel 04 IHn

--ll-l-

POUR LE TRANSPORT

IR

J o

|

T

il

-.n..u.-.-.-_-__

————
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PUBLEDITEC DOMENACH

AGENT DE PARIS, SEINE et SEINE-et-DISE :

16, rue Fontaine - PARIS (9°) -

VEILTPR YOUE Y0 AL vaRDWE ARy O

MR AYEE AON NOUVEAL (ST TR IR

= i
1 ST p

Par ses performances et son st @ ETULEN COIR SOUPLE —

TRI 02.34

(11 409 fermes sur 38 740). Grace a l'utilisa-

tion des tout derniers enseignements de la

science agricole par les cultivateurs, le poids
moyen de la récolte a 'hectare est passé de

20400 a 22 700 kg entre 1949 et 1956 (la
moyenne nationale américaine est de
9800 kg a I'hectare).

Bob Hope, qui a fait de nombreuses expé-
ditions de chasse dans l'ldaho, a résumé
toute la situation de la facon suivante :

« L’ldaho... c’est le pays ot méme les
cloches des vﬂlageq sonnent pour les pommes

de terre. »

MECANIQUE POPULAIRE
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