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Au gours d'une opération de sauvelage simulée, un survivant bBlessé est ficels dans un Irsinsau fgui sera remorgod .
jusgu'h la base.

Survivre ou périr... Nos pionniers apprennent les rudes legons
de la survie sur la glace désertique et stérile de I'Antarctique ou

La nature soumet les hommes a 'épreuve supréme

Par Richard F. Dempewolff

La crevasse typlque a des parols en surplomb qui rendent I'escalade Impossible & un homme, sans aide.
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L auteur et le docteur Clivier Auntin de I'Armae de I'Air des fiata-Unieg, suivent les fanions jaionnant la pisis au
cours d'une marche de 16 lom & travers le blizsard. La piste est inwisible.

LEE explorateurs aériens se dirigent a
A4 nouveau vers le pdle Sud mais, dans cet
été antarctique, ils ne s'en iront pas sans pro-
tection comme ils l'ont fait, il y 2 un an. A
l'automne dernier, les é%lipagﬂ de recon-
naissance de 'opération « Congélation rapide »
ont effectué des missions sur des mulliers de
kilométres non portés sur les cartes, au-dessus
des glaces qui recouvrent le pble Sud et avec
un simple contact radio. pour assurer leur
retour vers la base.

Cette fois, une section de sauvetage et de
récupération disposant d'équipes parachu-
tistes munies de traineaux i chiens est préte
en cas d'accident. Elle exécute des exercices
d'alerte en appliquant une procédure qui a
transformé ses membres en experts du sau-
vetage. Il y a un an, les découvreurs n'étaient
pas si bien chaperonnés et parfois leur départ
manguait de gaité, En février dernier, pendant
deux jours, la plupart d’entre nous qui étions
4 bord des navires de la flotille opérationnelle
n" 43 de l'opération « Congélation rapide »,
avons écouté plein d’angoisse, les E:I."Iblﬂﬁ
S.0.5. provenant de I'émetteur 3 manivelle
« Gibson Girl ». Puis, un grand silence,
Quelque part, sur I"étendue désolée et sans
vie de I"Antarctique, sept hommes qui reve-
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naient par avion d'une reconnaissance de
Eum: faite en traineau, sur la terre Marie

yrd avaient fait un atterrissage forcé et lut-
taient pour survivre. Les manguants étaient :
le pilote Bob Streich, le second pilote Glen
Lathrop, le commandant de bord John Floyd,
un photographe nommé Stevens et trois marins.

Les avions de recherche survolérent sys-
tématiquement les rochers de 1200 m qui
émergent du désert de neige suréleve, situé
i I'est de la Petite Amérique. Pendant sept
jours, pendant que le monde entier était dans
'attente, ils ne trouvérent rien. Clest alors
que le lieutenant John Sullivan, qui pilotait
un appareil de recherche De Haviland du
type « Loutre » et qui inspectait les pics dé-
chiquetés dans la partie nord de la chaine
Alexandra, apergut plusieurs bouts d'ailes
fluorescents de couleur orange.

« Tout autour », dit-il, tout excité, en ren-
dant compte par radio, « se trouvent des signes
de la technique de survie, comme Ceux que
I'on voit au cinéma. Cependant on ne remarque
aucun signe de vie » Sullivan tourna en rond,
au-dessus d'un camp bien installé et protégé
contre les ouragans. Des maisons et des murs
en blocs de neige abritaient le matériel récu-
péré sur 1'épave. Des parachutes avaient été
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Au cenire de la tente do survie, |'Enssigne de Vals-
prau Tuck monle un podle & un seul brilsur gal seri
i Iaire la culsine st chauffe la tenie.

Daw ratione contenues dans des balies chauliastss

culsent sans [lamme. Cuslgues gouites d'sau sont

versées sur un produll chimigue gul dégage de la
chaleuar,

utilisés pour faire des abris supplémentaires.
La mince trace laissée par un traineau et des
bottes s'éloignait en serpentant entre les pics
désolés.

Une heure plus tard, un hélicoptére venant
de la Petite Amérique arriva sur les lieux.
Survolant le terrain & quelques métres, il
suivit la trace des hommes et des traineaux
pendant 56 km & travers les montagnes. A
quarante kilomeétres de la baie d'Okuma sur
la cote de I"Antarctique, I"hélicoptére rejoignit
la colonne des hommes piétinant dans la
neige. Ils étaient sur le chemin du retour,

Sept jours de cauchemar

Plus tard, le jour de leur sauverage et 4 bord
du navire américain « Glacier », les survivants
nous décrivirent dans tous ses détails ce cau-
chemar qui dura sept jours au milieu des
montagnes balayées par le blizzard, aprés que
leur appareil se fut écrasé contre un pic
déchiqueté, au cours d’une tempéte.
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Des pointes d'acler appelées crampons sont lacdes
sur led chaussares pour iraverser la glacs glissants
des glaclers ef dea bales. :

Un moaveasu wilamenl polaire expdrimenld au cours

de l'opération uwCongélation raplden. Las mouflless
sonl remplacées par des manchons placés an boul des
manches.,

« Nous commencimes par tout sortir de
I"appareil pour le cas of un incendie se déclare-
rait. » dit Lathrop. « Nous creusimes un trou
dans la neige sous 'extrémité de 1"aile, l'en-
tourdmes d'un mur de blocs de neige et un

arachute fut drapé par dessus 4 |"extérieur.

ous récuperames |'émetteur, un poéle que
nous alimentimes avec l'essence de ['avion,
un théodolite, une boussole, sept sacs de cou-
chage et suffisament de rations de survie pour
deux semaines. En ne consommant que des
demi-rations, nous pouvions marcher pen-
dant un mois. »

Un spécimen de leurs repas n"aurait jamais
pu faire un menu pour |"Hbtel Waldorf. Le
premier jour, chaque homme recut 57 g de
pemmican, la moitié d'un biscuit au miel, un
cube minuscule de margarine et un bonbon.
Le jour suivant, chacun requt 14 g de flocons
d'avoine, un demi-biscuit et une prune. - Nous,
alternions ces menus pour varier un peu o
rappelait Lathrop d'un ton amer.

MECANIQUE POPULAIRE



Une seule lenle permet b brofs hommes
da dormir. Pour y péndtrer, 'sniris
ik fermature-dolair sat roulés vera I"ar-
rlére, découvrant une deuxibme enirée
en forme de tunnel que 1'on ferme avec
uns coulisss et gue 'on Hrs & 1"Inté-
rlear de la tentle. Montées war des
cadrea s#n forme de V renversd, les
tontes peuwvent dire apsernblies boual i
bout au moyen de fermefures-édclair
pour falre un abrl plas spacieux,

Un équipage de sauvelage complet,
ave: onse chiens atielés en tandem,
peut trainer 650 kg, Chague ochien
traime deux fols mon re poids.
La roue da bloyoletie Varrlére du
tralnenu sert de comptenr pour me-
surer la distance parcourne &i alde &
diriger le traineasu.

Pendant quatre jours, un bliz-
zard immobilisa les hommes dans
leur camp, alors que la tempéra-
ture descendait au-dessous de
21" C. Cependant, ils parvinrent
A monter une antenne sur la colline
et envoyerent des signaux 5.0.5.
sur le « Gibson Girl » &4 manivelle.

Plaisanteries numérotées

Enfin le ciel s’éclaircit et les
survivants furent capables de faire
le point au théodolite. » Nous
nous apercimes que nous n'étions
qu'i 180 km de la Petite Amérique»
dit Lathrop. «La baie d'Okuma
etait & 130 km. La, nous pourrions
trouver des phoques et des pin-
gouins pour augmenter nos ra-
tions, relever notre moral, et cela
nous donnait un objectif intermé-
diaire plus proche. Nous char-
gedmes 140 kg de matériel sur un
traineau léger en matiére plas-
tique que Moss et Edwards re-
morquerent a travers les mon-
tagnes, Ces hommes travaillérent
comme des chevaux, faisant 1.5
km a4 ['heure avec de la neige
jusqu’aux hanches. Quand le bliz-
zard sévissait, nous nous indi-
quions mutuellement la direction
a la voix, car personne ne pouvait
voir 4 plus de trois métres au
milieu de l'aveuglante poussiére
de neige. Nous nous remontions
le moral en nous ragontant des
histoires drbles jusqu'a ce que
notre répertoire soit épuisé. A la
fin nous numérotimes ces histoires.
L'un de nous criait. « Neuf » et
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I1 fallui combler des crevasses dans la nelge, comme
eelle-cl gul s trouve sous la Petite Amérique
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Deux g Loutresn de Haviland faisaient parte de la flotille asrienns de l'expedition de reconnaissance, Celle-ci i
&t¢ wictime des magvaises conditions atmosphériques polaires,
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Deux fentes polaires; reliées par une fermeture-éclair.

sonl moniéss pour en faire uns seuls, au cours d"ane
mission de sauveiage simulée & 32 ks de 1s base,

tout le monde devait rire. Un autre criait
“42+ et si personne ne riait, il entamait la
vieille rengaine qui demande si quelqu'un est
capable de mieux raconter la méme histoire,
Sur ce, toute la tmug: se re pait.
Quand, enfin ['hélicoptére rejoignit le
pe, le septitme jour, seuls, les deux
ommes en serre-file le virent arriver. lls
agitérent les bras, trop émus pour annoncer la
nouvelle aux autres. analcment les pales tour-
billonnantes firent retourner les autres tétes,

Uns carcasss de mouten lalssée prés de la hutie du
caplialne Scott em 1802 est toufours conservée par Ia
température antarctique.

« Alors », dit Lathrop, » nous nous mimes tous
a hurler. Aucun de nous n'avait les veux secs.

Plus de rhume

Ces hommes avaient de la chance. Ils
étaient tombés a portée d'hélicoptére de leur
base de départ et assez prés pour s'en tirer,
en marchant si cela avait été nécessaire.

Dans la partie nord du pays, on peut trouver
des lichens comestibles, des mousses, du

(Snite page 120)

Le moyen Ie moins dangereux de clrculer en dehors des pistes tracées est d'utiliser des skis ou des raqueties, par
groupes de deux hommes su plus encordés.




La nature soumet les hommes
A I'épreuve supréme

{Buite de la page 48)

poisson et du gibier quand on sait regarder
et fabriquer des piéges. Cependant, 4 part
quelques oiseaux et quelques phoques épar-
pillés le long de la glace cotiére, I"Antarctique
E!btl un monde mnulg, imm;ns:, d'un bla]n:
ouissant, ponctué par des paysages lu-
naires de rhontagnes désolées et balayées par
le vent. Il n'y existe pas un arbre, un morceau
de bois ou une herbe avec lesquels on pusse
faire du feu méme si on a une allumette. Les
microbes eux-mémes sont rendus inactifs
par le froid glacial. Des hommes qui avaient
des rhumes de cerveau 3 bord des navires
se sentirent mieux au bout d'un jour ou deux
passés sur la glace et n'eurent pas d'autre
rhume jusqu'a leur retour 3 bord. L'infection
et la décomposition sont virtuellement in-
connues. Nous avons vu les restes d'un repas,
laissés par une expédition britannique de
1917 sur la table d'un camp abandonné. Le
ain, le fromage, les pommes de terre et les
iscuits sont remarquablement conservés au
bout de 39 ans. Il en est de méme pour une
carcasse de mouton qui se trouve sur le seuil
de la hutte construite par le capitaine Scott

a Hut Point en 1g902.

Si les techniques de recherche aérienne et
de sauvetage de la Marine n'existaient pas,
un atterrissage forcé a une distance de 1 500 km
dans ce terrain désolé, signifierait probable-
ment la fin, méme pour des survivants bien
approvisionnés et en bonne condition phy-
sique. Toute expédition aérienne 4 longue
distance dans |'Antarctique emporte des ra-
tions et du matériel de survie pour 30 jours.
Cependant, tous ceux qui sont allés sur le
plateau du péle Sud savent bien gque cela ne
suffit pas pour assurer un retour en toute
sécurité. Des crevasses beantes imposent des
détours sans fin. Des blizzards formidables
retardent toute progression. Un blizzard
polaire n'est pas nécessairement accnmgaﬁ.lé
de chutes de neige. Un vent hurlant balaie
la calotte glaciaire, soulevant du sol un rideau
aveuglant de neige granuleuse. N'importe
quel vent de plus de 10 neeuds soulévera un
barrage sifflant et piquant de poussiére de
neige, assez dense r rendre invisibles les
bitiments. On ne voit pas a plus de trois métres
et on risque de sortir de la barriére du camp
sans s'en apercevoir. Une crodte de glace se
forme sur les lunettes et le vent coupe comme
un couteau.

L.e capitaine Scott et ses quatre compagnons,
revenant du pole en 1912 avaient calculé trop
juste leurs approvisionnements. Ils n'avaient
pas tenu compte d'un blizzard qui dura six
jours et les immobilisa 4 18 kilomeétres d'une
« cache » de vivres qu'ils avaient laissée prés
du glacier Beardmore. On les trouva, & peu
prés un an plus tard, sur la calotte glaciaire,
morts de froid dans leurs sacs de couchage.

Equipes volantes de sauvetage

C'est pourquoi, quand les avions de ["opé-
ration survolent désormais la calotte de
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lace du pdle, leurs équipages sont protégés

ﬁar une ﬁ:lxipz spéciale de sauvetage et de
récupération munie de traineaux a chiens.
Cette unité est basée dans un camp avance
situé au pied du glacier Beardmore a4 mi-
chemin du Péle. Toute 1'unité, chiens compris,
est équipée pour se rendre en vol au-dessus
d'un accident et pour étre parachutée en
mission de sauvetage.

« Les chiens», explique le sous-lieutenant
Jones Tuck, un des officiers qui commandent
'unité, ont un parachute de 2,70 m*® pour
deux. Ils aiment bien é&tre parachutés, ils
atterrissent facilement et s'assoient avec ['air
de dire: » Vous m'avez amené 1a, c'est & vous
de m'en sortir » Il est rare qu'ils embrouillent
les cordes ou s'affolent. [Eg:ﬂd un avion
s'écrase, nous sommes alertés par radio. Si
I'emplacement de 'accident est inaccessible
aux véhicules 4 neige ou aux équipes du sol,
nous partons avec notre « Loutre » de sauve-
tage. L'équipe reposée et bien approvisionnée,
rameénera facilement les survivants & travers
1 500 km de glace, en moins de 30 jours.

« Un équipage v, explique Tuck, «com-
prend trois hommes et onze chiens tirant deux
traineaux chargés. Le chien de téte est tout
a fait en avant, suivi par cing paires réparties
des deux cotés de la corde de traction centrale.
Sur la glace irréguliére, nous utilisons un
attelage dans lequel les chiens déployés en
éventail peuvent choisir eux-mémes leur voie.
Quand la tgiace présente des aspérités cou-
pantes, il faut leur mettre des botrillons qui

protégent leurs pattes.
Exercices de sauvetage

Par un jour de neige, )'ai accompagné |"équi-
age qui traversait la glace de la baie de
cMurdo, au cours d'un exercice de sauve-
tage. Deux hommes accompagnaient les trai-
neaux et diriﬁimt les chiens en leur criant
des ordres. troisieme homme, chaussé
de skis, marchait en avant, en sondant la
neige avec une perche, pour déceler la pré-
sence des crevasses recouvertes par la neige.
Les traineaux étaient bondés, avec leur
charge d'une demie tonne de vivres et de
matériel. Cependant les chiens se déplagaient
a l'allure de 6,4 km & ['heure. « Chaque
chien traine environ le double de son poids »,
me cria Tuck, essayant de se faire entendre
malgré le vent. « [Is pésent en moyenne 30 kg
et un attelage peut trainer environ 650 kg. »
Sur les traineaux se trouvent deux caisses
de matériel médical, un poéle, 45 litres de
carburant, deux tentes, des trousses de répa-
ration de harnais, des fanions de jalonnement
et un ftraineau en matiére plastique pesant
g kg' qui permettrait la traction i bras si les
chiens venaient a faire défaut. Il ¥ a aussi un
sac plein de vétements polaires, un sac de
couchage pour chague homme, un appareil de
radio » Angry g » et un émetteur & manivelle.
« Le compas est q_gﬂé par la remorgque v,
me fit remarquer Tuck. Tous les objets
métalliques sont dans le traineau de téte et
n'ont ainsi aucune influence magnétique.
Une caisse contenait un appareil permettant
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d’émettre de jour et de nuit des signaux de
détresse ; c'est une boite métallique qui vomit
de la fumée 51 on l"allume & une extrémiré
ou des flammes si ["autre extrémité est allumée,
Il y avait des panneaux de signalisation et
du noir de fumeée pour inscrire des messages
sur la neige. Des cordes, des haches i glace
et des crampons & pointes d'acier qu'on fixe
aux semelles des bottes pour grimper le long
des parois de glace donnaient "assurance que
les survivants d'un accident en montagne
pourraient étre rejoints sans retard. Le reste
du chargement était constitué par de la nour-
riture. « La valeur de trente jours de rations
de survie et de pemmican pour les chiens,
dit Tuck. « Et 81 nous sommes i court, on
peut nous en parachuter un suplément. »

A 32 km de la base, le camp fut établi.
Pendant que la neige tourbillonnait autour
de nous, des tentes a armatures en forme de A
furent tirées du chargement. En 10 minutes,
leurs doubles parois en coton é 1en, sup-

tées par un simple cadre en renversé

chaque extrémité furent placées et fixdes
par des cordes et des piquets. Chacune pos-
séde une entrée en tunnel qui peut étre
fermée par une coulisse. Les tentes qui
peuvent étre reliées bout & bout par des fer-
metures-éclair de fagon i en faire une seule,
comportent trois compartiments étanches
dans lesquels peuvent coucher six i neuf
hommes.

A 'intérieur, un poéle de camping 3 brileur
unique, maintiendra la température au-dessus
de zéro malgré les vents glacials qui soufflent
a 1"extérieur.

Les chiens aiment voler

Comment se fera par air le transport des
attelages de sauvetage? Trés facilement, nous
assure Dutch Dolleman, Le sergent, qui est
un vétéran du Groenland aussi bien que de
I'Antarctique, croit fermement i la valeur
des chiens pour le travail en région polaire.
« lls aiment voler» dit-il. « Au sol, ils se
déplacent rapidement et sont suffisamment
légers pour traverser les ponts de neige sans
les rompre. ¢

Dutch est payé pour le savoir. En 1g42, il
conduisait des équipages de chiens sur la cote
ouest du Groenland, quand un B-27 s'écrasa
sur la partie orientale de la calotte glaciaire.
o« C'était une région particuliérement cre-
vassée », rappelle-t-il. « Les équipes station-
nees dans |'Est essayérent d'y aller par voie
de terre, mais, étant i court de vivres et de
tentes, elles abandonnérent. Un traineau
a moteur tomba au fond d'une crevasse. Un
autre, parti a son secours perdit un homme
dans une crevasse. Un avion Grumman qui
se Joignait aux recherches eut un accident
au moment du décollage. Finalement ils
nous passerent la mission. Le colonel Balchen
arriva avec un PBY. Nous chargeimes deux
attelages de g chiens et tout notre matériel,
survoldmes la calotte glaciaire jusqu'd 24 km
de I'épave et le cclnnj Balchen posa I'hydra-
vion sur le ventre dans la neige. Le jour sui-
vant, nous partimes avec les chiens et flimes
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GRACE A UNE METHODE
QUI S'APPREND «TOUTE SEULE»

ldride la plus complive de la réparation awtomobils d"aujour-
d*Frut, Umrexcre clair, plis de 300 figures et schémas simplifids,

MOTRE METHODE VOUS FERA :
CONNAITRE A FOND

la rechuique et la pratvigue de Mautomobile rourione, poids
lourds, tracrenrs.
Voici un aperpu sommairs de la METHODE,

1™ PARTIE 1 Ernde déx orpanes relr gue les conpaicent
les constructawrs, Chisis, Ressorts, Exsien AV, Charse.
Pincemment, Esnieu AR. Ponr. Difféiventiel, Couple co-
wigie. Démultiplicapion, Rowes, Sysidmes de frefnage,
Freint Ivdrauhiguer et Mecrrigiies. Hofriers f midcariining
de direction. Erc,

2" PARTIE : Rimstamce d Mavancemens, Moteurs,
Carburarion, Carburateurs (Solex, Zinith-Stromberg).
Riglagpes. Cycles moraurs, Erec,

3* PARTIE: Moiewrs DIESEL. [wnjecrewrs. Eguili-

dynamigue. Eléments constitwifs  des moteirs,
Pirrons, bielles, vilebreguing. Aldsages, Ffits, chemnizer
sécher ot humides, Culasser, Paliers de lgne o'avbre.
Coureiners, Segmeengr, Axer. Disrriburions, Eic.

4" PARTIE 1 Refroiditsement. Graitsage. Alimenrarion.
Caractéristignes dis  motgurs, Belte de

vitesse. Tranemipion, ELECTRICITE. Dynames,
Aecug, Al ¢. Bowgies, Démarrairs. Eclaivage, Ere.
s PARTIE ; REPARATION ¢r ORGANISATION

de votre ATELIER. Ouiillape ¢f accessoires. Répara-
MORT INF  carrosiérie, chdiss, ressorts, omoriisgenrs.
Sur Pessten AV, Mavngu AR. Sur lar voues, la divecrion,
pridud et frevins. Sur le wioreur, "embravage, la bolte de
viresse @f fa rrameeriarion. Bre.

FEUILLES DESCRIPTIVES ET SCHEMAS
DE CABLAGE DES VEHICULES ACTUELS
Une METHODE vivante et compléte, adapiée au
cas de chaque éléve par contacts personnels avec
I'suteur de la méthode lul-méme. L'usage de
nos services pendant et aprés les études.

Renseignements et ouvrages techniques.
Organisation des anclens éléves et de placement.
METHODE recom mnndi;lﬂ'lr]l préparation aux
L] de formation des C 8 D'ATELIER orga-
nisés par les constructeurs : Ex. Peugeot, Simca, etc.
ES?AI SANE FRAIS LE PR IER MODIS

TUDE. RESULTAT FINAL GARANTI OU
REMBOURSEMENT TOTAL.

E ITI " = 20, r.dal'Espérance, PARIS-XIII

Envoyez-nous aujourd'hui ce coupon, dans 48 h.,
VOUS BETEZ renscigne.

Messiours,

Yeuillex m'envover, sans frais, ni engagement
pour mod, votre documentation n® 387, con=
cernant le perfectionnement des Débutanis
gu des Professionnels de la Mécanlgue-
Electricitd Auto ou des Electriciens Auto.
(5 V. P, rayer les deux mentions inwtiles.)
NOM {enlettrescapitales) ....civesssisnns
B R N e L e e

48 B E4F FEEEEAEA G

e EUHATE I | P—

121

@ Recommandez-vons de « Mécanique Populaire »
lorsque vons derivez & nos annonceura,




pris par des tempétes qui nous immobilisérent
dans des tunnels de neige pendant a1 jours.
Nous n'en ramendmes pas moins ces survi-
vants sur nos traineaux en traversant des cen-
taines de crevasses jusqu'a un endroit oli un
avion put atterrir et les enlever, 1ls revinrent &
la base par voie aérienne. Quant i nous, nous
revinmes par terre avec nos traineaux i chiens
et mimes six jours pour parcourir g& km. »

Quand les chiens disparaissent

Il est délicat de diriger des chiens i travers
un terrain parsemé de crevasses si I'on ne sait
pas ol on va. = Nous sondons les endroits
suspects avec une perche v, nous révele Dutch.
" 51 la perche ne traverse pas, nous passons
en skis en nous encordant. Si le pont ne s’af-
faisse pas, les chiens et les traineaux wides
passent de l'autre cOté. Le chargement est
alors hdlé avec des cordes, piece par piéce et
rechargé ensuite. -

« A la Petite Amérique », dit Durch, « j"étais
en train de regarder un biclogiste qui condui-
sait un attelage dans une zone encore inex-
plorée, quand, soudain, tout I"équipage dis-
parut. Il avait de la chance. Homme et bétes
atterrirent sur un second pont de neige
situé 4,50 m plus bas, et nous les sortimes
de la avec des cordes. Une autre fois plusieurs
chiens s’enfuirent et tombérent en faisant
rompre un pont de neige sur lequel ils gam-
badaient. « Je les sortis de la avec un crochet
4 viande fixé au bout d'une longue perche .

» La moitié du probléme du sauvetage en
région polaire est résolue, si 'on reste vivant
jusqu’a ["arrivée des secours », nous dit le
Major Murray Wiener, conseiller technique
de I"Armée de I"Air américaine, chargé d’établir
les régles de survie 4 pratiquer en cas d'ac-
cident.

Le travail de Wiener consiste i instruire
les pilotes et les «rampants + susceptibles
de partir en mission sur la glace. Il insiste
particulierement sur les dangers des morsures
du froid et de l"aveuglement par la neige et
sur l'importance qu'il y a 4 se maintenir sec.
« Selon ce que vous faites, |'Antarctique est
dangereux ou non, leur dit-il, +L‘eau
gu:_se trouve sous la glace de la baie i l'en-

roit oli nous sommes, est i une température
d'environ —2° C et vous pouver y vivre
environ huit minutes. S'il vous arrivait d'y
tomber, sortez-en rapidement et roulez-vous
dans la neige pour vous débarrasser de toute
trace d'humidité. Agitez-vous, secouez la
neige et roulez-vous de nouveau. Frissonnez
tant que vous voulez. Frissonner est la dé-
fense naturelle du corps. Cela crée de ["énergie
et de la chaleur en activant la circulation. Mais
surtout, rentrez i |'abri le plus rapidement
possible et ne retirez pas vos chaussures car
vos pieds deviendraient des blocs de glace.s

Des vétements d'immersion
de couleur orange
Pour les pilotes d'hélicoptéres qui volent
au-dessus de l"eau, l'opération . Congélation
rapioe v a prévu, cette année, des vétements
expérimentaux d'immersion, d'une couleur
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orange vif. Ces wvétements d'homme-gre-
nouille, bien isolés contre le froid et facile-
ment repérables ont été expérimentés dans
'eau de mer du Cap Evans qui est i la tem-
pérature de — 2,5" C, par une trentaine de
nageurs. Ces derniers nagérent 4 la fagon des
chiens pendant 35 minutes ¢.'une f u'ils
qualifierent eux-mémes de - trés confortable .

On a appris aux hommes la facon de fa-
briquer avec du carton des masques munis
de fentes de facon a éviter 1'aveuglement
en cas de perte des lunettes de soleil. « Le
jour n'a pas besoin d'étre ensoleillé pour que
I'éclat de la neige vous rende aveugle », nous
dit Wiener. Certains des accidents les plus
graves se Euduis:nt par temps couvert. Il
illustra ce fait en citant ce qui lui était arrivé
sur une piste du Groerland en 1937 alors
qu’il érait sans lunettes. « Au bout de tross
jours, dit-il, j'étais aveugle. La douleur
efait aussi cruelle que si des tisonniers rougis
m'avaiert percé les yeux. Je restai quatre
jours couché dans une hutte obscure avant de
pouveir supporter de nouveau la lumiére du
jour. »

Des conférences sur les phénoménes an-
tarctiques sont faites aux équipages afin
qu'ils sachent 34 quoi s'attendre en arrivant
sur Ja glace. Les mirages, produvits par des
différences de densité dans l'air et compa-
rables aux mirages du désert sont fréquemment
visibles dans la zone polaire rglal: et sans fin.
Certains petits nuages de brouillard créés
par les campements et les individus sont des
curiosités. On peut déceler la présence d'un
groupe d’hommes 4 16 km au deld de I'ho-
rizon le petit nuage de condensation que
la chaleur de leurs corps crée au-dessus d'evx.
Généralement ce nuage est composé de flocons
glaces,

Le Major insiste surtout sur la sagesse qu'il
convient de montrer en creusant des trous
et en s'y tenant pencant les blizzards ot les
péricdes de « whiteout », Ce dernier se produit
quand la lumiére se réfléte entre le ciel couvert
et la neige, rendant invisibles les ombres et
I'horizon. Un homme peut tomber du haut
d'un talus de trois meétres sans l'avoir wu.
Quand le whiteout régne sur la barritre de
lace, celle-ci o l'air d'étre suspendue dans
‘espace. Quand ces conditions existent, les
pilotes sont avertis qu'ils doivent rester au sol,

Un des exemples les plus tragiques de ce
qui peut arriver 2ux pilotes qui ne veulent
pas temir compte du whiteout se produisit
au Groenland, quand le pilote d’un hydravion

Y gui rejoignait sa base en survolant
l2 calotie glaciaire au cours d'un phénoméne
de ce genre, ressentit soudain un choc. Rien
4 I"extérieur ne semblait anormal et cependant
son badin baissait. Il donna plus de gaz et
rien ne se produisit. Il essaya alors de piquer
du nez. L'appareil ne voulait descendre.
Le pilcte était en train de vuﬁars:n glissade
sur la glace, sans méme s’en apercevoir. Fira-
lement, lui et son équipage durent passer
16 jours & vivre ce rations réduvites et en se
tassant les uns contre les autres pour se ré-
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chauffer, en attendant que les équipes de sau-
vetage puissent les rejoindre.

Le perzonnel de l'opéiation « Congélation
rapide » a appris que les animaux sauvages
de I'"Antarctique ne sont pas tous aimables
bien que la plupart d'entre eux scient plutét
mciatﬁ:a par nature. Parmi les phoques pares-
seux qui se vautrent pour se chauvfier au soleil
pres des cassures dans Ja glace ol joue la
marée, il y a des léopards marins qui ont
I'apparence de phoques. « Piquez-les avec un
bdton de ski et vous verrez la différence »,
dit & ses éléves le colonel Wiener, « Dans une
vilaine téte de reptile, s'ouvrira une gueule
béante armée de dents aigués. Le léopard selan-
cera a l'attaque et il aura vite fait de vous tuer.

Baleines tueuses

« Les baleires tueuses longues de 10,50 m
qui longent Ja banquise par bancs entiers ont
aussi des habitudes peu sociables. Plongeant
sous la bordure de glace, elles font effort
toutes ensemkble pour briser la glace et faire
tomber dans la mer, o0 ils sont déchirés et
dévorés, les phoques et les hommes qui sont
pour elles des proies de choix. L'empereur
Pingou'n lui-méme, pourtant si comique, se
retournera pour combattre si on le taquine -,
nous confie le Major « et il brisera la jambe
d'un homme, d’un coup de ses puissants aile-
rons si on |'excite. Il est probable que cela
sera involontaire, mais la jambe n'en sera
pas moins brisée, »

» Vious pouvez suivre des cours, sans cesse »,
conclut Wiener « mais c'est en allant en ex-
pédition que vous vous instruirez. On apprend
vite sur la glace. =

C'est ce que nous fimes. Au bout de moins
de 24 heures, un correspondant était tombé
dans une crevasse de la baie de McMurdo
et il revint i la base couvert de glacons. Plu-
sieurs personnes rendues aveugles par la
neige, gémissaient i l'intérieur des navires,
en attendant le retour de la lumitre et leurs
cris rappelaient & tous qu'il ne faut pas oublier
ses lunettes de soleil.

hommes apprennent i creuser des
cavernes et a construire des maisons en blocs
de neige qu'ils taillent avec leurs couteaux i
neige. L'entrée de ces abris est faite au-dessous
du niveau du sol de la partie habitée, de fagon
que la chaleur dégagée ar les corps humains
reste emmagasinée 3 |'intérieur. Trois ou
quatre hommes peuvent faire monter la tem-
pérature d'un bon igloo bien au-dessus de la
température de gel, alors qu'a l'extérieur, il
fait — 18" C. Une simple bougie peut y
faire régner une chaleur qui surprend. L'abri
le plus simple est un trou pratiqué dans la
neige et recouvert d'un toit pointu ou arrondi
en blocs de neige. La maison de neige est
lus compliquée, elle comporte des murs en
locs de neige et son toit est fait avec un déme
de ﬁrachutz.

« N'abandonnez pas votre parachute », ré-
pete-t-on sans cesse aux aviateurs. Vous com-
prendez pourquoi, quand vous saurez tout ce
que ses suspentes, sa toile, son dome et ses
parties métalliques peuvent fournir en cas
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AVEC «AMI»

On ne s'ennule jamais avec la musique AMI.
Le nouveau modéle « G-200» est unique-
ment étudié pour le plaisir de I'oreille. S
vous plait regardez et écoutez.

Choisissez les airs et artistes de votre choix
parmi  les enregistrements
« AMI ».  Asseyez-vous reposez-vous
tandis que le systéme exclusif & sonorités
multiples de I'électrophone AMI vous diver-
tit et vous fait apprécier toute la beautéd
d'une représentation comme si vous y assis-
tiez. C'est une nouvelle méthode, vraiment
de haute fidélicé,

deux cents

et

Clest AMI ...
musique la meilleure.

Ecoutez dés que pos-
sible |'électrophone
AMI, c'est un diver-
tissement agréable et
de classe,

AN | P

1300 Union Avenua 5. E.
GRAND RAPIDS, Michigan, U.5.A.

DISTRIBUTEURS :

Pedorex 5 A, 12, Rue Saint-Mariin, Lavsanse, Suisse.
Automatiz internatismal S.0.0.L., 48, ree Le Pebotier, Parls (i),
Casablanca Amusoment Company, 15, rue de Lille, Casablasca Maroc),
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la sympathie

__ presser e bouton

diu rasoir dlactrigue THOMSOMN Micralomic
ot quelques minutes aprés vous apparalirez
net, blen rasd, souriant... sympathique,

Le rasoir THOMSON Microtomic est le
rasoir qui rase 1

lo plus prés : sa microgrille n'a que
4100 da mitlimbire d'épalssaur

le plus vite : de 80 secondes &
3 minutes

le plus simplement : pas de mo-
taur, un champ magnétigue

le plus en doucour : pas de contact
entre "outil et la peau

C'est pourquol, sous diverses margues, un
rasoir de construction identique au
THOMSON est vendu ol apprécié dans e
mende entief, y compris aux Etats-Unis.

RASOIR ELECTRIQUE

- L

END THED 16D DRETHNTESED T AU CENEDE OF PROMDAIGE, 170, @ MAESENUN . PN
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d'urgence : des auvents, des sacs de couchage,
des couvertures, des chevrotines, des lignes
de péche et des hamegons, des filets, des écrans
pour protéger les yeux contre l'aveuglement
dd 4 la neige, des écharpes, des jambaéres,
des bandages, des attelles, des paquetages,
des voiles, des raquettes a neige et des pan-
neaux de signalisation.
fut un parachute abandonné, jeté né-
gligemment par un avion de secours :Iui
permit de faire une tente indienne pour les
cing hommes d'équipage d'un avion qui
Elungta dans une crevasse, 4 30 km de la
ase sur la baie de McMurdo. Sans ce para-
chute ils n'auraient pas pu survivre dans le
blizzard qui les immobilisa pendant deux jours.

Le vend rend le froid plus intense

Le froid et le vent sont les deux principaux
dangers de |"Antarctique. Par des températures
inférieures &4 — 18 C. chaque fois que le vent
augmente d'un nceud, on peut admettre (s
I'on en croit les vieux explorateurs) qu'il fait
baisser la température d'un degré. Dans
I"Antarctique, ce ne sont ni le froid ni le vent
qui manquent. La peau se glace. Les larmes
se transforment en glagons. L'humidité de
la respiration recouvre les lunettes et les ca-
puchons d'uneé couche blanchitre. Les cils
gelent et les poils des narines s'allongent
pour former des morceaux de Tl:ce.

La morsure du froid est indolore 4 son pre-
mier stade, aussi, Wiener, a-t-il conseillé 3 ses
hommes de marcher en « bindmes » quand ils
sont sur la glace. Chaque homme doit sur-
veiller surson compagnon "apparition de taches
cutanées caractéristiques, d'un blanc jau-
nitre. Un léger massage fait & main nue avec
des doigts chauds est le meilleur antidote du
gel. Le vieux reméde qui consiste i se frotter
avec de la neige peut causer des dommages
irréparables aux tissus malades. Cette année,
I"Armée de I"Air a expérimenté de nouvelles
manches terminées par des manchons. On
rentre les mains dans ces derniers, quand on
ne s'en sert pas. A l'extérieur de chaque man-
chon est cousu un morceau de peau de mouton
qui sert & frotter les nez ou les joues mordus
par le froid pour réactiver la circulation.

Le systéme du bindme a un autre avantage.
Si l'un tombe dans une fissure ou une cre-
vasse, |'autre peut l'en retirer,

Les hommes ont rapidement appris i se
deplacer en raquettes ou en skis sur la neige
vierge, en marchant en file indienne, encordés
comme des montagnards. Plus d’un homme est
tombé dans une crevasse dissimulée sous la
neige et est resté suspendu i la corde attachée
a la taille de son compagnon, arc-bouté dans
la neige, jusqu'a ce qu'on ait pu le sortir.

En plein air, la plupart des membres de la
mission portent des vétements et des chaus-
sures appelés « Thermosuits » et « Thermo-
boots ». Ces vétements ont été concus pour
la fabrication en série par Salvatore Gianola!
et Dominic Maglio, deux anciens marins
originaires de Brmhlgfn qui dirigent mainte-
nant le conseil de I'Efficacité Technique. Le
principe appliqué est celui de I'isolement
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contre I'humidité utilisé dans les réfrigéra-
teurs. Les vétements comportent une toison
de nylon de 12 mm d'épaisseur maintenue
entre deux couches de tosles rendues imper-
méables par une couche de néopréne. Les
chaussures sont isolées de la méme facon
avec une couche de caoutchouc i I'intérieur
et 4 l'extérieur. Celui qui porte cet équipement
est dans une véritable bouteille thermos. Tant

u'il ne reste pas immobile, il peut affronter
gﬂ froids de — 51* C.

Se méfier de la transpiration

La transpiration est une des premiéres
choses contre lesquelles sont mis en garde les
novices polaires. L'humidité du corps im-
prégne les parties de la toile qui contiennent
de l'air, elle géle et, au lieu d’avoir des véte-
ments isolants, on est couvert d'un vétement
de glace qui améne le froid directement au
contact de la peau délicate. Un vieil usage
f"’.h“ veut que chagque homme mette avec
ui dans son sac de couchage, sa chemise, \
son pantalon, ses gants et ses chaussettes pour
les faire sécher, Dans les vétements isolants, Grace & la gronde luminosité de son
on nage dans la transpiration, car 1"humidité objectif 2.8 tralté, 'hiver oussl,
ne peut pas s'en aller. Cependant, tant que la la ROYER-SAVQY vous permet de prendre
matiére 1solante est étanche et séche, on reste de superbes photographies en couleurs.

ROYER-SAVOY
: / Pappareil de
" Via couleur

150lé thermiguement. Ce 24 x 36, dernler né de la technique
Pour me faire une démonstration de ces ROYER est muni de nombreux

vétements avant mon départ avec |'expédition perfectionnements :

« Congélation rapide », Sal Gianola m’habilla * Un objectif 2.8 Berthiot troité

d'un costume spécial d'un rouge éclatant congu
pour les chasseurs et les skieurs. Il me poussa
sous une douche froide dont je sortis aussi

» § vitesses de | seconde au 300",
pose | et 2 temps.

humide i ['intérieur qu'a '"extérieur, Ensuite, * Armement automatique conjugud
il me maintint dans une chambre froide od la avec | avancemant du film,
température était de — 4575 C. Un vent plus de double exposition,
artihiciel de 40 neeuds sifflait & mes oreilles + Table de profondeur de champ
et je restai la 20 minutes avec des glagons qui & lecture directe,
Fehdaitn,t A mes manches. Quand je sorts, » Ropidité d'armement

eau qui était i l'intérieur du vétement s'y ’ |
trouvait toujours et je |'avais réchauffée i la * Réglages trés lisibles,
température de mon corps, « Compteur de vues,

Isolé ou nonm, le voyageur polaire expéri- « Entidrement métallique., ..
menté porte juste assez de vétements r
garder sa chaleur sans transpirer, en se dégar- ..ot d'avires perfectionnemanis
nissant, quand le travail est plus pénible et en qul font du ROYER-SAVOY
se boutonnant hermétiquement lors des haltes. le 24/x 36 qui bat tous

En ce qui concerne la survie polaire, le es records de vilesse

sujet qui est probablement le plus controversé ot de précision,

est celui-ci: le port d'une barbe présente-t-il

des avantages ou bien est-il un inconvénient? RQYIR
Dans un blizzard, c'est un danger. Les par- vous offre :
ticules de neige s'y accrochent et la respira- une splendide ploguetie

tion ?- forme des stalactites. Non seulement
cela fait ressembler un homme 4 une sculp-
ture sur glace pour carnaval d'hiver, mais il est
aussi possible que cela pmvnéu: chez lui de
sévéres morsures du froid. Cependant, sous Demandaz-la & voire
le soleil éblouissant de ['été antarctique une :
barbe est une bonne protection contre les négociant habituel :
brilures. De plus, se raser avec de la neige ou & défaut & ; o
funglu: tous les' matins, laisse quelque peu a - :
désirer. Le Major Wiener a refusé de discuter R - —
Fur ce sujet. « N'importe qui peut voir quel

est mon avis » nous dit-il en caressant huit Exie .
centimétres d'une barbe soigneusement entre- 1, RUE DE L'AVENIR, FONTENAY-SOUS-BOIS, SEINE « =
tenue. THL, TRE. 38.60 &
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