Construisez
vos Skis
navkiques

E nombre toujours croissant des posses-

seurs de bateaux i moteur a provoqué un
engouement trés vif pour les sports nautiques,
et parmi ces derniers le ski est un des plus
appréciés. Tout artisan et tout bricoleur peut
fabriquer des skis 4 un prix nettement moins
élevé que le prix des modéles du commerce
et tout sportif prendra plaisir 4 fabriquer lui-
méme son propre matériel.

Le spruce est le meilleur bois pour cet
usage. Viennent ensuite le fran:. le cedre et le

cédre jaune. Quel que soit le bois utilisé, le
choisir 4 fil bien droit et bien régulier pour
ue le cintrage a chaud se fasse bien. Le bois
ﬂcu: étre raboté aux dimensions désirées, soit
16 % 150 (5/8 « 6 in.). La longueur des skis
est détemum:f. par le poids du skieur et la
uissance du moteur du bateau. La table de la
n de I'article fournit les renseignements
utiles. Acheter en méme temps que les plan-
chu 3uatr: chevrons de chéne ou & la rigueur
me bois que pour les skis. Ces chevrons
d.ﬂwentamir pour dimensions 16 % 16 450
(5/8 « 5/8 x 18 in.). On s'en sert pour faire
les dérives qui peuvent également étre cons-
truites avec un profilé en- T en aluminium.
Prendre un profilé de 25 ~ 25 (1 % 1 in.).
Ces dérives se vendent également toutes faites
chez les marchands d'articles de sport.

Le premier travail a faire, et le c||: us difficile,
est le cintrage des extrémités des skis. {}n
confectionne d'abord un moule au moyen de
demr. lanches de 25 = 150 x 1800 (1 x 6in.

t) dont "une des extrémutés est arrondie
.'Juwant le rayon désiré, soit 500 mm ;20 in.)
pour une longueur de ski de 1,50 m (5 ft) ou
moins et 550 mm (22 in.) pour les skis de 1,8o0m

L'smplacement des pleds esi indigué par des panneaux

wer la sensation d'aveir des ailes aux
suffit de se faire remorguer sur skis par

un canol rapide.

pieds,

(6 ft). Les deux planches sont réunies par des
lattes de 350 mm de longueur (14 in.), la partie
arrondie est elle-méme constituée par des
lattes identiques ou par un panneau galbé
en bnm dur.
ue le moule est terminé, il faut chauf-
fer les skis a la vapeur. Mettre dans une cour
un tonneau d'huile ou d'essence de 200 litres
(55 gal. U. 5] sur des briques ou des pierres,
y verser de l'eau sur une hauteur de 45 cm
(18 in) et chauffer avec des branches et des
déchets de bois. Mettre les skis dans |'eau
bouillante et les faire chauffer pendant au
moins 1 heure en renouvelant "eau.
5i le bois ne se plie pas facnlement, continuer
la cuisson jusqu'i ce que I'on puisse cintrer le
bois sans effort. Retirer Iu skis et les mettre

en bols mince décounpé gue l'an leint d'une coulewar foncdés




La partie arrondie de I'avant sst coupés sulvant 1o tracé
au moyen d'ane scle &k décoaper eu d'une scle b raban.

chte 4 obte sur le moule, serrer avec des
presses a vis et mettre des sacs de sable ou des
gmrres sur la partie rectiligne. Bien veiller

ce que les deux skis soient posés bien paral-
l¢lement sur le moule. Une semaine de sé-
chage est un minimum, deux semaines v:i:nt
mieux pour assurer au bois sa déformation

rimanente.

Lorsque le séchage est terminé, arrondir la
partie avant en se servant d'un pat:mn de car-
ton découpé & la forme wvoulue et que l'on

Aprés découpage, poncer le bols pour le rendrs par-
faltement lisse ot wernmir.

utilise pour tracer I'arrondi; le découpage se
fait & la scie & découper ou a la scie & ruban.
Poncer et mettre au moins trois couches de
vernis pour bateaux en laissant sécher pendant
longtemps entre deux couches successives.

n pose alors les dérives. Si elles sont en
bois, les former aux dimensions indiquées sur
les dessins, les poncer, les visser et les vernir.
Prendre trois vis de laiton de 25 mm de lon-
gueur (1 in.) pour chaque dérive. Les dérives
en aluminium sont 4 percer et i fraiser pour
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recevoir les tétes des vis. Mettre le bout de
la dérive & 25 mm (1 in.) de "extrémité du ski
et & 12 mm (1/2 in.) du bord.

Les emplacements des pieds sont des ac-
cessoires qu'on peut acheter chez les mar-
chands d'articles de sport ou qu'on peut faire
soi-méme avec du laiton ou de l'aluminium
trés facile A travailler. Les parties en caout-
chouc viennent d’'une chambre i air de pneu
de camion, ce caoutchouc a une épaisseur de
3 mm (1/8 in.). On les découpe au moyen des
l:mtmn: do ci-dessous en tragant d'abord
e contour sur du p;]fier et en le reportant
sur le caoutchouc. faut ensuite confec-
tionner suivant le croquis ci-dessous les fer-
rures servant & la fixanon du caoutchouc. On
les fait en aluminium ou en laiton. La pidce

aire échancrée porte des trous tarau-
dés pour vis 3 métaux en laiton servant a
pincer le caoutchouc par 'intermédiaire de la
piece en U. La pitce rectangulaire porte de
chaque cité une boutonnitre dans laquelle
entrent des boulons avec écrous i oreilles et
qui servent au réglage du talon d'apres la
longueur du pied du skieur. La partie dans
laquelle on met la pointe du pied est tenue par
des lames de laiton et des vis 4 bois en laiton.

Lorsqu'on met en place ces accessoires,
commencer par déterminer la position exacte
du centre de gravité du ski en le faisant porter
sur une lame verticale, jusqu'a ce qu'il soit
en équilibre. Le talon doit se trouver exacte-
ment en ce point.
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DETERMINATION DES DIMENSIONS DES SKIS
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Sous les accessoires de fixation des pieds
se trouvent des plaquettes en bois dur trés
mince ayant un réle purement décoratif, On
les teint ou on les vernit en une couleur
sombre tranchant sur la couleur claire du ski.
{}Tut aussi donner 4 ces plaquettes la forme
voulue et les découper 4 la scie. Lorsque les
plaquettes sont terminées, les mettre sur le
ski et placer dessus les ferrures. Vérifier encore
une fois si le talon vient bien au droit du centre
de gravité de l'ensemble.

La dernitre couche de vernis étant bien séche,
on peut commencer & utiliser les skis. Attendre
de préférence un jour oti la mer est trés calme.
La corde servant & remorquer le ski doit étre
trés robuste, Lorsqu'on n'a pas 'habitude de ce
sport, commencer par des vitesses assez faibles,
ne pas oublier qu'a la vitesse de 5o km/h

(30 m.p.h.) la surface de I'eau est trés dure et
en cas de chute, ne donne pas du tout la méme
impression que l'eau dans laquelle on nage,
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Chacune des dérives est vissée i 25 mm (1 in.) de
Pextrémnité du skl ot & 12 mam (1/2in.) du bord au mo-
yen de trols vis de laiton de 28 mm de longueur (1 in.).

La partie avant gqui regoit les orteils est simplemant
vissée avec des vis k bois en laiton, tandis que le talon
est réglable su moyen d'écrous i oreilles.
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